
 

 

Till spelare och vårdnadshavare A-flickor 

 

Information USM Anderstorp 

Nu kör vi första steget i USM F16! 

Vi är 14 spelare och 4 målvakter som tillsammans med oss ledare ska göra detta till en 
riktigt bra helg, där vi stöttar varandra på och utanför plan. Oavsett vilken/vilka matcher 
du spelar så är du med och bidrar med energi och god stämning till laget.  

Många föräldrar har anmält sig som chaufförer vilket är toppen! Har du tänkt att köra 
oavsett, både lördag och söndag så gör gärna det. Kul med mycket support! Men dessa 
chaufförer har vi spikat som garanterar platser till laget:  

Lördag Antal spelarplats Söndag Antal spelarplats 
Aldenbrink 4 Almgren 4 
Adell 3  Andersson 1 
Andersson 1 Fallkvist 3 
Gard 3 Fritz 3 
Linder 4 Gard 3 
Lager 3 Johansson 3 
Sarkki 3 Lager 3 

 

Program 
 
Lördag  
 
13:30  Avresa från Attarpshallen 
 
14:45 Promenad, omklädning och uppladdning 
 
15:30  Uppvärmning 
 
16:00 Matchstart mot Eksjö  
 
Viktigt: Fyll på med mat och dryck efter match och under kvällen! 
 
Söndag 
 
09:30 Avresa från Attarpshallen 
 
10:45 Promenad, omklädning och uppladdning 
 
11:30 Uppvärmning 



 

 

 
12:00 Matchstart Kärra 
 
13:30 Lunch (gärna medhavd så vi äter tillsammans!)  
 
15:00 Promenad, omklädning och uppladdning 
 
15:30 Uppvärmning  
 
16:00 Matchstart Anderstorp 
 
 
Kom ihåg 

✓ blått och vitt matchställ 
✓ svart uppvärmningströja 
✓ handbollsskor  
✓ promenadskor 
✓ Vattenflaska 
✓ Bra mat att fylla på med 

 
 
 
Vi ser framemot en helg tillsammans! 
 
// Ledargruppen  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


