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Hej alla spelare och foraldrar, nu &ntligen har vi startat utomhustraningarna, forsta traningen utomhus var ju
igar ONS 6/2 pa Bjorkovallens grusplan. Och efter en del diskussioner har vi bestamt fran och med nu galler
féljande regelverk: (fortydligat)

1. Att komma i tid och att byta om i klubbhusets omkladningsrum (ingen skall komma fardigombytt)

2. Att ha ratt utrustning med sig, sdsom skor och benskydd m.m., saknar man benskydd eller annan viktig
utrustning, sa far man g& hem och hamta detta (sa ta garna en dubbelkoll innan ni gar hemifran).

3. Att ha ratt installning och trevligt humar och vara serios pa traningen.

4. Att respektera varandra, anvanda vardat sprak och upptrada som ett gemensamt lag i alla situationer.

5. Vad galler att duscha sa far man véalja om man vill géra detta hemma eller i klubbhuset efter traningen.

6. Att vara aktsam om klubbhus och om trédningsmaterial, vet man om att man skjutit bort en boll skall man
ocksa ga och leta efter denna med en gang.

| helgen var vi ju &ven och spelade i Férortscupen i Floda. Det var ett kul annorlunda inslag att spela
inomhusfotboll i Novahallen. Matcherna spelades pa konstgras inomhus och planerna var stora som en
normalstor gympabhall (stérre an Bjorkos) men malen var betydligt storre, for det var 7-manna mal vilket gjorde
spelet intensivt och i manga matcher valdigt malrika. Mer om denna cupen finns att Iasa om p& hemsidan
bade under nyheter samt under respektive cups spelprogram / matchreferat.

Nu koncentrerar vi oss enbart pa utomhussasongen framéver och hela februari, mars och en bit in i april &r det
traningar ONS 17:30 och FRE 17:15 och som vanligt hittar ni alltid den senaste informationen p& hemsidan.
http://www.laget.se/ifkbjorkop9394.

Via hemsidan kan man aven numera gora "Anmalningsutskick” och detta kommer vi att nyttja allt mer, darfor
ar det viktigt att ni kollar av er E-POST bade foraldrar och spelare. Har man till oss angett en e-post adress, sa
forutsatter vi att man laser av denna med jamna mellanrum. Da far man en mail att man skall logga in pa
hemsidan och klicka pa "Anmalningsutskick” for att sedan svara om man kan vara med pa match eller annan
aktivitet, samt ange om man "kor bil” samt hur m&nga lediga platser det finns i bilen. Mer info om detta pa
TRAFFEN 17/2.

Vi har aven bokat in ett TRANINGSLAGER nu och mer om detta finns att ldsa om i slutet av detta veckobrev.

| dagslaget har vi nu bokat in 5st traningsmatcher mot Eriksbergs IF, Alvsborgs FF, SG 97, Stenkullen GolK
och Ahlafors IF, det aterstar ytterligare 1-2 matcher att boka in, alla matcher ligger som rédmarkerade i
kalendern. VIKTIGT VIKTIGT, saknas fortfarande nagra licensintyg, se nedan.

Detta aret skall ju alla P-93 spelare licensieras och da kréavs det bla att alla malsman lamnar in intyget for
detta, det saknas fortfarande fran nagra som inte lamnat in. Detta intyg ligger p& hemsidan under "Dokument /
GBG Fotboll” Detta aret forlangs aven speltiden till 2x40min och det blir kul med langre matcher, men det
staller &ven hogre krav pad oss alla vad galler ork och kondition.

OBS !l DE SOM INTE KAN NARVARA PA TRANING ELLER MATCH SKALL ALLTID MEDDELA SIG !!!
P& hemsidan Grén markering i kalendern = TRANING, Réd markering = MATCH
Sedan &r det bara att klicka pa vald dag for att se vad som hander.
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AKTIVITET | DATUM 2007 | ORT | ARRANGOR | OVRIGT

HOSTEN 2007

SPELAR — OCH SON 17/2 IFK Bjorkos Information/diskussion
FORALDRAMOTE klockan 17:00-18:30 | klubbhus

TRANINGSMATCH SON 24/2 Blidvaderplan 15-16 spelare till match
mot Eriksbergs IF klockan 12:00 Grus

TRANINGSMATCH SON 2/3 Hjallvik Ockero 15-16 spelare till match
mot Alvsborgs FF klockan 10:30 Grus

TRANINGSMATCH SON 9/3 Hjallvik Ockero 15-16 spelare till match
mot SG 97 klockan 10:30 Grus

TRANINGSMATCH TIS 11/3 Stenkullen 15-16 spelare till match

mot Stenkullen GolK

klockan 17:30

Floda konstgras

TRANINGSMATCH SON 16/3 Hjallvik Ockero 15-16 spelare till match
mot Ahlafors IF klockan 10:30 Grus
TRANINGSMATCH LOR 22/3 Hjallvik Ockero 15-16 spelare till match
mot (e] klart) klockan 10:30 Grus
TRANINGSLAGER LOR 5/4 — SON 6/4 | Petva Hela spelartruppen
Petva i Hassleholm vi aker ivag tidigt Hassleholm
GUSTAFS CUP LOR 12/4 Ockerd ishall 1 st P-93 lag

1 st P-94 lag

Viktigt ar ocksa att NI med jamna mellanrum stammer av informationen pa hemsidan
http://www.laget.se/ifkbjorkop9394 samt IFK Bjorkds huvudsida = http://www.ifkbjorko.nu/
Ovrig viktig information runt omkring laget och lagaktiviteter.

PKT | AMNE

ANSVAR

1 | Kallelse till SPELAR- och FORALDRAMOTE for varat P-15 lag = SONDAG 17/2 klockan
17:00 i Bjorkos klubbhus (tid ca 1,5 tim). Dér vi har en information /diskussion om ténkt
upplagg for detta arets utomhussasong. Denna dag kommer vi dven att utbilda er alla i
hur man hanterar hemsidan vad géller de anmalningsutskick som vi nu kommer att infora
(i och med att denna funktionen finns inbyggd pa sidan)

LEDARE

KOMMANDE MATCHER / LAGUPPSTALLNINGAR

Ledare:

Ledare:

Ledare:

SONDAG 24/2
TRANINGMATCH P-15
ERIKSBERGS IF - IFK BJORKO
klockan 12:00
pa Blidvadersplan Grus

SONDAG 2/3
TRANINGMATCH P-15
IFK BJORKO — ALVSBORGS FF
klockan 10:30
pa Hjallviks Grus, Ockero

SONDAG 9/3
TRANINGMATCH P-15
IFK BJORKO — SG97
klockan 10:30
pa Hjallviks Grus, Ockerd

1. 1. 1.
2. 2. 2.
3. 3. 3.
4. 4. 4.
5. 5. 5.
6. 6. 6.
7. 7. 7.
8. 8. 8.
9. 9. 9.
10. 10. 10.
11. 11. 11.
12. 12. 12.
13. 13. 13.
14. 14. 14.
15. 15. 15.

Samling kIl 10:40 i klubbhuset.
Féarjan klockan 11:00
Vi behdéver minst 5 bilar

Samling kl 9:10 i klubbhuset.
Farjan klockan 9:30
Vi behéver minst 5 bilar

Samling kl 9:10 i klubbhuset.
Farjan klockan 9:30
Vi behéver minst 5 bilar

EVENTUELLA ATERBUD MEDDELAS SNARAST MOJLIGT !l SA VI KAN KONTAKTA NAGON ANNAN
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Halsningar fran ledarstaben

Hans Forsestrom Lasse-Gunnar Carlsson Lasse Liljeblad
hans.fo@telia.com lasse-gunnar@hotmail.com Lars.liljeblad@swedbank.se
031-96 17 84 031-96 17 23 031-96 10 09

0706-93 02 56 031-96 15 37 0703-20 63 50

Rick Wiseman Gunnar Mattsson

mariana.wiseman@telia.com gunnar.mattson@telia.com

031-96 11 29 031-96 11 50

0708-72 46 64 0705-35 85 43

TRANINGSLAGER HELGEN 5-6 APRIL

Jag har fatt ett billigt koncept av OLKA Sportresor AB
Att bo pa anlaggningen Petva i Hassleholm (ca 22 mil fran Goteborg)
http://www.petva.se/

Logi: Logi sker i enkla 8-baddsrum pa logement med dusch/WC i korridoren.
Traning: Traning sker p& vartidiga planer som ligger 3 km fran anlaggningen.
Idrottshall med innebandysarg finns inom omradet.

Det finns ocksd mdjlighet att boka "militaraktivitet” mot tillagg

(kasta handgranat/hinderbana/rokfyllda talt m.m.).

LOR 5/4 till SON 6/4 (1 6vernattning) med helpension

Att bo pA LOGEMENTET 450:-/person med helpension fr om lunch ankomstdagen t o m lunch avresedagen.
Planhyra, domarkostnader vid traningsmatch star nog klubben fér men sjalva logikostnaden far spelarna sjalva
sta for som d& ar 450:-/person, sa forslaget ar att var och en av varje spelare kanske lagger ca 500:-/person,
sa har vi nagot xtra i fall vi bokar nagon sidoaktivitet ocksa, men detta kan vi diskutera kring vid spelar- och
foraldratraffen den 17/2. Korning far val bli med egna bilar pa nagot satt.

Vi ledare tycker detta &r ett kul och lagom upplégg och hoppas att ni tycker detsamma.
Det vi da vill ar att ni anmaéler er vilka spelare som kan félja med pé& detta upplagg denna helgen.

Héar bor man under sin vistelse

pa Petva Hassleholm, i en milid  Traning sker p& vartidiga planer som | kéllarplan finns konferensrum,

som minner om "lumpartider”. ligger 3 km frn anléaggningen. omkladningsrum med persedelskép
Kasern Ramsward innefattar samt dusch och toalett.

aven ett logementsboende med
192 sangplatser fordelade pa
24 st 8 badds logement. |
logementsdelen finns dusch,
toalett och uppehallsrum i
korridor.

Forutom att vi ledare givetvis aker med, s& behover vi nog ca 3 xtra foraldrar dels for korning samt for att
hjalpa till med organisationen kring upplégg och sidoaktiviteter.
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