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Hej alla spelare och föräldrar, inomhusträningarna rullar på för fullt och vi är nu inne i den sista 
inomhusveckan. Så från och med nästa vecka (ONS 6/2 klockan 17:30) då startar vi utomhus på 
Björkövallens grusplan. Och från och med denna onsdag gäller följande regelverk: (förtydligat) 
1. Att komma i tid och att byta om i klubbhusets omklädningsrum (ingen skall komma färdigombytt) 
2. Att ha rätt utrustning med sig, såsom skor och benskydd m.m., saknar man benskydd eller annan viktig 
utrustning, så får man gå hem och hämta detta (så ta gärna en dubbelkoll innan ni går hemifrån). 
3. Att ha rätt inställning och trevligt humör och vara seriös på träningen. 
4. Att respektera varandra, använda vårdat språk och uppträda som ett gemensamt lag i alla situationer. 
5. Att alltid duscha efter träningen i klubbhuset. 
6. Att vara aktsam om klubbhuset och vårda den fina anläggningen som vi har  
(inget slarv i duscharna med andra ord) 
Målsättningen framåt är att träna minst 2 gånger per vecka (vi kommer lägga in några xtra träningar framöver, 
mer om detta senare. Nu närmast är det Förortscupen i Floda samt träningsmatcher som står för dörren och 
som vanligt hittar ni alltid den senaste informationen på hemsidan. http://www.laget.se/ifkbjorkop9394.  
Det som dock är oroväckande är att så få har hört av sig om körning till Förortscupen. När träningsmatcherna 
startar så börjar vi med ett rullande körschema och att man själv då byter om man inte kan, men just till 
Förortscupen nu till helgen, så vill vi gärna ha frivilliga som anmäler sig, jag lägger sedan upp detta på 
hemsidan under länken ”Körschema”. 
- 
I dagsläget har vi nu bokat in 5st träningsmatcher mot Eriksbergs IF, Älvsborgs FF, SG 97, Stenkullen GoIK 
och Ahlafors IF, det återstår ytterligare 1-2 matcher att boka in, alla matcher ligger som rödmarkerade i 
kalendern. 
VIKTIGT VIKTIGT 
Detta året skall ju alla P-93 spelare licensieras och då krävs det bla att alla målsmän lämnar in intyget för 
detta, det saknas fortfarande från några som inte lämnat in. Detta intyg ligger på hemsidan under ”Dokument / 
GBG Fotboll” Detta året förlängs även speltiden till 2x40min och det blir kul med längre matcher, men det 
ställer även högre krav på oss alla vad gäller ork och kondition. 
 
OBS !!!   DE SOM INTE KAN NÄRVARA PÅ TRÄNING ELLER MATCH SKALL ALLTID MEDDELA SIG !!! 

På hemsidan Grön markering i kalendern = TRÄNING, Röd markering = MATCH 
Sedan är det bara att klicka på vald dag för att se vad som händer. 

JAN 2008 

 

FEB 2008 

 

MARS 2008 

 
 
AKTIVITET DATUM 2007 ORT ARRANGÖR ÖVRIGT 
HÖSTEN 2007 
FÖRORTSCUPEN 
P-94 cupen 

LÖR 2/2 
klockan 17:30-23:00 

Novahallen 
Floda 

Floda BoIF Enligt lista nästa blad 

FÖRORTSCUPEN 
P-93 cupen 

SÖN 3/2 
klockan 16:20–23:00 

Novahallen 
Floda 

Floda BoIF Enligt lista nästa blad 

SPELAR – OCH 
FÖRÄLDRAMÖTE 

SÖN 17/2 
klockan 17:00–18:30 

IFK Björkös 
klubbhus 

 Information/diskussion 

TRÄNINGSMATCH 
mot Eriksbergs IF 

SÖN 24/2 
klockan 12:00 

Blidväderplan 
Grus 

 15-16 spelare till match 

TRÄNINGSMATCH 
mot Älvsborgs FF 

SÖN 2/3 
klockan 10:30 

Hjällvik Öckerö 
Grus 

 15-16 spelare till match 

TRÄNINGSMATCH SÖN 9/3 Hjällvik Öckerö  15-16 spelare till match 
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mot SG 97 klockan 10:30 Grus 
TRÄNINGSMATCH 
mot Stenkullen GoIK 

TIS 11/3 
klockan 17:30 

Stenkullen 
Floda konstgräs 

 15-16 spelare till match 

TRÄNINGSMATCH 
mot Ahlafors IF 

SÖN 16/3 
klockan 10:30 

Hjällvik Öckerö 
Grus 

 15-16 spelare till match 

TRÄNINGSMATCH 
mot (ej klart) 

LÖR 22/3 
klockan 10:30 

Hjällvik Öckerö 
Grus 

 15-16 spelare till match 

- 
Viktigt är också att NI med jämna mellanrum stämmer av informationen på hemsidan 
http://www.laget.se/ifkbjorkop9394 samt IFK Björkös huvudsida = http://www.ifkbjorko.nu/ 
- 
Övrig viktig information runt omkring laget och lagaktiviteter. 
PKT ÄMNE ANSVAR 

1 Kallelse till SPELAR- och FÖRÄLDRAMÖTE för vårat P-15 lag = SÖNDAG 17/2 
klockan 17:00 i Björkös klubbhus (tid ca 1,5 tim). Där vi har en 
information/diskussion om tänkt upplägg för detta årets utomhussäsong. 
Denna dag kommer vi även att utbilda er alla i hur man hanterar hemsidan vad 
gäller de anmälningsutskick som vi nu kommer att införa (i och med att denna 
funktionen finns inbyggd på sidan) 

LEDARE 

- 
KOMMANDE MATCHER / LAGUPPSTÄLLNINGAR 

Ledare: Ledare: Ledare: 
LÖRDAG 2/2 

FÖRORTSCUPEN P-94 
IFK BJÖRKÖ 
klockan 17:30 

i Novahallen i Floda 
- 

SÖNDAG 3/2 
FÖRORTSCUPEN P-93 

IFK BJÖRKÖ 
klockan 16:20 

i Novahallen i Floda 
- 

SÖNDAG 24/2 
TRÄNINGMATCH P-15  

ERIKSBERGS IF - IFK BJÖRKÖ 
klockan 12:00 

på Blidvädersplan Grus 
- 

1.   William Alexandersson 1. Tobias Lundman 1.    
2.   Julius Lindblom 2. Jesper Fredlund 2.    
3.   Emil Henricsson 3. Daniel Borgström 3.    
4.   Johan Åstrand 4. Emil Mattsson 4.    
5.   Erik Alexandersson 5. Nils Andrén 5.    
6.   Johan Forseström 6. Robin Andersson 6.  
7.   Jimmie Jörevik 7. Sebastian Svensson 7.   
8.   Alexander Polhammar 8. Alexander Hjerpe 8.    
9.   Andreas Forsmark 9. Gustav Engström 9.    
10. Marcus Wiseman - Bortrest 10. Alexander Järvi - sjuk 10. 
 11. Alexander Hallberg - bortrest 11. 
  12. 
  13. 
  14. 
  15. 
Samling kl 15:20 i klubbhuset. 
Färjan klockan 15:30 
Vi behöver minst 3 bilar 

Samling kl 14:20 i klubbhuset. 
Färjan klockan 14:30 
Vi behöver minst 3 bilar 

Samling kl 10:40 i klubbhuset. 
Färjan klockan 11:00 
Vi behöver minst 5 bilar 

EVENTUELLA ÅTERBUD MEDDELAS SNARAST MÖJLIGT !!!! SÅ VI KAN KONTAKTA NÅGON ANNAN 
- 
Hälsningar från ledarstaben 
Hans Forseström 
hans.fo@telia.com 
031-96 17 84 
0706-93 02 56 

Lasse-Gunnar Carlsson 
lasse-gunnar@hotmail.com 
031-96 17 23 
031-96 15 37 

Lasse Liljeblad 
Lars.liljeblad@swedbank.se 
031-96 10 09 
0703-20 63 50 

Rick Wiseman 
mariana.wiseman@telia.com 
031-96 11 29 
0708-72 46 64 

Gunnar Mattsson 
gunnar.mattson@telia.com 
031-96 11 50 
0705-35 85 43 

 

 


