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Riktlinjer Aspudden Tellus P2010 Gul

e Alla spelare, domare och ledare ska bemoétas med respekt
Detta innebar att vi ej kommer att tillata nedsattande kommentarer, fult sprak
eller utatagerande beteende fran nagon. Saval inom laget som gentemot
motstandarlag och domare. De spelare som inte kan leva upp till detta kommer
fa kliva av planen under aktuell traning eller match. Vid upprepade forseelser
kommer dialog med aktuell spelare och dennes vardnadshavare aga rum.

e Viforvantar oss att samtliga spelare deltar pa traningar samt matcher de
blir kallade till
Framover kommer vi ta i beaktan traningsnarvaro nar vi kallar till match. Har
man inte tranat kan man inte forvanta sig att bli kallad till match. Undantag finns
givetvis for dem som har giltig orsak att franvara. Vill aven poangtera vikten av
att ni som foraldrar svarar pa samtliga kallelser som gar ut i appen. Det ar svart
att planera traningar nar vi inte vet hur manga som kommer och an varre ar det
nar det galler match. Eftersom vi ofta stadnger kallelsen nagra dagar innan for att
ha mdjlighet att extrainkalla om vi ar for fa, hander det att spelare som
egentligen har maojlighet och vilja att delta hamnar utanfor.

e Vi har traningar av en anledning
Vi tranar for att utvecklas och bli battre. Vi forvantar oss darfér att man kommer i
tid och ar motiverad. Flamsa och tramsa kan man gora vid annat tillfalle da detta
forstor traningen, inte bara for de inblandade utan aven for alla andra som ar pa
traningen av ratt anledning. De som efter upprepade tillsagelser fortsatter att
forstora for dvriga kommer att fa avsluta traningen i fortid. GIom inte att vi ledare
trots allt gor detta pa var fritid och 6nskar forstaelse for att det kan vara
frustrerande nar traningen inte kan utféras som planerat.

e Domaren domer matchen och tranarna bestammer laguppstéllning
Tjafs och gnall kring domarbeslut, vem som spelar pa vilken position samt hur
byten ska ske maste fa ett stopp. Det ar domaren som démer matchen och vi
tranare som beslutar kring laguppstallning och byten.

e Positiv installning
Vi ar ett fantastiskt bra lag, nar vi kanner for det...
Attityd och installning ar 50 % nar det galler att vara en bra fotbollsspelare.
Vi har fantastiska forutsattningar att bli hur bra som helst men det kraver att vi
peppar och stéttar varandra. Fotboll ar en lagsport och det kraver att vi har
teamkansla och lyfter varandra, oavsett niva.



Vi vill genom dessa riktlinjer fortydliga hur vi trdnare tdnker coacha laget
framéver och da ér det viktigt att alla spelare och forédldrar har samsyn och ar
overens. Vi ar ett grymt lag som har férutsattningar att bli hur bra som helst och
vi tror och hoppas att ni alla vill utvecklas som bade spelare och lagkamrater!

Jag har last, tagit del av och godkanner Aspuddens Tellus P2010 Guls riktlinjer.
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