
Föräldrastöd säsongen 2024 

Vi tränar 1 gång i veckan i väntan på att fler planer tinar fram, därefter försöker vi få 
till två träningstider i veckan. Under hela säsongen behöver vi hjälp av två föräldrar 
vid varje träning för att exempelvis knyta skor, trösta barn och assistera vid övningar. 

Här kommer schema på träningsveckor och vem som stöttar vid träningarna, minst 
en förälder per barn enligt listan. Om tiden ni tilldelats inte passar så får ni byta 
mellan varandra och meddela eventuella byten via vår SMS-grupp. Kan man själv 
inte hjälpa till pga. sjukdom eller andra skäl går det bra att ersätta med annan vuxen. 
Ordinarie tränare är Minna och Sara. (Uppehåll vecka 27 – 31) 

 

Vecka 19: Sara Bakke och Minna Pettersson  

Vecka 20: Herman och Elliot 

Vecka 21: Frank och Dewin 

Vecka 22: Lennox och Erling 

Vecka 23: Hannes och Oscar 

Vecka 24: Elis och Otto Stenlund 

Vecka 25: Ture och Vidar 

Vecka 26: Milton och Sebastian 

Vecka 32: Liam och Colin 

Vecka 33: Melwin och Vilgot 

Vecka 34: Vilhelm och Otto Sellbom 

Vecka 35: Kalle och John 

Vecka 36: Erling och Ture 

Vecka 37: Avslutning med föräldramatch 

 

 


