
Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

Plan 1A Plan 1B Plan 1C Plan 1A Plan 1B Plan 1C Plan 1A Plan 1B Plan 1C Plan 1A Plan 1B Plan 1C Plan 1A Plan 1B Plan 1C Plan 1A Plan 1B Plan 1C Plan 1A Plan 1B Plan 1C

1630 1630

F16 P18 P17

1700 1630-1730 1630-1730 1630-1730 1700

Öppenträning för 7manna 

17:30 upp till 11manna 1730

F17 F12/13 P13/14 P17 F16 F18 P18 P13/14 P16 F17 P/F 19 1700-1800 P16 P15

18:00 1730-1830 1730-1900 1730-1830 1730-1830 1730-1830 1730-1830 1730-1830 1730-1830 1730-1845 1730-1830 1730-1830 1730-1845 1730-1845 1800

18:30 Damlaget F12/13 1830

P12 P15 F14/15 1830-2000 F14/15

19:00 1830-2000 1830-1930 1830-2000 1830-2000 1830-1930 P12 P13/14 1900

P10/11 F12/13 1845-2000 1845-1945

19:30 1900-2030 MÅLVAKT 1845-2000 1930

1930-2000 P10/11

20:00 1930-2100 2000

Damlaget P10/11

20:30 2000-2130 Herrlaget P12 Herrlaget 2030

Damlaget 2000-2130 2000-2130 2000-2130

21:00 2030-2130 2100

21:30 2130

22:00 2200

3-5manna

7manna

11manna


