Dag Datum | Tid Tavling Arrangér } Bortalag Spelplat: Sekretariat Matchvird Kiosk

Séndag [2026-01-11 [09:00 [Bollekis / Bollkul Hellton IF Hellton Karlstad 2 A-Salen EJ AKTUELLT EJ AKTUELLT Vanessa Lindh, Inez Nergérd Hedstrém
Sondag |2026-01-11 |10:00 |Flickor - F10 Vast F10 Vst SD BI3 Hellton IF Hellton Karlstad 2 Skare HK vit Sundsta Sporthall Olivia Ladekvist-Lundh, Selma Sundlén Amanda Jensen Vanessa Lindh, Inez Nergard Hedstrém
Sondag |2026-01-11 |11:15 |Flickor - F12 Vést F12 Vést SD 2 Norra Hellton IF Hellton Karlstad Skare HK vit 1 Sundsta Sporthall EJ AKTUELLT EJ AKTUELLT Olivia Ladekvist-Lundh, Selma Sundlén
Sondag |2026-01-11 |12:30 |Pojkar - P13 Vést P13 Vést SD 2 Nordost (2x20min) Hellton IF Hellton Karlstad IFK Skovde HK 3 Sundsta Sporthall EJ AKTUELLT EJ AKTUELLT Emma Andernord, Greta Lillsjé

Sondag |2026-01-11 |13:45 |Pojkar - P13 Vést P13 Vést SD 2 Nordost (2x20min) Hellton IFK Skévde HK 3 HP Skévde 90 Svart Sundsta Sporthall EJ AKTUELLT EJ AKTUELLT Emma Andernord, Greta Lillsjé

Sondag |2026-01-11 |15:00 |Pojkar - P13 Vést P13 Vést SD 2 Nordost (2x20min) Hellton IF Hellton Karlstad HP Skévde 90 Svart Sundsta Sporthall EJ AKTUELLT EJ AKTUELLT Elise Bjorfelt

Sondag |2026-01-11 |16:30 |Damer - Dam Vast 3 Dam 3 Vést Norra Hellton IF Hellton U BK Heid 2 Sundsta Sporthall EJ AKTUELLT EJ AKTUELLT Elise Bjorfelt

Lérdag [2026-01-24 [09:30 |Flickor - F10 Vést F10 Vast SD Bla Hellton IF Hellton Karlstad 2 IFK Hammaré 2 Sundsta Sporthall Olivia Ladekvist-Lundh, Selma Sundlén Amanda Jensen Vanessa Lindh, Inez Nergérd Hedstrém
Sondag |2026-01-25 [12:30 |Flickor - F10 Vést F10 Vast SD Brun Hellton IF Hellton Karlstad 1 HK Brukspdjkera Orrholmsskolans sporthall lIse Lillemo-Wahl, Linnéa Nilsson Lykke Andersson Elise Bjorfelt, Lova Larsson Sehili
Sondag |2026-01-25 [15:00 |Flickor - F10 Vst F10 Vast SD Brun Hellton IF Hellton Karlstad 1 IFK Hammaré 1 Orrholmsskolans sporthall lIse Lillemo-Wahl, Linnéa Nilsson Lykke Andersson Elise Bjorfelt, Lova Larsson Sehili
Lérdag [2026-03-07 [10:30 |Flickor - F10 Vést F10 Vast SD Bla Hellton IF Hellton Karlstad 2 IFK Amal Sundsta Sporthall Emma Andernord, Greta Lillsjé Sally Pasalic Ostborg  |Vera Harkman Bredberg, Yueying Shang
Sondag |2026-03-08 [09:15 |Flickor - F10 Vst F10 Vast SD Brun Hellton IF Hellton Karlstad 1 Skare HK grén 3 Sundsta Sporthall Anisa Ahmeti, Vera Sundenhammar Elise Bjorfelt Cornelia Andréasson, Elin Back




Adresslista | IF Hellton Karlstad F10 (fédda 2015) | laget.se

INamn |Ro|| |Mobiltelefon |Namn |Ro|| |Mobiltelefon | |Namn |Ro|| |Mobiltelefon I
Alice Gothlin Aktiv Linnéa Nilsson Aktiv 0767625694 Yueying Shang  Aktiv Oml
Mattias Gothlin Foralder 0730287847 Marcus Thimberg Foralder 0703025157 Shengli Shang Foralder 0730200067
Ratri Panichdamrongkul Foralder 0730694530 Petra Nilsson Foralder 0730616157
Amanda Jensen Aktiv 0708985539 Lova Larsson Sehili Aktiv 0736987129
Anja Jensen Foralder 0708985539 Sofia Sehili Fordlder 0736987129
Andreas Jensen Foralder Christian Larsson Fordlder 0707186691
Anisa Ahmeti Aktiv Lykke Andersson Aktiv

Keti Ahmeti Foralder 076-4284307 Therese Andersson Foralder 0735649250
Cecillia Ekstrom Lindstal ~ Aktiv Thorbjérn Andersson Foralder 0706101419
Henrik Ekstrom Foralder 0731533534 Olivia Ladekvist-Lundh Aktiv

Cornelia Andréasson Aktiv Emma Ladekvist Foralder 0722337127
Johan Andréasson Foralder 0700208425 Patrik Lundh Fordlder 0735789730
Veronica Karlsson Foralder 0736190584 Sally Bjorklund Aktiv 0704298125
Elin Back Aktiv Lisa Bjorklund Foralder 0704298125
Tomas Melin Foralder 0793511215 Sally Pasalic Ostborg Aktiv 0738366445
Maria Back Foralder 0705946257 Peter Pasalic Ostborg Foralder 0738366445
Elise Bjorfelt Aktiv 073-6407165 Elma Pasalic Ostborg Foralder 0739400797
Erik Bjorfelt Fordlder 0736407165 Selma Sundlén Aktiv

Anna Larsson Foralder 0702673217 Viktoria Sundlén Foralder 0727487835
Elvy Johannesson Aktiv Wictor Sundlén Fordlder 070-3129656
Josefin Johannesson Ledare 073-9713680 Tilde Engstrom Vikberg  Aktiv 0703269988
Hakan Johannesson Foralder 0700378093 Frida Vikberg Foralder 0703988499
Emma Andernord Aktiv Martin Engstrom Fordlder 0724470547
Jenny Andernord Foralder 0738378873 Vanessa Lindh Aktiv

Greta Lillsjo Aktiv Kristin Lindh Foralder 0730956006
Erica Lillsjo Foralder 0730581200 Fredrik Skog Foralder 0738000047
Anton Lillsjo Foralder 0702051582 Vera Harkman Bredberg  Aktiv

lIse Lillemo-Wahl Aktiv 0725756558 Linda Harkman Fordlder 0707343977
Jimmy Lillemo Foralder 0725756558 Patrik Bredberg Foralder 0702352229
Ines Nergard Hedstrém  Aktiv Vera Sundenhammar Aktiv

Amanda Hedstrom Foralder Thomas Sunderhammar  Foralder 0706996514
Mats Nergard Foralder Anna Sundenhammar Foralder 0705638507
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