
  

 

POLICY VID DÅLIGT BETEENDE 
Föreningens handlingsplan vid dåligt 
beteende. 

IF Hansa Hoburg 
      

 



 

Om någon beter sig illa 

Vi i IF Hansa Hoburg agerar alltid om någon beter sig illa, mobbar, kränker, trakasserar eller 

diskriminerar någon.  

Om en aktiv, tränare, funktionär eller vårdnadshavare kan antas ha begått ett brott ska 

handlingen polisanmälas. I övrigt gäller följande principiella åtgärder. Åtgärdstrappan ger 

förslag på lämpliga åtgärder om någon beter sig illa. I varje enskilt fall behöver man bedöma 

vad som är lämpligt. 

 

 

Om en tränare beter sig illa 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                             

 

 

 

 

 

 

Beteendet bör uppmärksammas 

direkt. Försök lösa problemet 

inom sektionen. Prata med utsatt 

och eventuella vårdnadshavare 

Om beteendet fortsätter eller är av 

allvarligare karaktär ska ett samtal 

äga rum mellan berörda tränare och 

sektionsordförande. Ta fram 

handlingsplan med överenskommelse 

om när det ska vara klart 

Uppföljning som sektionsordförande 

ansvarar för. Om beteendet fortsätter 

trots alla tidigare åtgärder beslutar 

huvudstyrelsen om varning eller 

uteslutning  

Kontaktpersoner om någon beter sig illa: 

1. Kontakta i första hand ansvarig tränare 

2. Kontakta sektionsordförande 

3. Kontakta huvudstyrelsen  

 



 

Om en funktionär, vårdnadshavare eller vuxen medlem beter sig illa 

 

 

 

 

 

 

 

                                          

  

 

                                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kontaktpersoner om någon beter sig illa: 

1. Kontakta i första hand ansvarig tränare 

2. Kontakta sektionsordförande 

3. Kontakta huvudstyrelsen  

Beteende bör uppmärksammas 

direkt av tränare eller andra 

vuxna. Prata med utsatt och 

eventuell vårdnadshavare. 

Uppföljning som styrelsemedlem 

ansvarar för. Kvarstår beteendet blir det 

ett samtal mellan tränare, funktionär, 

förälder, vuxen och styrelsemedlem. Ta 

fram handlingsplan med 

överenskommelse om när det ska vara 

klart. 

Uppföljning som styrelsemedlem 

ansvarar för. Om beteendet fortsätter 

trots alla tidigare åtgärder beslutar 

huvudstyrelsen om varning eller 

uteslutning 



 

Om ett barn eller en ungdom beter sig illa 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                     

 

 

 

                                     

                                    

                                                  

                                               

 

                          

 

 

 

 

 

 

Kontaktpersoner om någon beter sig illa: 

1. Kontakta i första hand ansvarig tränare 

2. Kontakta sektionsordförande 

3. Kontakta huvudstyrelsen  

Beteendet bör uppmärksammas 

direkt. Akuta åtgärder kan vara att 

den aktive får skickas hem från 

träning, tävling eller läger. Prata 

med utsatt. Inblandades 

vårdnadshavare ska kontaktas 

Om beteendet fortsätter eller är av 

allvarligare karaktär ska ett samtal äga rum 

mellan tränare, aktiv och vårdnadshavare. Ta 

fram handlingsplan med överenskommelse 

om när det ska vara klart. Ta hjälp av sektion 

vid behov 

Uppföljning som tränare ansvarar för. 

Kvarstår beteendet blir det ett samtal 

mellan tränare, vårdnadshavare och 

aktive där även representant från 

sektion/ huvudstyrelsen är närvarande. 

Syftet är att komma överens om en 

tydlig och enkel handlingsplan kring 

beteende och när det ska vara klart. 

Uppföljning som 

sektionsordförande ansvarar för. 

Om beteendet kvarstår trots 

tidigare åtgärder beslutar 

huvudstyrelsen om varning eller 

uteslutning 


