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B} sAsSONGEN 2026

Nu ser vi fram emot att dra igdng en ny fotbollssésong tillsammans!
Har har vi samlat viktig information infér séisongen 2026. Las igenom allt i lugn och ro och hér av er
om ndgot dr oklart.

6 Ledarteamet

Viktor Gustafsson och Jesper Norberg fortsétter som ansvariga fér laget.
Andreas Gunnarsson kommer vara med och stétta upp vid tréning och match.

Anton Cunow har valt att sluta som ledare, men kommer att stétta upp vid matcher om och
ndr det finns behov.

s a Hjdlp runtlaget

Matilda Hedvall (Nils HR mamma) fortsétter som representant i Hagadagargruppen som an-
svarar fér bland annat planeringen av férdldraruppdragen runt cupen.

stina Ahlgren (Charlies mamma) hjdlper till som lagférdlder och stéttar med praktiska saker
kring laget.

5

 Foraldramote

Vi kommer att kalla till ett féraldraméte som hdlls nere pd Haga. Kallelse skickas ut via laget.se

/. Traning

Tréining konstgrds: 17.15 - 18.30 M&ndagar (till och med 23 mars)
Traningsstart pa grds: prelimindrt vecka 17.

Tréningsdagar och tréningstid (preliminart):

-+ 17.15 - 18.45 Mandagar

E Kallelse skickas ut pd laget.se L@
+.17.00 - 18.30 Torsdagar
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&) seriespel 7mot 7 (10-12 &r)

Infér ssongen 2026 inférs en ny struktur fér barn- och ungdomsfotbollen 7 mot 7. Vi vill d&rfér in-
formera om vad som gdller framover. Syftet med den nya strukturen &r att skapa jdmnare match-
er, storre flexibilitet och en bdattre utvecklingsmiljé fér barnen.

-

Anmadlan till spelform - inte dldersklass

Lagen anmdls inte langre i en specifik dldersserie. | stallet anmadils laget till spelformen 7 mot 7
och vi valjer den nivé som vi tror passar laget bdst. Det finns rekommmenderade dldrar for nivéa-
erna, men barn 10-12 &r kan delta pd samtliga nivéer utan dispens.

Serielésa matcher
Det blir inga traditionella serier med dubbelméten. | stdllet matchas lagen mot andra lag som
valt samma niva.

Var- och héstanmélan

Anmaélan som gérs nu gdller vérsésongen. Efter ndgra matcher pd varen goérs en ny anmdlan
infér hdstsdsongen.

Antal matcher
Varje lag kan vélja att spela 6 eller 8 matcher under véren (och motsvarande val gérs infér
hésten).

Vi har anmalt tva lag.

Bada lagen spelar 8 matcher under varen.

" Spelarregistrering

Alla spelare mdste registreras infér sésongen. Blanketter delas ut pé férdldramétet, skrivs under
av vardnadshavare och ldmnas tillbaka pé& ndstkommande tréning.

* Kommunikation

Laget.se

P& laget.se skickar vi ut kallelser till tréning, match samt andra aktiviteter och uppdrag som
foraldrar eller spelare forvéntas delta pd.

Det dr viktigt att ni svara pd kallelser till traningar och matcher i god tid foér att vi ska kunna
planera infér trdningar och matcher.

WhatsApp

Vi har skapat en WhatsApp-grupp ddr vi kan kommunicera snabbare
med varandra. Exempelvis vid sen ankomst, sjukdom eller om en tré-
ning skulle bli installd.

G& med i gruppen genom att skanna QR-koden eller klicka pd I&nken:
https://chatwhatsapp.com/JTELEIp3QJrFWwWKkMVUhYLz?mode=hqgctshi



https://chat.whatsapp.com/JTELE1p3QJrFWwkMVUhYLz?mode=hqctshi
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.. Cuper

July

G Lérdag och séndag 15-16 augusti dr det dags fér Hagadagarna.

Vi har anmadilt tva lag. En av dagarna (I6rdag eller séndag) spelar b&da lagen.

Den dag lagen inte spelar ansvarar vi férdldrar fér olika uppdrag (mer information nedan).

E Kallelse skickas ut pd laget.se [[¢;

" Aktiviteter/uppdrag som vi férvéintas delta pé

Under dret kommer vi att behéva stdlla upp med férdldrar och spelare vid olika aktiviteter. Vi
uppskattar stort engagemang och att ni sjélva tar initiativ och anmdaler er — dé slipper vi férdela ut
uppgifterna. OBS! Kan man inte tiden man blir tilldelad ansvarar man sjélv fér att byta

med ndgonannan férélder/spelare i laget.

Séndag 15 mars, kl. 16.00 - 17.00 - Lédgga ut markduk
Tvd féraldrar behover vara behjalpliga med att ldgga ut en markduk pd D-plan.

4 Nathalie Gustafsson (Nils Gs mamma) 4 Jimmy Thérnléf (Oscars pappa)

A\, Lérdag 18 april, kl. 10.00 - 13.00 - Fixardag p& Haga
Tva foraldrar behover hjdlpa till pd Hagas drliga fixardag.

4 Viktor Gustafsson (Nils Gs pappa) 14 Andreas Gunnarsson (Alexanders pappa)

Lérdag 15 augusti eller sondag 16 augusti — Hagadagarna

Alla féraldrar behdver hjélpa tillinom lagets ansvarsomréde. Det ér en viktig del for att
arrangemanget ska fungera och en betydelsefull intéktskalla fér féreningen. P15 uppdrag for-
delas av Hagadagargruppen. Mer information kommer innan eller under sommaren.

E.  Kallelse skickas ut pd laget.se [(¢;

Fredag 11 december, kl. 16.30 — 23.00 — Ansvarig féor Hagas ungdomsgdrden
Arbetet delas upp i tre pass med tvé foréldrar vid varje pass. Mer information om passindel-
ning och tider kommer senare under dret.

E.  Kallelse skickas ut pd laget.se [(¢;

‘&) Bollkalle - och kioskuppdrag pé A-lagets matcher
Vi har blivit tilldelade att vara bollkallar samt ansvara for kiosken vid tre av A-lagets matcher
under s@isongen 2026. Mer information finns pd sidan 7. Till varje match behdvs:

4-6 bollkallar. 2026-04-1913:00  2026-06-18 19:00
5 faraldrar till kiosken. IF Haga - Vara SK IF Haga - Trollhattans FK

Instruktioner bollkalle/bollisor och kiosk finns pd sista sidan.
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$ Forsaljning for klubben

Vi har dnnu inte fétt besked om drets férsdljning. Troligtvis blir det Sportlotter pd véren och hésten.
Om det blir Sportlotter dnskar vi att betalning via Swish sker direkt vid uthdmtning.

Mer information kommer sé snart vi fatt besked frén féreningen.
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Svara pd kallelse laget.se

Steg 1 Steg 2

14:52 N\ wil 56 & 14:52 N\ ull 56 GO

_=. Aktiviteter

Kommande Nérvaro

Obesvarade kallelser

Upgradera till
Premium

Mitt flode >

Aktiviteter o >

> 1715 Traning
IF Haga P-15

Mandag 9 mars

22 9 kommer, 7 kommer inte, 5 ej svarat

Oppna appen och gé in pd Nu 6ppnas vy éver obesvarade
"Aktiviteter” kallelse. Oppna upp "Kallelsen”

Steg 4

Fixardag Fixardag Fixardag

IF Haga IF Haga
P-15 P-15
18 Fixardag 18 Fixardag 18 Fixardag
APR APR APR
10:00 - 13:00 10:00 - 13:00 10:00 - 13:00
Loérdag 18 april Lordag 18 april Lordag 18 april
10:00 10:00 10:00
IF Haga IF Haga IF Haga
2 ej svarat Tkommer, 1 ej svarat 1kommer inte, 1¢j svarat
Annons tang Annons S g Annons
Viktor Gustafsson Viktor Gustafsson Viktor Gustafsson
° <ommer v <ommer int ~
Aktiva .
Varfér kan du inte komma? 74
Aktiva Alexander Gunnarsson Sejdhage Sjuk
O Ejkalle
Kan spelaren/féraldern delta p& aktiviteten tryck "Kommer” Har ni inte mojlighet att delta

tryck "Kommer inte” och ange
osak - exempelvis sjuk

6
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Instruktion fér bollkallar och kioskansvariga

Antal personer som ska kallas:
« 4-6 bollkallar/bollisor

« 1vuxen vid entrén innan matchens start (Ta betalt fér intrade)
. 2 féraldrar som matchvéardar och stdd for bollkallar/bollisor
« 2 foéraldrar ansvariga for kiosken

Bollkallar/bollisor
+ Ska bdra t-shirt och vara pé plats 30 minuter fére matchstart.

« Placering: En pd varje l&ngsida och 2 pd varje kortsida (bakom mdlen).
« Erbjuds en korv och en dricka i pausen.

Matchvéardar
+ Vdardnadshavare som agerar matchvérd ska bdra matchvardsvast under hela matchen

« Ansvarar fér att stédja domaren, avvisa negativa kommentarer och se till att ledare, spelare
och publik upptréder korrekt.

. Vdstar for bollkallar/bollisor och matchvdrdar finns i en kasse i herrarnas bollforrad.

Kioskrutiner
« Var pd plats 45—-60 minuter innan matchstart.

« Kioskvaror och kassaskrin finns i konferensrummet, kylvaror i kdket.

- Starta kaffebryggaren och fyll pumptermosarna. Kaffe och filter finns i I&dan under kaffeko-
karen.

- Varm tevatten, termosar for te finns i sk&pet ovanfér diskstdllet (Uppmadrkta TE).

« Starta korvkokaren pd& 80-90 grader, sank till 70 grader efter uppvarmning. L&t korven koka
tills den flyter upp och héll den varm i 5-10 minuter.

- Stall fram varor och tillbehér (mjolk, kaffe, te, ketchup, senap, muggar, servetter) p& bordet.

Efter matchen
« Stall tillbaka varor och diska korvkokare, termosar och uppléggningsfat.

« Torka av arbetsytorna.

Hygien
y? Hantera livsmedel endast om du dar frisk. Var symtomfri i minst 48h innan evenemanget.
« Tvatta hédnderna noggrant innan livsmedelshantering och efter toalettbesdk.
« Anvdnd handskar och byt dem ofta.
+ Hantera gluten separat.

Pengahantering

« Separera pengahantering frén livsmedelshantering. Hantera inte livsmedel direkt efter att ha
tagit emot pengar.

Frdgor? Kontakta Jennifer p&d 0706182001.



