
Instruktioner och riktlinjer för ungdomsdomare 

 

Antal domare per match 

●​ 5 mot 5: 1 domare​
 

●​ 7 mot 7: 1–2 domare​
 

●​ 9 mot 9: 1–2 domare​
 

●​ 11 mot 11: 1–3 domare (beroende på matchtyp) 

 

Rekommenderad domarålder 

●​ 5 mot 5: Från 13 år​
 

●​ 7 mot 7: Från 14 år​
 

●​ 9 mot 9: Från 15 år​
 

●​ 11 mot 11: Från 16 år 

​
Domararvode 

Spelform 1 domare 2 domare 

5 mot 5 XXX kr XXX kr 

7 mot 7 300 kr 200 kr 

9 mot 9 350 kr 250 kr 

11 mot 11 400 kr 250 kr 
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Utbetalningsrutiner 

●​ Ersättning hanteras via Domarkvitto.se.​
 

●​ Domaransvarig godkänner kvitton cirka en gång per månad.​
 

●​ Kontanthantering är inte tillåten.​
 

 

Prioritering vid tillsättning av domare 

●​ Domartillsättning sker med hänsyn till utbildning, förmåga och erfarenhet.​
 

●​ Unga domare prioriteras i möjligaste mån.​
 

●​ Målet är en jämn fördelning av antal matcher mellan domare.​
 

 

Övrigt 

●​ Domare ska samverka med ledare och matchvärdar för att skapa en trygg och positiv 
matchmiljö.​
 

●​ Vid återbud mindre än 24 timmar före match har domaransvarig mandat att tillsätta 
valfri tillgänglig domare.​
 

●​ Eventuella incidenter ska rapporteras till domaransvarig för vidare hantering.​
 

 

Stegvis process för domartillsättning 

1.​ Matcher registreras i Fogis eller meddelas av ledare (gäller poolspel och 
träningsmatcher).​
 

2.​ Äldre lag tilldelas ansvar att döma yngre lags matcher, ca 7–10 dagar före match. 
Exempel:​
 

○​ Dam dömer F10​
 

○​ F09/10 dömer F12, F14​
 

○​ F11/12 dömer F14​
 

Uppdaterad: 25 maj 2025 

https://domarkvitto.se


○​ Herrlag/externa/domaraspiranter dömer P11 och P12​
 

○​ P11 dömer P14​
 

○​ P12 dömer P15​
 

3.​ Domaransvarig skickar ut ett samlat spelschema över kommande matcher.​
 

4.​ Ledare återkopplar med namn på tilldelade domare för respektive match.​
 

5.​ Domaransvarig registrerar domare i Domarkvitto.se och/eller Fogis.​
 

6.​ Domare bekräftar sin tillsättning i Domarkvitto.se så snart som möjligt.​
 

7.​ Påminnelse skickas vid utebliven bekräftelse.​
 

8.​ En gång per månad sammanställs föregående månads matcher och skickas till 
kassören som ansvarar för utbetalning. 
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