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Pa mandag far vi antligen ga pa gras — som vi langtat!

Ver 2024 Senast reviderad: 2024-04-22




Hagas
handbok

Stod, riktlinjer och hjalp for
verksamheten
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Lagalder 10 ar

Traning & match

* Traningar/vecka sommarsdsong: 2 st

Traningar/vecka vintersasong: 2 st

* Inomhus: 1 st
* Konstgras: 1 st
e Traningsmatcher: 1-4 st
* Seriespel: Ja
* Cuper: 2-3 st
* Traningslager/dag: Ja
* Bollstorlek: 4
* Spelform: 7 mot 7 (liten)

* Utbildningsniva ledare: Tranarutbildning D

Ataganden forilder
* Funktionar Hagadagarna 1 dag
* Fordaldramote 1 gang/ar
* Transport till traningsmatcher/cup/Seriespel
* Forsaljning
e Sportlotter
* Annan forsaljning (Lagbeslut — 80% till Lagkassa)

Medlemskap och kostnader

* Medlemskap spelare/familj: 300 kr/500 kr
e Traningsavgift: 1 200 kr

Ovrigt

» Bollkalle/Bollisa: Ja (ca 1-2 matcher)

* Domare till yngre lag: Nej




/ mot 7

Malsattningen med spelformen 7 mot 7 ar att spelarna ska ha roligt och
samtidigt lara sig sa mycket som mojligt. Alla spelare ska ges
forutsattningar att utvecklas utefter sina forutsattningar.

https://utbildning.sisuforlag.se/fotboll/tranare/spelarutbildning/svffs-spelarutbildningsplan/spelformer/spel-7-mot-7-ny/

- -
Spelarutbildningsplan SPELET FOTBOLL: 7 MOT 7
7 mot?7
10-12 ar F5 |
Kollektivt spel orsvarsspé
med fa spelare Uppgift o
« passera motstandare med bollen. « ta bollen.
Atererovring Férhindra
av bollen speluppbyggnad
Prio Prio Prio Prio
« uppfylla grundférutsattningarna, « snabbt speldjup framat och bakat. « snabbt pressa bollhallaren. « samla laget i lagdelar.
se*
Forhindra och
radda avslut
Prio Prio
« de flesta avsluten i straffomradet. « férhindra avslut i straffomradet.



https://utbildning.sisuforlag.se/fotboll/tranare/spelarutbildning/svffs-spelarutbildningsplan/spelformer/spel-7-mot-7-ny/

Spelsystem 2 -3 -1




Fotbollens spela, lek och |ar

Fotbollens spela, lek och ldr (FSLL) beskriver inriktningen for svensk barn- och
ungdomsfotboll och de varderingar som all fotboll ska sta for.

https://utbildning.sisuforlag.se/fotboll/tranare/tranarutbildning/fsll/riktlinjer/

Riktlinjer for svensk barn- och ungdomsfotboll:
e Fotboll for alla

* Barn och ungdomars villkor

* Fokus pa anstrangning, gladje och larande

e Hallbart idrottande

* Fair play



https://utbildning.sisuforlag.se/fotboll/tranare/tranarutbildning/fsll/riktlinjer/

Fokus pa gladje, anstraning och larande

En av fem riktlinjer hos FSLL (Fotbollens spela, lek och lar)
Skapa en utvecklingsmiljo dar fokus ar pa den langsiktiga utvecklingen.

*Utgangspunkten for all verksamhet ar omtanke om individen.

*Den langsiktiga utvecklingen ar dverordnad det kortsiktiga resultatet.

*Egen utveckling ar dverordnad jamforelse med andra.

*| spelet far spelaren ta egna beslut och lara sig av framgangar och motgangar.
*Fordldrar stottar spelarna men 6verlater coachningen till tranarna.

Film fran FSLL:
https://utbildning.sisuforlag.se/LemonwhaleVideoDisplay/?id=b323e352-4ba1-4284-8f0e-

b4b78bfel742#video-dialog



https://utbildning.sisuforlag.se/LemonwhaleVideoDisplay/?id=b323e352-4ba1-4284-8f0e-b4b78bfe1742#video-dialog
https://utbildning.sisuforlag.se/LemonwhaleVideoDisplay/?id=b323e352-4ba1-4284-8f0e-b4b78bfe1742#video-dialog

Fokus pa gladje, anstrangning och larande

Vad blir den kortsiktiga respektive den
langsiktiga konsekvensen av att spelarna
tar egna beslut pa planen?

Pa vilket satt kan vuxna guida spelarna till
bra beslutsfattande utan att styra dem?




_ IF Haga P13/14
Grupper+ Matchschema 2024

- B |

Grupp 1 Grupp 2 Grupp 3 Grupp 4 Ledare Telefon E-mail
Bertil Palm Albin Randfors Ediz Ozdemir Harry Hofman Leo Vigren 0709-116349 leovigren@hotmail.se
Otis Palm Elias Randfors Efe Ozdemir Alexander Leandersson Marcus Thorell 0723-235156 m.thorelli@post.com
Sigge Hellberg Sam Thorell Philip Ljungquist Norlander Oscar Torngvist Carl Ljungqwvist 0708-685756 carlljungguist@hotmail.com
Fred Vigren Thor Akesson Frank Backstrom Lukas Asliden Camilla Leandersson 0708-363376 camilla.leandersson@telia.com
Sebastian Fox August Wallberg Maddox Johansson Team Aljaouni loel Backstrom 0725-5512383 joel.backstrom@hotmail.se
Lukas Touma Zayyan Muhammad Jawad

Lagfaraldrar
Ledare: Leo Ledare: Marcus Ledare: Carl & Joel Ledare: Camilla Emelie Bjornberg

Jenny Wallberg
SERIE: P2014 NV Gul Linda Lofgren

Spelform: 7m7
Matcher spelas 3x20 min
{uppdaterad 5 april}

Ovrig Info:

Far att alla ska fa spela sa mycket som maojligt har vi valt att dela in barnen i 4 olika grupper dar 2 grupper spelar match at gangen. Totalt 9 matcher per spelare.

Vid hemmamatcher samlas vi 1 timme innan matchstart pa Stromsbergsvallen.

Vid bortamatcher samlas vi enligt kallelse i laget.se pa Stromsbergvallen dar vi gemensamt ser till att alla har skjuts. Aker man direkt till spelplatsen skall detta meddelas till nagon av ledarna.
Fordldrar som kan skjutsa till bortamatcher ar saklart valkommet och nodvandigt da vi ar manga barn.

Matchtrojor delas uti samband med match. Barnen ska ta med svarta strumpor och svarta shorts till matcherna.



OBS! Speldag och matchstart kan férandras. Korrekt finns i

kallelser pa laget.se.

Omgang Datum Matchstart Motstandare Plats Ansvarig ledare Grupper som ska spela
Omgang 1 Lordag 27 april Kl11.00 Waggernyds [K Vit Stromsbergsvallen Carl/Camillalloel 3 4
Omgang 2 Lordag 4 Maj Kt 12.00 Egnahems BE orange Runnakra IP, Huskvarna Marcus/Carl/Joel 2 3
Omgang 3 Lordag 11 maj Ki10.30 Ekhagens IF svart Stromsbergsvallen Leo/Camilla 1 4
Omgang 4 sondag 15 Maj Kl 15.00 lHabn IF it Slattens IP, Habo Carl/Leo/loel 3 ol
Omgang 5 Sondag 26 Maj Kl 09,00 IF Hallby FK bla Bymarksvallen, Jonkoping Marcus/Camilla 2 4
Omgang 6 Lordag 1 Juni Kt11.00 IE Tord lila Stromsbergsvallen Lea/Marcus 1 2
Omgang 7 Sondag & Juni Kl 08.30 Tenhults IF svart Kabevallen, Tenhult Carl/Camillalloel 3 4
Omgang 8 Lordag 15 Juni Ki15.00 Bankeryds SK svart Stromsbergsvallen Marcus/Carlfoel 2 3
Omgang 9 sandag 23 Juni Ej Faststillt Réslatts SK bla Lea/Camilla 1 4
Omgang 10 Lordag 25 Juni Ki11.00 Waggeryds IK Vit Vaggenyds IP, Vaggeryd Carl/Len/loel 3 1
Omgang 11 Lirdag 10 Augusti Kl10.30 Egnahems BE orange Stromsbergsvallen Marcus/Camilla 2 4
HAGADAGARNA Lordag / Sondag 17-18 Augusti HAGADAGARNA Stromsbergsvallen ALLA ALLA GRUPPER
Omgang 12 Lardag 17 Augusti Kl 12,00 Ekhagens IF svart Ekhagsvallen, Ekhagen Leo/Marcus 1 2
Omgang 13 Lordag 24 Augusti Kl11.00 Habo IF vit Stromsbergsvallen Carl/Camillalloel 3 4
Omgang 14 Lardag 31 Augusti k111,00 IF Hallby FK bla Stromsbergsvallen Marcus/Carlfloel 2 3
Omgang 15 Sondag 8 September Kt 16.00 IE. Tord lila Rosenlunds IF, Rosenlund Leo/Camilla 1 4
Omgang 16 Lordag 14 September Kl111.00 Tenhults IF svart Stromsbergsvallen Carl/Leo/loel 3 1
Omgang 17 Sondag 22 September Kl 10,00 Bankeryds SK svart Furuvik, Bankeryd Marcus/Camilla 2 4
Omgang 18 Lardag 28 september Kl11.00 Raslatts SK bla Stromsbergsvallen Lea/Marcus 1 2
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Foralder och barns idrott

Stockholmsidrotten Barnens Idrott
https://www.youtube.com/watch?v=3EcOkbsujro
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https://www.youtube.com/watch?v=3EcOkbsujro

Lagsidor (laget.se)

Haga anvander laget.se som foreningssida och dar har ocksa varje Ia§ sin egen lagsida. Har
samlas all gemensam information, nyheter, dokument och kontaktinformation mm.

Som ledare forvantas du:

* Halla spelartrupp uppdaterad

 Uppmana foraldrar att halla kontaktuppgifter uppdaterade
Lagga upp traningar och matcher i kalender

GOra narvarorapportering efter traning och match

Skicka kallelser till match

Se dver att medlems- och traningsavgifter ar betalda

Laget.se finns ocksa som app.




Lagsidor (laget.se)

Haga anvander laget.se som féreningssida och dar har ocksa varje lag sin egen lagsida. Har
samlas all gemensam information, nyheter, dokument och kontaktinformation mm.

Som fordlder forvantas du:

* Halla dina kontaktuppgifter uppdaterade

Svara pa kallelser till traningar for ditt barn.

Meddela tranare om ditt barn ej kommer pa traning/match
Betala medlems- och traningsavgifter

Prata positivt om traningen/matcher. Har du fragor/funderingar sa hor av dig till
tranarna.

Laget.se finns ocksa som app.




Guide for foraldrar i laget.se Guide for ansvariga ledare i laget.se

S& kommer du igang " . .
1L Bi tillagd i din grupp/dit lag Detta géller kring er grupp i laget.se

Ledama i er grupp ligger till ditt barn som akiiv och t laget se dr e centrala verktyn f5r kemmunikation och sdministration. Far att

dig som farildes. Fr detta behiver ledaren namn T ut s mycket som méajigt finns ett antal punkter fGr hur det anviinds.
och personnumimer e ditt bamn samt namn och
e-post for dig. Nir |eda) gjort detts far du et mej De listas nedan och finns som quide fir den person som &r ansvarig for
frén laget se med inlaggningsuppifter. laget se i e grupe.

2. Logga in via en webblisare Lycka till med ert anvindande av lagetse!

dlu Fitt ph mel. Finns flera kanton far dig med ditt
rarnn) kan du hir 4 ihop dessa.

Ska uppfyllas av alla grupper
Firns fér bade .
{Phone, Andraid och Huswei, Anvindbara tips Detta iir nwckeedn fr ett fungerande anviindande. En korrekt medlemslista:

Aktiviteter 1. Ly in alla aktiva under Medlemmar. Har den Marmn L] Parsannr  E-post Mobil Admin

4. G& igenom era uppgifter X . t
o PRo | appen ser du alla sktiviteter samiade 51 dig och aktive eqen mobil och e-post ska dessa flas i

Fyll géima pé din profil med mabilnummer ach ligg Anna bilssan Aty n

gisme {3 bl Ly inte: 1l din e-past pé ditt bams dine barn - pd et och samma stalle! annars limnas falten tomma till den daen den akiive

L. Ulrika Nisses Feesioon

skaffar epen mobil och e-post.

profil. Rt information pa ratt plats! L Par Nikison Fawsica

Mitt fiode
| appers léde ser du senaste aytt ran ding grupper 2. Lign in sartliga malsmin per sktiv som mediem
Laga till som egen medlem och vilj rollen Fari L Malin Olofsen  Lodara
Kontaktbok da kan ni koppla fSraldern till aktuell aktiv. L Joakim Clofsson  Fordicar
Hitta kontaktuppgifter fir din grupp och ring upp
direkt frén appen med bara eft Kick. 3. Liigoa in samtfiga era aktiviteter under Aktiviteter
s4 alt e haminar i kalendarn.

Boata Cletssen Aty

B0 b b on b
o s

Kalenderprenumeration
G il din grupps hemside, Kicks pé “Kalerder™ ach 4. Nirvarorapnporters [Gpande alla aktiviteter
sedan “Prenumenena” far att £ din grupps aktiviteter
i din privata kalender i e petvis din smartphone. 5. Lipande uppdatera med nyheter Br att hélla alla
vilinformerade.

Hjalp din ledare
Pushnotiser paslaget
Hijiidper ledaren att enkelt ni ut till dig.

Onskemal till ansvarig ledare

Kammentera innehall Purikter som gar er laget se-anvindande in mer keaftfull
Visa aft du finns ach hjslp bl stt hila i

kommunikatio till mtt system 1 Ligq wpp videoklipg och album lpande frdn era aktiviteter,

Swvara tidigt pa kallelser 2. Arbeta akfivt for att 54 ménga som mdiligt laddar hem och logaar

v

Hidiper ledarna att planera i i lapet se-anoen Den & oratis och alla som har e-nost bh sitt
karbn | Laget m kan lagos in Tista ofe s Ledararhsts s

Skicka Gvriga malsmians uppgifter l’

Fir du enda milsmannen tillagd | Iaget se fiir ert 3. Dela nvheter. videoklinn och annat pd Facebook far soridning

bam? Mejla namn och e-post 1or ditt barns andra . Unprmans piena aktive och f&edldrss

mikeman till gruppens ledare.

4. Fairsdik [ ledlarteamet att anvinda anofunktionen Medtela

Betala faktwror i tid fiér sin intema kommunikation. Att stvra s& mvcket som mdiliot av

D slipper gruppens kedare [agge tid pa att pAminne Erenerusnikati ark ademiniaratio Gill S0 apetam faaklar e alla

Har ni fragor kan ni kontakta oss pa support@lagetse eller 019-15 44 00. Har ni frapor kan ni kontakta oss pa support@laget.se eller 01915 44 00.
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Medlemsavgifter och traningsavgifter

Infor varje sasong sa maste alla aktiva betala medlemsavgift samt traningsavgift. Beroende pa alder och
hur manga inom familjen som ar aktiva sa varierar kostnaderna. Det ar dock viktigt att bada betalas, inte

minst medlemsavgiften eftersom spelarens forsakring ar kopplad till den.

Betalas inte medlems- och traningsavgiften in efter en paminnelse sa utgar medlemskapet och personen i
sig far tyvarr inte langre delta pa traningar och matcher.

Avgifterna betalas via fakturor som skickas fran laget.se via Billogram.

Spelare som ansluter till lag efter sommaruppehall betalar full medlemsavgift men halverad traningsavgift.

Medlemsavgift Traningsavgift

Bolibompa (4-5 ar) 300 kr / 500 kr (familj) Gratis
6ar—9ar 300 kr / 500 kr (familj) 600 kr
10 ar—18 ar 300 kr / 500 kr (familj) 1200 kr

* Fran aret man fyller



http://laget.se/

Lagkassa

En lagkassa anvands av lagen sjalva till utvalda
aktiviter, t.ex cuper, traningslager och roliga
aktiviteter.

Lagkassan administreras av Hagas kassor, dar pengar
betalas ut vid behov. Insattning av pengar gors i
samrad med kassor.

Alla aktiviteter som som genomfors for att starka
lagkassan ska anmalas till Ungdomssektionen, for att
flera lag ej ska gora samma aktivitet samtidigt.

Nagra exempel kan vara:

e Salja Restaurangchansen

* Salja New Body
 Salja kakor

» Salja Haga-kaffe
» Stada omraden

Arligen s& kommer féreningen att utbetala nedanstdende
summor till samtliga lag som ska vara ett bidrag till cuper,
trqnmgslager eller avslutningfester. Pengarna betalas ut i maj
manad.

Om dessa sparas eller gors at arligen ar upp till varje lag.
“Motkravet” for att ta del av pengarna ar att:

1. Majoriteten av ledarna i varje lag &r med pa ledartraff
under varen

2. Samtliga ledare genomfor spelformsutbildning varje ar.

En bonus pa 500 kr betalas ut till alla lag for varje ledare som
genomfort Tranarutbildning D eller liknande. Detta ar ett
engangsbelopp.

Bidrag arligen:

* 5mot5—-100 kr per spelare per lag

« 7mot 7—170 kr per spelare per lag

* 9mot 9- 170 kr per spelare per lag

* 11 mot 11 — 150 kr per spelare per lag




Sponsring

Sponsring kan ske till foreningen eller till enskilda lag. Som
forening ar vi sa klart beroende av all typ av sponsring.

Sker sponsringen till enskilda lag sa ar fordelningen 80% till
laget och 20% till foreningen.

Alla sponsorfragor ska kommuniceras och godkannas av
styrelsen.




Barn/ungdomar med sarskilda behov

For att vi som forening ska kunna integrera och bemadta barn och
ungdomar med sarskilda behov pa ett sa bra satt som majligt, sa ar
det viktigt att vi far ratt forutsattningar till detta.

Som foralder sa uppmuntrar vi att du kommunicerar eventuella
sarskilda behov som vi maste kanna till, detta for att bedriva en sa
bra verksamheten som mojligt.

Bedomer du som foralder att ditt barn behover extra stoéttning och
narhet till dig, sa ser vi garna att du ar narvarande pa traningar och
match, samt har en bra dialog med ledare kring detta.




Sociala medier & publicering av bilder (GDPR)

Vi dnskar att fordlder/vardnadshavare ar tydlig med om laget/ledare ej far
publicera bilder fran traningar/match pa barn.

Som ledare, spelare och féralder forvantas du halla en god ton, respektera domare,
medspelare motstandare och publik. Vi anvander ett vardat sprak och fokuserar pa
det positiva.

Nagra enkla regler:

- Alltid prata gott om varandra, foreningen, domare och motstandare pa och
utanfor planen.

- Alltid forsakra sig om att bilder ar godkdanda av de som finns pa bilden.
- Laguttagningar och liknande diskuteras med respektive ledare.

- Negativa kommentarer baserat pa en persons religion, kon, sexuella laggning eller
hudfarg ar inte tillatet och kan innebara uteslutning ur foremngen




Ovriga ataganden

For att kunna bedriva den fotbollsverksamhet som vi vill bedriva, sa kraver det ibland
att lag och féraldrar behover hjalpa till med ulopglfter | forenlngens regi. Vad som
forvantas av varje lag under sasongen ska tydligt kommuniceras pa foraldramote infor
sasongen.

| ar handlar det om:
» Sportlotter — bade var och host.

 Kiosk- och matchvard — Laget som ar bollkalle/bollisa ansvar for kioskforsaljning i
lagalder 10, 11 och 12 vid seniormatcherna (2-3 ggr/ar per lag). Foraldrar i dessa
aldrar ska vara matchvard vid seniormatch (2-3 gang/ar). Vid lagets egna matcher sa
ansvarar laget sjélva for denna férsadljning.

 Matchvard vid vara hemmamatcher

* Hjalp med Hagadagarna — Uppgifter fordelas i god tid féore Hagadagarna, dar
respektive lag har olika tider och uppgifter.

 Bollkalle/Bollisa — 4-6 spelare per match i lagalder 10, 11 och 12.



Matchvard

| alla smaldandska serier, fran 10 ar upp till veteran, ska hemmaféreningen utse en matchvard infér sdsongens
férsta hemmamatch.

MANUAL MATCHVARD:

1. Foreningen utser en matchvard till alla lags forsta hemmamatcher

2.  Foreningen ser till att matchskylten ar val synlig pa anlaggningen

3.  Matchvarden satter pa sig matchvasten

4 Matchvarden samlar minst en ledare fran vardera lag samt domaren/domarna i god tid innan match for
att visa matchkort och forklara att dessa punkter kommer att lasas upp innan avspark

5. Matchvarden samlar spelare, ledare och domare framfor publiken innan avspark och valkomnar alla samt
|aser upp punkterna fran matchkortet

6. Matchen startar och matchvarden delar sedan ut matchkort till publiken I6pande under matchens gang

7.  Om matchvarden vill kontakta forbundet maila kansli@smalandsfotbollen.se

8.  Upprepa garna punkt 1-6 vid fler hemmamatcher under sasongen

21



mailto:kansli@smalandsfotbollen.se

Matchvard

Film “Heja Fotboll” av Smalands FF pa Youtube
https://www.youtube.com/watch?v=CKiF6e5ANK8&t=8s
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https://www.youtube.com/watch?v=CKiF6e5ANK8&t=8s

Matchvard

Matchskylt

HEJA FOTBOLL

SPELARE respesterar domare,
ledare och bdca lagens spelare

LEDARE agerar féredemiigt
spelare, domare och ledare

DOMARE diener och alla
respekterar domsiuten

PUBLIK hejar pa ent positivt s31
med ett virdat sprik

Srvdbands Formm Pt rel giv &1 satsaang M
a7 aans pod vrring ph e matcher 12
spatare, ledore, dorvane och pubiie
Dtta thar | wie IBemaring men Saen geacen
besth v Seadlnds Fotelttietund.

8 &

B ) G e b e e

Skylt i hardplast 40 x 60 cm som
satts upp av foreningen
utomhus pa anldggningen

1-2 skyltar per férening

MATERIAL

Matchkort

S s Foetoiitetund a0 e st
1 3hd e Haews g o3 vl ercber e
sniae, lederw, Comare och pas i
Deras vhe | vy Mirwrang waes dow gnnsn
tendc v Sredlanch FomcYrnuse.

e e

Visitkort med samma text som
pa skylten och ldses upp av
matchvarden innan matchstart

Delas ut till publik under match

Matchvast

Reflexvast med Smalands FF:s
logotyp pa brostet och texten
"matchvard” pa ryggen

Ersdtts ev. av Kompisligans vdst
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Andra idrotter

Generellt sa uppmuntrar Haga till spelare att halla pa med flera idrotter
sa lange som det ar maijligt.

Haga rekommenderar att spelare som haller pa med flera idrotter

spelar fardigt respektive sasong, innan ny idrott paborjas (om det
uppstar krockar).

Innan vintersasong sa gor ocksa en grov uppskattning hur manga varje
lag kommer vara pa traningarna, sa ev. traning med andra lag kan
samkoras for att undvika tomma traningslokaler.




Belastningsregister

Samtliga ledare, med kontakt till spelare under 18 ar, ska visa upp ett utdrag
ur belastningsregistret vartannat ar.

Utdraget visar endast grova brott; mord, drap, grov misshandel,
manniskorov, sexualbrott, barnpornografibrott eller grovt ran.

Brevet kan 6ppnas av ledare sjdlv, men ska visas/skickas till adminstrator
inom styrelse sa denne kan registrera i medlemsregister.

Om féreningen inte mottagit brevinom 2 manader, skickas en paminnelse.

Efter annu en manad sa tas beslut av styrelse att utesluta ledare fran
foreningen.




Traningsklader

Haga har samarbete med Intersport som tillhandahaller traningsklader
till ledare och spelare till bra priser.

Det gar ocksa att bestadlla dessa traningsklader online, pa Intersports
hemsida.

Det handlar om vindstall, t-shirts, shorts, strumpor, mjukoveraller,
vaskor etc. som man kan képa med Hagas klubbmarke tryckt pa. Det ar
rabatterade priser och klubbmarket ingar som tryck men sedan kan
man aven kopa till tryck med namn om man vill.




Skada pa spelare

Du som ar aktiv i en féorening som ingar i Svenska Fotbollférbundet
omfattas av en idrottsforsakring, genom Folksam.

https://www.folksam.se/forsakringar/idrottsforsakring/fotboll

Den ger dig ett bra grundskydd, till exempel om du rakar ut for en
skada under traning eller match.

Om nagot lag rakar ut for skada eller olycka, sa meddela garna
Ungdomssektionen sa skickar vi nagot uppmuntrande. %
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lF “lsl Tillbaka till soksidan

Valkommen! AKTUELLA FOTBOLLSSKOLOR:

IF Haga arrangerar Landslagets Fotbollsskola under v. 26, mandag 24/6 - torsdag 27/6 kl 08:30 - © Vecka 26: IF Haga 2024
12:00 pa Strémsbergsvallen.

Fotbollsskolan vander sig till barn fédda mellan 2017 - 2013 och handlar om fyra roliga dagar med lek, _ .
i . Anmal ditt barn
traning och utveckling.

Anmalan ar 6ppen till och med 5/5. Betalning sker i samband med anmalan.

Alla deltagare i Fotbollsskolan far en boll och en gulbla t-shirt. (T-shirten &r liten i storleken, bestall en

storlek stérre an vanligt) Varfor delta i Fotbollsskolan?

Visesisommar!
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Fragor och funderingar?
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