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Gemensam samling i aulan.
Vi pratar lite kring föreningen och dagen. Vi visar lite bilder och videos. Tar ca 20–30 min.
Det är tre stationer och ett fikapass, sedan samlas vi igen för att avsluta dagen i aulan. Varje pass är 45 minuter och sedan har ni 15 min paus innan vi startar nästa pass. 
Station 1. Här ska spelarna diskutera föreningsfrågor, ungdomsrådsfrågor & frågor kring ungdomsgården. Ni som ledare får material av oss och bidrar till att diskussionen flyter på. Vill ni använda dator och projektor så har ni material till det och vill ni använda papper bara, så finns det på plats. Vi kommer vara några från föreningen som vid behov går runt och stöttar på stationerna. Här kommer ni vara i ett klassrum
Station 2. Samarbetsövningar och lekar. Ni kan om vädret är bra vara ute, men vi har också tillgång till idrottssalen. Allt material får ni både digitalt och i pappersform. Vi ser till att material som behövs till övningarna finns på plats. Det är fler aktiviteter än vi tror ni hinner med så välj dem som ni tycker passar er grupp. 
Fika. Ni hämtar en låda med fika utanför aulan och sedan sätter ni er tillsammans ute eller inne beroende på väder. Det är inte tillåtet med mat och dryck i aulan. Oavsett var ni äter så se till att det är städat efteråt, för annars får vi andra städa efter er. 
Station 3. Här ska era spelare diskutera Fair play och andra utmanande frågeställningar om hur vi agerar som lag och individer i ett lag. Ni får ett material både digitalt och i pappersform. Ni driver samtalen vidare och utgå ifrån materialet, men anpassa såklart efter ert lags behov. Vi kommer vara några från föreningen som vid behov går runt och stöttar på stationerna. Här kommer ni vara i ett klassrum 
Avslutning. Vi återsamlas i Aulan för en kort gemensam avslutning. Vi summerar dagen och önskar alla lag och spelare lycka till under kommande säsong. 
Detta är något helt nytt vi testar i föreningen och vi tror och hoppas att det kommer bli en rolig och stimulerande dag tillsammans. Vi be er ledare att bidra med samma positiva energi och engagemang som ni alltid har på era träningar och matcher. Tillsammans skapar vi de bästa förutsättningarna för våra barn och ungdomar!
Har ni frågor och tankar så tveka inte att höra av till mig, Christoffer Davidsson. 
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