Boson den 17-18 februari 2018

OBS! Var ombytt till traningsklader redan vid samlingen sa kommer vi igang med
forsta traningen utan att behdva packa upp.

Senaste tiden har nagra spelare dykt upp pa traning utan fotbollsskor. Vi kréaver fotbollsskor
och benskydd for deltagande pa fotbollstraningarna.

Packlista
Packa i tva vaskor, en mindre som kan tas med till traningen.

e Handduk

e Pyjamas

e Underklader

e Toalettartiklar, tval, schampo, tandborste och tandkram samt eventuell medicin
e Tranings/loparskor ute

e Fotbollsskor konstgras

¢ Inomhusskor som fungerar for fotboll

o [Foppatofflor eller liknade

e Tre par fotbollsstrumpor

e Benskydd

e Egen boll

e BP Nike traningstrojor

e BP Nike Traningsoverall

e BP Nike Fotbollsshorts

e Mjukisklader

o Badklader

e Tjock jacka (ev traning ute)

e Understéll (ev traning ute)

e M0ssa, vantar (ev tréning ute)

o Kortlek, bok, horlurar, 6ronproppar etc.

Mobiltelefoner kommer endast tillatas kvallstid efter gemensamma aktiviteter.

Efter lagret kommer vi att samla in de bollar spelarna fatt i storlek 4 for att laget ska kunna fa
nya bollar i storlek 5. Darfor ar det viktigt att alla tar med sina bollar till Boson, aven trasiga
bollar.



