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IBK Osthammar styrelseméte
11 september 2023
Lokal: Lindgrens Bil.

Deltagare: Klas Persson, Charlotte Sjélander, Tobias Mattsson, Camilla Rickardsson,
Susanne Jansson, Jens Eriksson, Fritz Ahlund, Jeanette Andersson

Franvarande: Anna Hégstrom, Susanne Jansson

1. Motets oppnande

Ordférande Klas Persson forklarade styrelsemdétet 6ppnat.
Till sekreterare valdes Tobias Mattsson.
Till justerare valdes Jens Eriksson och Charlotte Sjélander

2. Faststallande av dagordning
Dagordningen godkandes av métesdeltagarna.

3. Genomgang foregaende protokoll
Ordférande gick igenom féregaende protokoll.

4. Sasongsuppstart

Klas gick igenom arshjulet och vad som behdver genomféras under september.

Manga lag ar i gang och tranar. Susanne (franvarande) har informerat styrelsen att alla
seriematcher ar inbokade i IBIS och hallen ar bokad for alla hemmamatcher.

Uppstartsmote for ledare genomfoérs pa ledarmotet 2 oktober. Fokus dar blir att géra lagen
redo infor seriestart samt genomgang av IBK’s verksamhetsidé, karnvarden och vardegrund.
Vi behover informera lagen att spelartrupperna pa Laget.se maste vara uppdaterade sa att
medlemsfakturor kan skickas ut sa de kan betalas innan seriespel startar.

Pa ledarmotet diskuterar vi aven igenom hur vi kan starka klubbandan i féreningen och ifall vi
ska strava efter att ha ett gemensamt spelsystem mellan lagen. Om det mottogs positivt kan
vi planera in en enklare ledarkonferens dar évningar, spelsystem, malgester osv. diskuteras
vidare. Pa en ledarkonferens kan vi aven mer fordjupat ga igenom ekonomin och vad det
kostar att ha ett lag i seriespel med domaravgifter, hallhyror, licensavgifter mm. samt
genomgang av féreningens policys.

5. Inbjudan till SISU/RF forelasning

William Lind pa SISU har bjudit in IBK Osthammar till en utbildning som heter "Ledare som
lyssnar” som handlar om att starka psykisk halsa hos barn och ungdomar. Den genomfors 25
oktober pa Storbrunn i Osthammar. Sista dag for anmalan ar 18 oktober.

Tobias publicerar det som en nyhet pa IBK’s hemsida samt informerar ledare om det pa
kommande ledarmétet.



Q\I

6. Forebygga idrottsskador

Jens planerar for att bjuda in en kunnig person for att utbilda om idrottsskador —
forebyggande, behandla och rehab — samt naringslara for idrottande barn och ungdomar.

IBK vill gora detta som en gemensam forelasning for alla ungdomsforeningar i Osthammar
som bedriver idrott. (OSK, gymnastik, orientering, karate...). Finns det darefter intresse hos
en forening att fortsatta med fordjupad utbildning sker det pa eget initiativ.

7. Forsaljning
Klas far manga samtal om olika forsaljningsforslag. Fritz kommer att ta dver kontakten for det
och far sondera vad som finns och vad som ar bast for féreningen.

Fritz tar 6ver Annas kontakt med toapapper och hushallspapper och ser 6ver om vi kan
genomféra en ny toa- och hushallspapperférsaljning under hésten. Férhoppningsvis kan vi
ha ett fardigt forslag till kommande ledarmétet.

8. Malvaktsklader

Det har kommit dnskemal fran ett lag att foreningen betalar en malvaktsutrustning till deras
malvakt. Det finns sarskilda skal. Styrelsen godkanner det férslaget.

9. Nasta styrelsemote
Mandag 2 oktober 17:00. Plats Lindgrens Bil.

10. Nasta ledarmote
Mandag 2 oktober 18:00. Plats Lindgrens Bil.

11. Motets avslutande
Ordférande avslutade motet

Vid protokollet

Tobias Mattsson

Signeras med BankID
Justeras Justeras
Jens Eriksson Charlotte Sjoélander

Signeras med BankID Signeras med BankID
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