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IBK Härnösand Ungdom

Alkohol-, Narkotika- och Dopningspolicy
IBK Härnösand Ungdom
Syfte
IBK Härnösand Ungdom ska erbjuda en trygg, säker och utvecklande miljö för alla barn och ungdomar. Verksamheten bygger på gemenskap, respekt, glädje och goda förebilder. Föreningen tar därför tydligt avstånd från alkohol, narkotika och dopningspreparat i samband med föreningens verksamhet.
Grundprincip
Alla spelare, ledare, funktionärer, styrelsemedlemmar och vårdnadshavare som deltar i eller representerar föreningen ska bidra till en trygg och säker miljö. Ledare och vuxna i föreningen har ett särskilt ansvar att vara goda förebilder.
Alkohol
För spelare
· Minderåriga spelare får inte använda eller inneha alkohol.
· Det är inte tillåtet att vara påverkad av alkohol i samband med föreningens verksamhet.
För ledare och funktionärer
· Alkohol får inte förekomma under träningar, matcher, cuper, läger, resor eller andra aktiviteter där ungdomar deltar.
· Det är inte tillåtet att vara påverkad eller bakfull vid föreningens aktiviteter.


Om alkoholbruk upptäcks
Om en spelare använder, innehar eller uppträder påverkad av alkohol i samband med föreningens verksamhet ska ansvarig ledare genomföra ett enskilt samtal med spelaren. Om spelaren är minderårig kontaktas vårdnadshavare. Vid behov informeras styrelsen för vidare bedömning och eventuella åtgärder.
Narkotika och dopning
All användning, innehav eller hantering av narkotika och dopningspreparat är förbjuden inom föreningens verksamhet.
Undantag gäller läkemedel som används enligt ordination från legitimerad vårdgivare.
Om misstanke eller användning upptäcks
Om en spelare använder, innehar eller misstänks använda narkotika eller dopningspreparat ska ansvarig ledare omgående informera styrelsen. Om spelaren är minderårig kontaktas vårdnadshavare. Vid behov kontaktas socialtjänst eller polis. Föreningen kan besluta om tillfällig avstängning under pågående utredning.
Om en ledare, funktionär eller annan vuxen representant för föreningen använder eller hanterar narkotika eller dopningspreparat kan avstängning bli aktuell och ärendet hanteras av styrelsen.
Ledarnas ansvar
Ledare ska:
· Vara goda förebilder.
· Känna till och följa denna policy.
· Agera vid misstanke om alkohol-, narkotika- eller dopningsanvändning.
· Samverka med vårdnadshavare och styrelse vid behov.
Styrelsens ansvar
Styrelsen ansvarar för att:
· Policyn är aktuell och känd inom föreningen.
· Nya ledare, spelare och funktionärer informeras om policyn.
· Policyn följs upp och revideras vid behov.
· Nödvändiga åtgärder vidtas när policyn inte följs.
Sponsring och representation
IBK Härnösand Ungdom ska inte ingå samarbeten som kan uppmuntra till alkohol- eller drogbruk bland barn och ungdomar.
Vid representation ska alkoholfria alternativ alltid erbjudas.
Information och efterlevnad
Policyn ska göras tillgänglig för spelare, ledare, funktionärer, styrelsemedlemmar och vårdnadshavare. Information om policyn ska ges vid introduktion av nya medlemmar och ledare.
Ansvaret för att följa policyn är gemensamt för alla som deltar i eller representerar IBK Härnösand Ungdom. Det yttersta ansvaret för policyns efterlevnad ligger hos föreningens styrelse.
Fastställande
Denna policy fastställs av styrelsen och ska ses över årligen.
Den här versionen är betydligt kortare, modernare och mer anpassad till en ungdomsförening än den nuvarande policyn.
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