
 
Föräldramöte IBK Boden P17 2025-10-23 

 
Vi tränare vill tacka alla lirare, föräldrar och anhöriga för att vi har något väldigt bra och fint på gång 
med detta fantastiska gäng och IBK Boden som förening! Men som i alla verksamheter så är det inget 
självspelande piano. Det är ingen fritidsgård där man kan lämna av sitt barn och strunta i resten. Det 
är oerhört viktigt att komma ihåg;  
 

●​ ALLA ledare gör detta frivilligt 
●​ ALLA behövs och kan bidra på något sätt -> Ex tränare, lagledare, föräldraledare, 

styrelsemedlem, sponsor, kioskansvarig, sekretariatansvarig etc etc 
●​ Ju mer vi kan sprida ansvar och arbete desto enklare blir det 

 
Laget 
Vi har i dagsläget 37 inskrivna lirare och 2 som provar på, som vi förhoppningsvis också får skriva in 
inom kort 🙂 Nivån är varierad, vi har dom som är inne på sin fjärde säsong och dom som gör sin 
första. Några särskilda indelningar gör vi inte, det vi har i fokus är trygghet, glädje och laganda. 
 
Tränare 
Denna säsongen har vi 7 st tränare på pappret, känns tryggt och stabilt, men i och med laget växt och 
växer så välkomnar vi fler som kan tänka sig vara med på planen. Framförallt för att kunna hålla 
ordning och reda. 
 

●​ Johan B (Vilgot) 
●​ Tommy (Viggo) 
●​ Thimmy (Loui) 
●​ Lina (Vilgot) (Målvaktstränare) 
●​ Petter (August) 
●​ Jonas (Assar) 
●​ Johan S (Gabriel) Årets nyförvärv 🙂 

 
Ledare  
Det vi saknar och behöver få in är föräldraledare / föräldragrupp som kan ta ansvar för försäljningar 
och hemmasammandragen. Tack på förhand till er som kan tänka er en sådan roll, såklart så pratar vi 
ihop oss och tydliggör rollen/gruppen. 
 
Förälder 
Det är ok att lämna och hämta vid träning. När vi tränar på Träffis vill vi att ni är på läktaren.  
 
Utrustning 
Team Sportia är våran leverantör av föreningskläder. 

●​ Glasögon är krav upp till 16 år. 
●​ Vi ser många med för långa klubbor som inte får rätt förutsättningar. Klubbans längd bör vara 

naveln +- 5 cm. Hooken på bladet får vara max 3 cm liggandes ner. 
●​ Viktigt med bra skor/fäste, vi ser många som glider. 

 
Vi ledare kan svara på frågor om klubbor etc. 
 
Träningar 
Vi tränar 2 ggr/vecka med ett innehåll av lek, övningar, matcher, regler/taktik. 



 
Från vecka 46 har vi halltid på Träffis måndag och torsdag 17.00-18.30 
Träningarna pågår 17.15-18.15 
Vi bygger och river sarg 17.00-17.15 och 18.15-18.30  
 
Svara på kallelserna, viktigt för att vi ska få en chans att planera. 
 
Sammandrag 
2 lag är anmälda till seriespel. Vi hade med facit i hand kunnat efteranmäla åtminstone 1 till men vi 
anser att det räcker då de flesta har andra idrotter under vintern också. 

●​ Riktlinjen är max 10 spelare per sammandrag. 
●​ 6 st sammandrag borta 
●​ 2 st sammandrag hemma 
●​ Minst 1 st träningssammandrag hemma 

 
Avgifter 

●​ Medlemsavgift 400 kr (familj) 
●​ Deltagaravgift Grön Serie 650 kr 

 
Försäljningar 
Föreningsförsäljningar 

●​ New Body 10 paket per spelare 
●​ Bingolotto Julkalender 5 per spelare 
●​ Kakservice 10 burkar per spelare 
●​ Restaurangchansen (rabatthäfte) 2 st per spelare 

 
Alla föreningsförsäljningar görs lagvis. T ex säljer 1 spelare 14 paket New Body kan en annan sälja 6 
paket. 

 
Lagkassa 
Vi har cirka 9 tkr i lagkassan efter sammandraget vi hade i mars. Efter vinterns sammandrag (3) borde 
vi kunna närma oss 25-30 tkr. Kortsiktigt tänk för användning av lagkassan är 
avslutningar/teambuilding och långsiktigt cuper. 
 
Vi kommer eventuellt genomföra en egen försäljning som går till laget och inte föreningen. 
 
Föreningen 
Alla föreningar är beroende av att man har en styrelse, ingen styrelse = ingen förening. 
 
Vi vill rikta ett stort tack till Johanna (Svantes mamma) som är en del av styrelsen! 🙂 
 
Men styrelsen behöver bli större, därför uppmanar vi alla att ta en funderare, som sagt kan alla bidra 
på något sätt. Johanna kan svara på frågor om ni har det. 
 
Sponsorer  
Föreningen har inte haft kraft men kämpar nu på i det lilla för att få lite fart och kraft vad gäller 
sponsorer. Är du en driven person med bra kontakter eller en jäkel på att skapa kontakter så tveka 
inte att hjälpa föreningen i detta. Vi alla vill nog sälja så lite som möjligt. Visionen måste vara att när vi 
väl säljer något så gör vi det enbart till vårat lag. 
 
Bild/Foto/Sociala medier-lagsida 
Kommer tas kontinuerligt, meddela Johan eller Lina om man inte vill vara med på bild. 
 

Återigen ett stort tack till er alla för att vi tillsammans har något 
väldigt fint på gång som lag och förening! Mvh Ledarna 


