Checklista for sargvakter, Elitmatcher

En timme och 15 minuter innan match méter matchansvarig upp utanfér funktiondrsrummet (Mittemot
Caféet) for information om vad som gdller.

v Alderskrav for sargvakter ar 12 ar.

v Byt om till svart sargvaktstréja som finns i funktiondrsrummet. Dar forvarar ni era ytterklader.

v' Mobiltelefon ir INTE tillitet att anvinda under pagaende match

Direkt efter information
v' Ifrén funktionarsrummet hiamtas uppvarmningsbollar som liaggs jamt fordelade pa malburarna.
v Ta med en mopp och en handduk till varje sarghorn, finns i funktiondrsrummet.

v' Stéll ut en reklampelare frén Anderssons stiad samt bolltorn att 1agga bollarna i, ett i varje
sarghdrn.

v' Se till att sargen ar rak fran borjan

v Under uppvarmning ansvarar ni for att bollar som skjuts utanfor sargen kastas in pa planen
igen. Lika viktigt for bade hemma och bortalag.

15 minuter fore matchstart

v Bollarna samlas in nir lagen lamnat planen och lamnas i sekretariatet.
v Behall ngra bollar som laggs i bolltornet i varje sargh6rn

Under match

v’ Var aktiv, for att snabbt och effektivt satt ihop /ritta till sargen.
v" Vid boll utanfor sarg, kasta snabbt in en ny och himta sen den som &kte éver.
v Vid eventuella event i paus hjélper ni till att samla in bollar eller annat material

Efter match

v’ Plocka in bollar, handdukar, moppar, reklampelarna till funktiondrsrummet.
v Riv sargen och plocka ihop stolarna
v’ Hang tillbaka era sargvaktstrojor pa galgarna.
v’ Anslut till évriga for att stdda lidkare enligt direktiv
Tank pa att!

v Trevligt bemotande mot spelare, domare, besokare och annan personal
v' Detar trevligt med kompisar men inte runt sargen
v" Inga klubbor, mobiltelefoner, godis eller lask under pagdende match

Vid fragor kontakta matchansvarig pa 070-302 77 79.



