Packlista inför Umeå cup

Uppblåsningsbar madrass max 80-90 cm bred
Lakan, kudde, sovsäck
Sängkläder

Hygienartiklar (schampo, deodorant, tandborste & tandkräm)
Ev. medicin, Alvedon, Skavsårsplåster
Badlakan

Kläder
Uppvärmningströja, Matchtröja, svarta shorts & strumpor (gärna flera par) benskydd, vattenflaska & fotbollskor
Överdragskläder för sämre väder, sköna gympaskor
Vardags/fritidskläder 

Övrigt
Mobilladdare 
Badkläder för dem som vill bada på Nydalabadet
Galge eller torksnurra för att hänga upp blöta strumpor/benskydd 
Innetofflor
Smidig ryggsäck (vid förvaring av kläder/skor/vattenflaska) till/från match


