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LAGKAMPEN

Ga eller spring, den 19:e september.
| Dala-Husby gar Broarna runt av stapeln, en fin dag for hela familjen

LAGANMALAN
Visa Familjens/kompisgangets/foretagets laganda och kondition genom att stélla upp i
och spring tillsammans som ett lag pa 4 personer.

MOTIONSLAG
Spring eller g3, blanda valfria distanser inom laget 10km eller 4,5 km,. Laget far en ICA
matkasse samt ta del av utlottning av fina priser.

LAGKAMPEN
4 |6pare springer 10 km var, sammanlagda tiden raknas. Viktigast av allt sa tavlar laget om
dran men ar aven med i utlottningen av fina priser. Laget far en ICA matkasse

ALLA KAN BILDA ETT LAG
Vem som helst kan sdtta ihop ett lag av vanner och bekanta. Arbetskollegor, grannar,
slaktingar eller kompisgang - alla konstellationer ar valkomna.

Efter malgangen sa bjuder ICA pa en matkasse bestaende av lite smatt och gott som ni
tillsammans i laget kan fortara efter malgang.

Samtliga lagmedlemmar deltar dven och tavlar om priser i den individuella tavlingen dar
man har chansen att vinna fina priser som skor och klader mm

ANMALAN

Anmal varje lagmedlem individuellt och sen mailar till husbyailfotboll@yahoo.se och
anmaler om laget delatar | Motionslag eller Lagkamp samt anger lagnamn och deltagare
WWW.BROARNARUNT.NU
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HONTAKT: FREDRIK ANGER, TAVLINGSLEDARE, TEL. 076-84 74 500, HUSBYAIKFOTBOLLE'YAHOO.SE



