


Tack!

Tack for att ni gér ett fantastiskt arbete i hallarna. Ni ledare,
spelare, foreningar, domare och foraldrar ar otroligt viktiga for
att innebandyn ska vara trygg och utvecklande.

"Innebandy pa bla niva” ar en folder som ar framtagen for att pa
ett enkelt satt fa en dverblick i vad det innebar att spela och
leda.

Varmlands Innebandyférbund vill att s& manga som mojligt ska
halla pa med idrott i forening sa lange som mojligt. For att na ett
livslangt idrottsintresse ar en viktig del en bra verksamhet kring
hur vi tranar och tavlar.

Innebandy pa gron, bla och réd niva i Svensk Innebandys
Utvecklingsmodell (SIU-modellen) ar innebandy for barn och
ungdomar mellan 6 och 16 ar. Innebandyn fér barn och
ungdomar ar inte en kopia av seniorinnebandyn utan anpassad
helt for barnen. De anpassade spelformerna av traning och
tavling skapar en rolig, aktiv och utvecklande miljo foér alla.

HA FOLTANDE FYRA PUNKTER SOM VTGANGSPUNKT FOR ATT SKAPA ETT
MOTIVERAMNDE KLIMAT:

- Alla kan lara sig

- Alla kan bli battre

- Alla skall fa mojlighet att lara i sin egen takt

- Alla kan gdra misstag



BLA miva (9-12 Ae)

Matcherna spelas 6 mot 6 (5 utespelare och en malvakt) i 3x15
minuter rullande tid med 5 minuters vila mellan perioderna. De
3 sista minuterna i period 3 spelas med effektiv tidtagning.

Det finns tre stycken pojk- respektive flickserier att valja mellan.
Serie 1vander sig framst till spelare som ar 11-12 ar, Serie 2 till
spelare som ar 10-11 ar och Serie 3 till spelare som ar 9-10 ar.

Inom den bla nivan publiceras inga resultat eller tabeller, varken
pa Varmlands Innebandyféorbunds hemsida, foreningarnas
hemsidor eller i sociala medier.

Att spela jamna matcher ar basta forutsattningen fér utveckling
av spelarna. Det ar varken roligt att férlora eller vinna med
utklassningssiffror.

ANMALAN OCH SERIESPEL PA BLA NIVA

Anmalan sker till varje sasong, det vill saga inga anmalningar
ligger kvar sedan fjolaret. Varje forening skickar in en
sammanstalld serieanmalan for samtliga lag i foreningen. Vid
serieanmalan anger féreningen om man vill spela i Bla Serie 1, 2
eller 3.

Seriespelet startar i mitten av oktober och slutar i mitten av
mars. Spelschemat faststalls 1 september.

Foreningen far anmala flera lag till samma niva/serie. Varmlands
IBF:s Tavlingskommitté delar in lagen baserat pa dnskemal fran
foreningarna och beroende pa geografi. Indelningen skickas
sedan ut till foreningarna och efter det bjuder Varmlands
Innebandyforbund in till en serietraff, dar alla féreningar har
mojlighet att diskutera serieindelningen pa bla niva.

KOsTNADER
Att anmala lag pa bla niva kostar 3000kr/lag och sasong.



1BI>

Innebandyns administrationsverktyg heter iBIS och det ar dar
man alltid kan se det senaste schemat samt ange sin
laguppstallning infér match. Pa bla niva ar det valfritt att
rapportera in slutresultat i IBIS-systemet, dock publiceras detta
inte pa Varmlands Innebandyforbunds hemsida, féreningarnas
hemsidor eller i sociala medier.

FORSAKRINGAR OCH LICENSER

Via iBIS administreras och skéts forsakringar och licenser och
det ar viktigt att ledarna i laget ar noga med att meddela
féoreningen vilka spelare som finns i laget sa att foreningen kan
licensera dessa spelare. S3 fort foreningen licenserar spelarna sa
ar de forsakrade via Folksam. En spelare far inte spela match
administrerad av Varmlands Innebandyforbund om hen inte ar
licenserad.

MATCHFLYTTAR

Matchflyttar kan gdéras om matchtiden inte passar laget. | dialog
med motstandarna kommer man éverens om en ny matchtid.
Sedan genomfoérs matchflytten via iBIS av foreningen som
onskar flytta aktuell match.

ALbERsDISPENSER
En generell dldersdispens for 3 6verariga spelare ges pa bla niva
enligt foljande riktlinjer sdsongen 2019/2020:

Bla serie 1: Tre spelare fodda 2006 far delta utan dispensansdkan.
Bla serie 2: Tre spelare fodda 2007 far delta utan
dispensansokan.

Bla serie 3: Tre spelare fodda 2008 far delta utan
dispensansdkan.



Med generell dldersdispens menas alltsd att man inte behdver
skicka in nagon skriftlig ansdkan till Varmlands
Innebandyforbund.

KABNSDISPENS

P3a bla niva behodver en férening ansdtka om kdnsdispens per
individ. Darefter tar Tavlingskommittén beslut utifran varje
enskild ansékan.

WaLk Over

Walk Over (WO) ar ett begrepp som betyder att det ena laget
inte dyker upp till matchen. Detta bor undvikas i storsta mojliga
man av respekt for motstandare samt domare. Det kan aven
innebara en straffavgift. Om det inte gar att undvika en WO sa
skall detta meddelas férst och framst Varmlands
Innebandyforbund och darefter motstandarna.

SKYDDSGLASBGON

Samtliga spelare i klasserna gron, bla och réd eller motsvarande
ska bara skyddsglasdgon vid match. Detta galler oavsett
spelarens fodelsear.

LEDARLICENS OCH VTBILDNING

| samtliga matcher som genomfors av Varmlands
Innebandyférbund rader krav pa ledarlicens.

Ledarlicensen far ledarna genom att ga en godkand utbildning.
Kravet ar att om fler an tva ledare ar uppskrivna pa protokollet
skall minst tva inneha ledarlicens. Ar det endast tva eller farre
ledare uppskrivna kravs en giltig ledarlicens.

Svensk Innebandys utbildningsstruktur erbjuder manga olika
utbildningar anpassade till de olika nivaerna. Kontakta
Varmlands IBF for mer information eller besok www.vibf.nu.



bDomare

P34 bla niva kallas domarna fér ungdomsdomare och
foreningarna ansvarar sjalva for att tillsdtta domare pa denna
niva. Arvodet for ungdomsdomare ar 250 kr per domare och
match. Matcherna pa bla niva ska alltid domas av tva domare.

De ungdomsdomare som blir tillsatta pa matcher pa bla niva
maste fylla minst 15 ar det aret som sasongen inleds och de
maste ha genomgatt en domarutbildning infér aktuell sdsong.
Om match ddoms av domare utan giltig utbildning kan
foreningen tilldémas boter.

VTVISNINGAR OCH REGELAVSTEG PA BLA NIVA.

Varmlands Innebandyforbund lagger stor vikt pa att domarna
pa denna niva leder och utbildar spelarna. Darfor finns vissa
regelavsteg gallande bland annat utvisningar pa bla niva.

- En spelare som markerats som malvakt, far i ssmma match
delta som utespelare med klubba.

- Vastar far anvandas om bortalaget har samma farg pa sina
matchtroéjor som hemmalaget och inte har med sig nagot
reservstall.

- For foljande forseelser ska ej matchstraff, eller utvisning,
démas:

o Nar en utespelare anvander en icke godkand klubba,
en klubba med blad och skaft fran olika fabrikat eller
blad med for mycket hook. Nar en malvakt anvander
ett felaktigt ansiktsskydd. Dock ska felet patalas for
ledare for att undvika liknade i framtiden.

o Nar en spelare eller ledare som inte ar noterad i
matchprotokollet deltar i matchen Spelaren eller
ledaren skrivs upp pa laguppstaliningen och far
fortsatta matchen.



REGELAVSTEG | BLA SERIE 2 6¢H 8 (VTAVER OVANSTAENDE):

- | Bla Serie 3 ska mindre malburar (120x90) anvandas.

- Alla utvisningar ar personliga och spelet fortsatter 5 mot 5.
Den utvisade spelaren sitter av sitt straff vid det egna
lagets avbytarbank.

Vi rekommenderar aven ledare och andra berérda att lasa
dokumentet "Regelavsteg Bla och Gron niva” pa www.vibf.nu for
att fa en komplett sammanstallning av regelavstegen pa bla
niva.

ATT TANKA PA FORE, VNDER + EFTER MATCH

- Registrera spelarna pa laguppstallningen i iBIS.

- Halsa p& matchledarna/domarna innan tekning. Halsa ocksa
garna pa motstandarna.

- Uppmuntra spelarna oavsett vad som hander.

- Se till att alla spelare far spela lika mycket.

- Respektera domarens domslut.

- Tacka motstandare, domare och publik fér god match.

TILLSAMMANS SKAPAR VI EN TRYGSG
OCH VTVECKLANDE IDROTTSMILTS!
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