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Tack!

Tack for att ni gér ett fantastiskt arbete i hallarna. Ni ledare,
spelare, foreningar, domare och foraldrar ar avgdrande for att
innebandyn ska vara trygg och utvecklande.

"Innebandy pa gron niva” ar en folder som ar framtagen for att
pa ett enkelt satt fa en dverblick i vad det innebar att spela och
leda.

Varmlands Innebandyférbund vill att s& manga som mojligt ska
halla pa med idrott i forening sa lange som mojligt. For att na ett
livslangt idrottsintresse ar en viktig del en bra verksamhet kring
hur vi tranar och tavlar.

Innebandy pa gron, bla och réd niva i Svensk Innebandys
Utvecklingsmodell (SIU-modellen) ar innebandy for barn och
ungdomar mellan 6 och 16 ar. Innebandyn fér barn och
ungdomar ar inte en kopia av seniorinnebandyn utan anpassad
helt for barnen. De anpassade spelformerna av traning och
tavling skapar en rolig, aktiv och utvecklande miljé for alla.

HA FOLTANDE FYRA PUNKTER SOM VTOGANGSPUNKT FOR ATT SKAPA ETT
MOTIVERANDE KLIMAT:

- Alla kan lara sig

- Alla kan bli battre

- Alla skall fa mojlighet att lara i sin egen takt

- Alla kan gdra misstag



GRON NIVA (B-9 Ar)

Matcherna spelas 4 mot 4 (3 utespelare och en malvakt).
Matchtiden ar 3 x 12 minuter rullande tid, med bytesavblasning
Tiden stoppas endast vid bytesblasning samt vid mal.

Med bytesavblasning menas att sekretariatet ansvarar for att
blasa av var 1,5 minut sa nya spelare kan komma ut pa planen.
De lag som hade bollen under kontroll vid bytesblasningen
borjar med den, om inget lag har bollen under kontroll sker
tekning. Matcherna spelas pa en halv plan, s& att tva matcher
kan genomforas samtidigt. Malburarna ar av mindre modell,
120x90 centimeter.

Inom poolspelen pa gron niva finns tva indelningar,
"Fortsattning” och "Nyborjare”. Bada indelningarna riktar sig till
spelare som ar 8-9 ar. "Fortsattning” riktar sig till spelare som
deltagit i VIBF:s poolspel en sasong medan "Nybdrjare” riktar sig
till spelarna som inte spelat VIBF:s poolspel tidigare.

Resultat eller tabeller publiceras inte, varken pa Varmlands
Innebandyforbunds hemsida, féreningarnas hemsidor eller i
sociala medier.

ANMALAN TILL POOLSPEL PA GRON NIVA

Anmalan sker till varje sasong, det vill saga inga anmalningar
fran ligger kvar sedan fjolaret. Varje forening skickar in en
sammanstalld serieanmalan for samtliga lag i féreningen. Varje
forening avgor om man vill anmala respektive lag till
"Fortsattning” eller "Nybdrjare”.

KOsTNADER
Att anmala lag kostar 1000kr/lag och sdsong.



1BIS

Innebandyns administrationsverktyg heter iBIS. Det ar viktigt att
du som ledare har fatt inloggningsuppgifter till iBIS av din
forening. Om du inte har fatt detta vanligen kontakta din
forening snarast.

FORSAKRINGAR OCH LICENSER

Via iBIS administreras och skéts forsakringar och licenser och
det ar viktigt att ledarna i laget ar noga med att meddela
féoreningen vilka spelare som finns i laget, sa att féoreningen kan
licensera dessa spelare. Sa snart foreningen licenserar spelarna
sa ar de forsakrade via Folksam. En spelare far inte spela match
administrerad av Varmlands Innebandyférbund om hen inte ar
licenserad.

POOLSPEL

P3a gron niva genomfors hela sdsongen via poolspel. Varje lag
deltar pa 6 poolspel per sdsong och spelar alltid 2 matcher per
poolspel. En sdsong pa gron niva loper mellan 1 oktober och 31
mars.

Grundtanken med poolspelen pa gron niva ar att barnen skall fa
spela flera matcher under samma dag. For att underlatta for
deltagande lag, sa ar systemet uppbyggt pa att de anslutna
foreningarna sjalva star féor arrangemangen.

ALpeespisPenser
Poolspel fortsattning: 3 spelare fodda 2009 far delta per
poolspel/lag utan att laget behdver ansdka om dispens.

Poolspel nyborjare: Foreningen maste anséka om dispens for att
fa ha med spelare fodda 2009. Max 3 spelare fodda 2009 far
delta per poolspel/lag, efter att Tavlingskommittén godkant
dispensansdkan.



KABNSDISPENS

P4 gron niva rader generell konsdispens utifran Svenska
Innebandyforbundets tavlingsbestammelser. Med generell
kdnsdispens menas att spelare av bada kén far spelai alla
poolspel utan att lagen inkommit med en dispensansodkan.

SKYDDSGLASBGON

Samtliga spelare i klasserna gron, bla och réd eller motsvarande
ska bara skyddsglasdgon vid match. Detta galler oavsett
spelarens fodelsear.

LEDARLICENS OCH VTBILDNING

| samtliga matcher som genomfoérs av Varmlands
Innebandyférbund rader krav pa ledarlicens.

Ledarlicensen far ledarna genom att ga en godkand utbildning.
Kravet ar att om fler an tva ledare ar uppskrivna pa protokollet
skall minst tva inneha ledarlicens. Ar det endast tva eller farre
ledare uppskrivna kravs en giltig ledarlicens.

Svensk Innebandys utbildningsstruktur erbjuder manga olika
utbildningar anpassade till de olika nivaerna. Kontakta
Varmlands IBF for mer information eller besdok www.vibf.nu.

Domare

P4 gron niva kallas domarna for ungdomsdomare och
foreningarna ansvarar sjalva for att tillsdtta domare pa denna
niva. Arvodet for ungdomsdomare pa poolspelen ar 150 kr per
match.

De ungdomsdomare som blir tillsatta pa matcher pa gron niva
maste fylla minst 14 ar det aret som sasongen inleds och de
maste ha genomgatt en domarutbildning infér aktuell sdsong.
Om match doms av domare utan giltig utbildning kan
foreningen tilldomas boter.



VrvisninG
Varmlands Innebandyférbund lagger stor vikt pa att domarna
leder och utbildar spelarna. Pa denna niva doms endast
utvisningar vid féljande férseelser:

e Nar en spelare gor sig skyldig till farligt spel.

e Nar en spelare kastar klubban eller annan utrustning

e Nar en spelare protesterar mot domslut eller uppfér sig

osportsligt.

Utvisningen blir dock personlig och spelet fortsatter 3 mot 3 dar
den utvisade spelaren sitter av sina 2 minuter pa lagets
avbytarbank.

Det ligger ett stort ledaransvar pa att se till att spelarna spelar
schysst samt att man forklarar for den spelare som blivit utvisad
varfor hen blivit det.

OVRIGA REGELAVSTEG GREN NIVA
P3 gron niva har vi ytterligare nagra forenklade regler, i syfte att
anpassa upplagget efter spelarnas niva.

Utvisningsreglerna, planen och malburarnas storlekar samt
spelarbyten har namnts tidigare. Utdver detta sa utdéms inga
straffslag eller matchstraff och utvisning ges inte nar spelare
anvander icke godkand klubba, en klubba med blad och skaft
fran olika fabrikat eller blad med fér mycket hook, eller om en
malvakt anvander felaktigt ansiktsskydd. Dock bor ledarna
uppmana spelarna till att spela med godkand utrustning redan
fran start.

P4 gron niva far vastar anvandas om bada lagen har samma farg
pa sina matchtrojor.

Vi rekommenderar aven ledare och andra berérda att lasa
dokumentet "Regelavsteg Bla och Gron niva” pa www.vibf.nu for
att fa en komplett sammanstallning av regelavstegen pa grén
niva.



ATT TANKA PA FORE, VNDER + EFTER MATCH
- Registrera spelarna pa laguppstalliningen i iBIS.
Halsa pa matchledarna/domarna innan tekning. Halsa ocksa
garna pa motstandarna.
- Uppmuntra spelarna oavsett vad som hander.
- Se till att alla spelare far spela lika mycket.
- Respektera domarens domslut.
- Tacka motstandare, domare och publik fér god match.

TILLSAMMANS SKAPAR VI EN TRYGSG
OCH VTVECKLANDE IDROTTSMILTS!
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varmland@innebandy.se



