
Hovsta IF konstgrästider 2025-2026

Hösten 2025

start stopp Norra Södra Norra Södra Norra Södra Norra Södra Norra Södra start stopp Norra Södra Norra Södra
17:00 18:00 P16/P17

P18

10:00 11:00

18:00 19:00 P16

F17/18

P13/14

P15

F15/16

P15

11:00 12:00

19:00 20:00
P12 P11 P12 P11 P13/14

12:00 13:00

20:00 21:00
A-laget A-laget Reserv

Våren 2026

start stopp Norra Södra Norra Södra Norra Södra Norra Södra Norra Södra start stopp Norra Södra Norra Södra

19:00 20:00
P12 P11 P12 P11 P13/14

12:00 13:00

20:00 21:00
A-laget

A-laget

Reserv

VID SNÖFALL KAN TRÄNINGEN STÄLLAS IN MED KORT VARSEL.

www.orebro.se/konstgrasplaner E Kontrollera planens status innan träning!

Tiderna gäller fr.o.m. 1 oktober t.o.m. 30 april. Uppehåll 24/12-1/1.

Vid frågor om träningstiderna, kontakta: fotboll@hovstaif.se

Meddela oss om ni inte nyttjar er bokade tid senast tio dagar innan bokad tid.

Planera in eventuella träningsmatcher på föreningens 

matchtid på söndagar alternativt lagets träningstid. Laget 

kan boka egna tider på konstgräs men då står lagkassan 

för hela kostnaden.

* Boka matchtid genom att:

- Kolla om planen är ledig i Fotbollssektionens kalender.

- Lägg in start- / slut-tid samt spelform i lagets kalender.

Spelformer

5mot5/7mot7 = Halv halvplan

9mot9 = Halvplan

11mot11 = Halvplan

18:00 19:00 P16

F17/18

P13/14

P15

F15/16

P15

11:00 12:00

Söndag

10:00 11:00 Matchtid*

OBS! 

fr.o.m. 1/2

t.o.m. 26/4

17:00 18:00

Måndag

Måndag Tisdag Onsdag

Tisdag Torsdag Fredag SöndagOnsdag Lördag

Torsdag Fredag Lördag

P16/P17

P18
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