POL'CY UNGDOMSFOTBOLLEN 7-14 5r (Galler fr.o.m. 1 april 2020)

Alder berdknas fran 1 november (vintersdasongen) pa kommande ars alder.

6 ar. Uppstart av Fotbollslag far ske i foreningen
Endast traning rekommenderas.

Max 1 traningspass per vecka.

Inget poolspel i férbundets regi.

7 ar. Spelform 3mot3

Traning bedrivs under vintersasongen inomhus (nov-mars) max 2 traningar/vecka.
Utomhussdasongen max 2 traningspass per vecka. (april-oktober).

3 poolspel genomfdrs under sasongen inom OLFF:s regi.

I matchspel bor alla spelare om majligt spela lika mycket. Inga positioner.

En introduktionsutbildning (kvall) ska genomfdras av minst 1 ledare per férening som
anmaler sig till poolspelet.

8-9 ar. Spelform 5mot5

Traning bedrivs under vintersdasongen inomhus och/eller utomhus (nov-mars) max 2
traningar/vecka.

Utomhussdasongen max 2 traningspass per vecka. (april-oktober)

I matchspel bor alla spelare om moijligt spela lika mycket och fa prova pa alla
positioner.

Vinteridrotter prioriteras fére fotbollen nov-mars.

Fotbollen prioriteras mot vinteridrotter 15 april — 15 oktober.

Tranare/Ledare rekommenderas ha genomfort C Diplom.

10-12 ar. Spelform 7mot7

Traning bedrivs under vintersasongen inomhus och/eller utomhus (nov-mars) max 2
traningar/vecka.

Utomhussasongen max 3 traningspass per vecka (april-oktober).

I matchspel bor alla spelare om mojligt spela lika mycket och fa prova pa flera olika
positioner.

Vinteridrotter prioriteras fore fotbollen nov-mars.

Fotbollen prioriteras mot andra idrotter 15 april — 15 oktober.

Tranare/Ledare rekommenderas ha genomfort C Diplom.

13-14 ar. Spelform 9mot9

Vinteridrotter prioriteras fore fotbollen nov-mars.

Fotbollen ska prioriteras mot andra idrotter 15 april — 15 oktober.
Tranare rekommenderas ha genomfort B-Ungdom.

Traning bedrivs under vintersasongen inomhus och/eller utomhus
(nov-mars) max 3 traningar/vecka.

Utomhussdasongen max 4 traningspass per vecka (april-oktober).



Overgangspolicy

Ge ungdomar mojlighet att gora en malmedveten fotbollssatsning under socialt trygga
former. Spelare ska under trygga sociala former fa utveckla sina fotbollskunskaper. Darfor
bor barn- och ungdomars idrottande i mojligaste man ske i narmiljon i sin moderforening.
Fokus for foreningen ar att utveckla sina egna spelare, inte att varva spelare fran andra
foreningar i unga ar. En varvning innebar att en foretradare for en forening aktivt tar
forstahandskontakt med en spelare/spelarens vardnadshavare i annan férening, oavsett om
kontakten galler en 6vergang eller inbjudan till provtraning. Det vill sdga patryckningar fran
en foretradare for en férening i syfte att fa en spelare att byta forening. Detta ar att bryta
mot varvningspolicyn.

Vi anmalan av varvning gor Tavlingskommittén en utredning av drendet. Utpekad férening
bereds tillfalle att lamna sin version av handelsen. Darefter gor Tavlingskommittén en
beddmning av situationen.

Detta géller spelare fram till 31 oktober det aret spelaren fyller 14 ar. Underlatenhet att
ratta sig efter gallande tavlingsregler eller av vederbdrande organ fattade beslut kan
medfdra en straffavgift om hogst 25.000:-.

Fair play

Foreningens styrelse eller utsedd person i foreningen av féreningens styrelse ska fére
seriestart tillsammans med lagets spelare ga igenom féreningens policy om Fair play
och lagets allmanna upptradande fore, under och efter match. Genom deltagande i
av OLFF arrangerade tavlingar férbinder sig férening att std bakom och félja det
dokument som finns upprattat.

- Vi foljer fotbollens regler och respekterar domarens beslut

- Vi uppmuntrar till juste spel

- Vi hejar pa vart eget lag och hanar inte motstandarna

- Vi tackar motspelare och domare efter matchen

- Vi har god stil pa och utanfér planen

- Som foralder/anhorig talar vi aldrig illa om ledare, motspelare eller domare

- Vi anvander vardat sprak

- Vi arbetar for att halla fotbollen drog- och dopingfri

Reglera spel i ratt dldersklass

Halva laguppstallningen maste besta av spelare fran ratt arskull.

Om man ar elva spelare till en 7mot7-match maste minst sex spelare vara fran ratt arskull,
om man ar tretton spelare till en 9mot9-match maste man vara minst sju fran ratt arskull
0.5.V.

Denna aldersreglering infors i alla tavlingskategorier for pojkar och flickor 7-14 ar. For lag
med fler arskullar ska dispens kunna sdkas fore och under sasong.

For ungdomslag 2020, 7-14 ar géller att:

Lag fodda -2014 ej far spela 3mot3.

Lag fodda -2013 ej far spela 5mot5.

Lag fodda -2011 ej far spela 7mot7.

Lag fodda -2008 ej far spela 9mot9.

Lag fodda -2006 ej far spela 11mot11.




