
PM LILLA SKÄRGÅRDSSPELEN 4/5 2019 

Hönö is friidrott hälsar alla hjärtligt välkomna till tredje upplagan av Lilla skärgårdsspelen 

den 4/5. Tävlingsplats Hönö arena. 

Alla får fyra försök i teknikgrenarna (Längd, Kula, Boll) 

Vi önskar alla en rolig och framgångsrik tävlingsdag! 

 

 

Efteranmälan: Vi har inte möjlighet att ta emot några anmälningar efter den 1/5. 

Parkering:   Finns bredvid arenan 

Toalett:   Finns i klubbstugan bredvid parkeringen 

Uppvärmning: 9-manna fotbollsplan finns tillgänglig för uppvärmning 

Avprickning: 30 minuter före start i löpgren (60 m) 

Upprop: Upprop 10 minuter före grenstart för samtliga grenar 

Nummerlappar: Hämtas Bredvid 60 meters banorna 

Resultat: Anslås på tavla framför 60 meters banorna samt på hemsidan 

efter tävlingen. 

Prisutdelning: Alla deltagare får en plakett som hämtas vid nummerlapparna. 

Medalj till de tre första i varje åldersgrupp. Prisutdelning kommer 

att ske löpande under dagen.  

Servering: Servering med kaffe, dricka, kakor, godis, korv med bröd, 

Hamburgare och toast finns vid klubbstugan. 

 

 

 


