Instruktion for att bygga sarg 4 mot 4 (30x15m)

Pa langsidorna bestar sargen av 13 langa bitar och 1 kort bit.

For att centrera sargen pa langden ar det enklast att paborja sargbyggandet fran mitten pa
planen. Byggandet av langsidan gors efter de roda linjerna for basketplan.

Vand sedan den korta biten ratt vag. Nu har vi utgangspunkten for resten av planen. Samma sak
gors pa bada langsidor.

Né&sta steg ar att lagga till 6 lAnga bitar at varje hall, vilket ger totalt 13 ldnga och en kort bit
(27m).

Hornen lagger sedan till 1,5 meter var och ser till att sargens langd blir totalt 30 meter.

Tips! Undvik att bygga sargen fran tva hall s att man skall motas pa mitten. Det blir enklast om
bygget hela tiden utgar frdn mitten pa planen och avslutas i hérnen.



Kortsidorna byggs med 6 langa sargbitar (12m) dar hérnen lagger till 1,5 meter var och ser till att
sargens bredd blir 15 meter.

Kortsidorna byggs lampligtvis ocksa fran mitten av planen for att undvika att sargen byggs snett.

Tips! Oftast kan man satta ihop tva langa sargbitar i mitten av kortsidan och anvanda de svarta
linjerna (badmintonplan) for att se till att sargen ar centrerad. Se bild ovan dar skarvarna i sargen
ar markerade med rott.



