
Information om Alpina Kommittén 
 
Det alpina Sverige är indelat i regioner, som i sin tur är indelade i distrikt. Varje distrikt har en Alpin 
Kommitté (AK) som samordnar och stödjer de alpina klubbarna inom distriktet. 

Det finns totalt fem regioner, och vi tillhör Region 5, som omfattar hela Götaland. Vårt distrikt heter 
Bohuslän-Dal. Inom distriktet har vi i dagsläget endast en aktiv alpin klubb, HSLK. 

Regionarbete 

Inom Region 5 finns ett nära samarbete mellan distrikten genom ett så kallat regionråd. Regionrådet 
består av ordförandena i respektive Alpina Kommitté och har digitala möten regelbundet under året, med 
ökad frekvens inför och under säsong. 

Regionrådet tar fram förslag till planering av tränings- och tävlingsverksamhet inför varje säsong. Dessa 
diskuteras under Vårtinget, som är ett fysiskt möte någonstans inom regionen, och fastställs sedan vid 
regionens alpina höstmöte, som vanligtvis hålls i Jönköping i slutet av september. 

Samarbete med Svenska Skidförbundet 

Under året får distrikten inbjudningar från Svenska Skidförbundet (SSF) till olika möten och utbildningar. 
Dessa forum ger möjlighet att påverka utvecklingen och planeringen av den alpina 
ungdomsverksamheten på nationell nivå. 

Distrikten har även ett direkt ansvar gentemot SSF vid vissa arrangemang, till exempel LVC-finaler. 

Alpina Kommittén i Bohuslän-Dal 

Ordförande 
Anders Håkanson 
Ledamöter 
Camilla Forsdahl 
Arne Johansen 
Ulf Godtman 
Rickard Quick 
Suppleanter 
Thomas Karlsson 
Anton Holmedahl 
 
Engagera dig i Alpina Kommittén 

Om du är intresserad av att engagera dig i Alpina Kommittén och vara med och påverka den alpina 
verksamheten – från distriktsnivå till nationell nivå – är du varmt välkommen att kontakta undertecknad. 

Du är även välkommen att lämna synpunkter och idéer kring verksamheten, även om du inte vill ingå i 
någon styrelse. 

AK håller varje år ett Ting (årsmöte), vilket annonseras på HSLK:s hemsida. 

 

Vänligen 
Anders Håkanson 
Ordförande, Alpina Kommittén Bohuslän-Dal 

andershakanson@tyfonmail.se eller 070-6424416 
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