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Inbjudan till regionalt fartlager for USM i Fjatervalen

Alpin region 5 har den stora gladjen att bjuda in samtliga U16 akare i Gétaland till gemensamt
fartlager i Fjatervalen.

Uppdateringar av tider och ev andringar under lagret kommer att publiceras fortldpande pa lokal
WhatsApp-grupp. Anslut till gruppen genom fdljande lank:

https://chat.whatsapp.com/DUTI7TBBFFEYLt630i3adsL?mode=ac ¢

Tid: Traning och tavlingar: 5-8 februari 2026, Fjatervalen
Aldrar: U16
Anmalan: Anmalan ar bindande och akaren ska vara anmald i tavlingskalendern. Sista

anmalningsdag 15:e januari.

Notera att anmalan till lagret géller bara traningen. Separata anmalningar
till sker i tavlingskalendern.

Kostnad: 1999 kr per deltagare for traning, liftkort och akarmiddag. Avgiften ar
subventionerad med ca: 700kr/deltagare fran region 5
Faktureras klubbvis.

Angaende tranare och foraldrar: 1 klubbtranare pa 10 akare och/eller 1 per
distrikt kommer att fa liftkort och férvantas hjalpa till i hela arrangemanget.
Ovriga tréanare/foraldrar hjalper till med sedvanliga sysslor som plogning,
barhjalp, natning etc. De tranare som fatt liftkort férvantas engagera och styra
tranare och féraldrar.

Inkluderat i priset ar ett chipkort som ska lamnas tillbaka innan avfard.

Boende: Boende bokas har: https://fiatervalen.se/stugor/#search/boende-1000

Upplagg: Traning och tavlingar: 5-8 februari 2026, Fjatervalen
(tavlingar SG och DH + genomak Fjatervalen. OBS separata


https://chat.whatsapp.com/DUTI7BBFFEYLt630i3adsL?mode=ac_c
https://fjatervalen.se/stugor/#search/boende-1000

anmalningar!) program skickas ut i god tid innan lagret

Utrustning: Akarna ska ha DH alternativt SG skidor. Se &ven 6ver fér-spanningen pa
skidorna.

Ta aven med ett par SL om det skulle komma mycket sné och omplanering
av tréningen maste ske.

Hjalmen skall vara godkand for fart.

Annan info:  Akarmiddag pa I6rdagskvallen med prisutdelningar.

Under fredagen och Iérdagen forvantas det bli manga ungdomar som tranar
fart i Fjatervalen. S& manga vuxna som mojligt behovs i backen och alla
klubbtranare férvantas hjalpa till.

Vart mal ar att alla skall kdnna att de utvecklas, att de har roligt och att ingen gor illa sig.
Sakerheten gar alltid i forsta rummet.

Varmt valkomna!

Vid fragor kring USM lagret kontakta:

Karl Bergbom BOGE Rebecka Andersson NSK
+46 76-348 04 77 +46 73-075 17 26
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