Inbjudan till regionalt fartlager for U12 och Ul14
| Klappen

Alpin region 5 har den stora gladjen att bjuda in samtliga U12 och U14 akare i
Gotaland till gemensamt fartlager.

Uppdateringar av tider och ev andringar under lagret kommer publiceras fortlbpande
pa lokal WhatsApp-grupp. Anslut till gruppen genom féljande lank:

https://chat.whatsapp.com/EMiOft3W3n04higXagPm4U4

Tid: Traning: 24-25 Januari 2025, Klappen
Tavlingar, 2 Super-G: 26 januari 2025, Klappen

Trénare: Tranare fran ASP tillsammans med tranare fran Klappen Race
Acadamy kommer att halla i och leda traningen.
Klubbtranare och foraldrar kommer behéva hjalpa tilll Anmal
garna intresse

Aldrar: U12-u14
Tranaravgift: 395 kr/dag, faktureras klubbarna i efterhand.

Anmalan &r bindande och &karen ska vara anmald i
tavlingskalendern.

Notera att anmalan skall géras bade till traning och tavling i
tavlingskalendern. Tva tavlingar genomfors under
séndagen och anmalan maste goras till bagge tavlingarna.

Liftkort: Liftkort till akare och trdnare och dven medféljande familj bokas
klubbvis till rabatterat pris via en sammanstalining i excel som
skickas till grupp@klappen.se senast 5 dagar innan ankomst.
Ange namn pa deltagaren och alder. Korten hamtas ut
klubbvis i receptionen pa hotell Kurbits. Faktura skickas till
varje klubb i efter lagret. Notera att varje klubb ska
administrera sin egen bestéllning! Priset for 3 dagars liftkort
ar 1 000 kr. (1 dag 355 kr och 2 dagar 685 kr).

Boende: https://www.klappen.se/boende/
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Upplagg:

Utrustning:

Info:

Det finns aven boenden pa t ex Bondasgarden och
Torgasgarden, fraga vaxeln hos Klappen vilka de har
samarbeten med och leta aven sjalv bland vandrarhemmen.
Boende i Klappen verkar vara begransat sa forsok ordna
boende gemensamt.

Under fredagen och I6rdagen kommer det genomforas
farttraning i Klappen i form av olika stationer och
banakning. Detaljerat program kommer i what’s app —
gruppen narmare lagret och beror naturligtvis pa
forhallandena i Klappen och antalet deltagare.

Sondag:

Under sbndagen kommer 2 st Super -G tavlingar att
genomféras som ett samarrangemang med alla klubbar i
regionen. Funktionarsuppgifter kommer alltsa delas ut till alla
representerade klubbar infor lagret. Se separat inbjudan sist i
detta dokument. Notera att anmalan skall goras till bagge
tavlingarna i tavlingskalendern.

SG alt GS, tag med ett par SL om det skulle komma mycket sno
och omplanering av traningen maste ske. Hjalmen skall vara
godkand for fart. Se dver utrustningen innan resan till Klappen —
det gar inte kéra Super-G med Slalomskidor, Skidan maste vara
av fart-karaktar, helst Super-G skidor (Storslalomskida gar att
anvanda, men fartskidor ar att foredra). Se aven 6ver for-
spanningen pa skidorna.

Under fredagen och lérdagen sa kan det komma att bli narmare
100 ungdomar som tranar fart i Klappen. Sa manga vuxna som
mojligt behovs i backen och alla klubbtranare férvantas hjalpa
till.

Vart mal ar att alla skall kanna att de utvecklas, att de har roligt
och att ingen gor illa sig. Sakerheten gar alltid i forsta rummet.

Varmt valkomna!
Information och fragor besvaras av:

Martin Beischer martin.beischer@gmail.com
0703-616190



Alpin region 5 inbjuder till 2 Super-G tavlingar,
26 januari 2025 for U12/U14.

Klasser:
Disciplin:

Tider:

Regler:

Anmalan:

Anmalningsavgift:

Skipass:

Mat:

Priser:

Tavlingsledare:

ulz-ul4

Super G

08:30-09:00 Nr-lappar

08:30 Lagledarmote, vid malhuset - OBS! Endast 1 person per
klubb

09:00 - 09:45 Besiktning

10:00 Forsta start tavling 1 (1 ak)

Ca 12:00 Forsta start tavling 2 (1 k). OBS! starttid anpassas
efter tavling 1.

OBS! Alla tider ar preliminara och tider kommer komma ut i
what’s app gruppen innan eller under lagret.

Uppdateringar av tider kommer publiceras fortlépande pa den
lokala WhatsApp-gruppen for lagret.

Tavlingarna genomfors enligt Svenska Skidférbundets alpina
tavlingsregler samt tillagg till tavlingsreglerna.

Via tavlingskalendern pa Idrott Online.
OBS, gor anmalan till bAgge tavlingarna

250 kr/tavling. Faktureras i efterhand till respektive klubb
Se inbjudan for fartlagret

Ingen gemensam matservering kommer att ske under traning
och tavlingsdagar. Restauranger finns i t ex hotell Kurbits.

U12-U14, de 10 forsta i varje klass far priser

Martin Beischer, martin.beischer@gmail.com, 0703-616190
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Publicering:

Anmaélan till tavlingarna innebar medgivande till att bilder fran
tavlingarna samt deltagar-, ranking-, start- och resultatlistor
publiceras. Vi foérbehdller oss ratten att andra i ovanstaende
program och det ar deltagares skyldighet att halla sig
informerad om eventuella programéndringar.

Allt deltagande sker pa egen risk



