FRISKVARDSERBJUDANDE

TILL [IG S0M AR MEDLEM HOS

Hisingen Hockeyklubb (Goteborg)

Erbjudandets giltighetstid

2018 t.o.m. 20191231

20% Rabatt (Sverigekortet +) (Sverigekortet) (Guld+ Region) (Guld Region)

Rabatten géller pa alla Nordic Wellness
klubbar med undantag for Exclusive och
Skidome. Gar ej att kombinera med andra
rabatter.

v Pa Nordic Wellness Exclusive galler
10% pa arskort eller autogiroavtal.
(Aldersgréns 20 ar).

v Du ser vilka klubbar som ingar pa
www.nordicwellness.se, de ordinarie pri-
serna som rabatten utgar mot samt alla
typer av kort finns under fliken Priser.

v Du kan endast nyttja din rabatt genom
vara receptioner, ej genom onlinekop
via var hemsida.

Du kan mot uppvisande av bevis for an-
stéllning provtrdana en vecka kostnadsfritt
innan du blir medlem. Ta med ditt anstall-
ningsbevis, senaste I6nespecifikationen
eller liknande till klubben vid provtréaning
eller kortkdp. Ta aven med dig legitima-
tion. Vid tecknade av autogiroavtal med
rabatt utgar 12 manaders bindningstid.
Innan tolvmanadersperiodens slut maste
du pa nytt bevisa att du jobbar pa foreta-
get, annars hojs priset automatiskt till den
aktuella periodens ordinariepris. Detta ar
tydligt beskrivet pa din avtalskopia.

AUTOGIROMEDLEMSKAP

Klubbavgift pa 249 kr tillkommer.
Kostnad for medlemskort/medlemsarm-
band tillkommer med 100 kr resp. 199 kr.

KONTANTMEDLEMSKAP
Kostnad for medlemskort/medlemsarm-
band tillkommer med 100 kr resp. 199 kr.

AVTALET GALLER EJ:
v Sverige+ -ungdom: 199kr/man.
(ord. pris 499kr/man.)
v Sverige+ senior: 229kr/manad.
(ord. pris 499kr/man.)
v Sverige+ student: 299kr/manad.
(ord. pris 499kr/man.)
Las mer om medlemskap och priser pa
var hemsida: nordicwellness.se

TRANAR DU IDAG PA ETT ANNAT GYM?
Vi ldser in upp till sex manader, bade
kontant- och autogiromedlemskap.
Kontakta valfti klubb for mer information.

AR DU REDAN KUND HOS OSS?

Fraga receptionen pa din moderklubb
vad som géller for dig. De star givetvis till
tjidnst om du &r osdker pa vilket medlem-
skap som ar bast for dig, lokalt eller riks,
och vilken typ.

Var uppmdrksam pd eventuella lokala
erbjudanden. Det dligger dig som privat-
person att avgéra om ett sGdant erbjudan-
de eller féretagsrabatten dr det bdsta valet
for dig. Om du inte Iédngre &r anstdlld upp-
hér méjligheten till rabatt pd drskort/autogi-
ro. Vid avslutad anstélining bér du dédrmed
vara beredd pa att betala ordinarie pris.

Vi pa Nordic Wellness vagar pasta
att det inte finns nagon annan
traningsform som &r sa effektiv som
styrketraning och grupptraning gal-
lande uppbyggnad av kroppen och
dess funktioner.

Har du ont ndgonstans idag? Ar du
kund hos oss star vi till forfogande
med all var kunskap kring uppbygg-
nadstraning och konditionstréning
for att du ska lyckas med dina
onskemal inom friskvard. Varfor inte
besoka var egen Rehabavdelning?

Ar du novis eller expert inom tréning
och friskvard? Var engagerade och
vélutbildade personal hjalper dig
som &r novis att komma igadng och
dig som ar expert att fortsatta att
utvecklas.

STYRKETRANING

Vi har introduktion och instruk-
tionstillféllen som vi kallar gyminfo.
Du far delta s& manga ganger du vill
pa dessa pass dnda tills du kdnner
att du behéarskar tekniken sjalv.

GRUPPTRANING

Grupptraning &r en traningsform
man utdvar tillsammans med andra
i en traningssal. | salen finns ocksa
en instruktér som undervisar och
inspirerar deltagarna under hela
traningspasset.

PERSONLIG TRANING

Skaffa dig en personlig trénare sa
far du en coach som ger dig all sin
kunskap, tid och uppmarksamhet for
att du ska lyckas med dina mal.

Vélkommen till Nordic Wellness!

NORDICVWELLNESS


http://nordicwellness.se/
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