
VERKSAMHETSBERÄTTELSE 

   

     SÄSONGEN 2013-2014 
 



Styrelsens berättelse 

  

Styrelsen för Hisingens IK får härmed avge följande berättelse för 

verksamhetsåret 2013-2014, vilket omfattar tiden  

2013-05-01 - 2014-04-30. 

  

Styrelsens sammansättning 

  

Magnus Rygaard  Ordförande 

Andreas Larsson  Vice ordförande, Sportansvarig 

Thomas Söderqvist  Kassör  

Irené Johansson  Sekreterare 

Peter Berg    Senioransvarig 

Marcus Fors   Ungdomsansvarig 

Thomas Sandström  Sponsoransvarig 

Mikael Järdhage  Suppleant 

Pertti Heina   avgick december 2013 

Jonas Wallman  adjungerad ledamot  

  

Revisorer 

Revisorer har varit Jan-Erik Olsson och Bengt Svensson.  

  

Styrelsens sammanträden 

Styrelsen har under verksamhetsåret haft 14 protokollförda 

sammanträden. 



Valberedning 

Lennart Lejd och Maj-Britt Sandström. 

  

Medlemsavgifter 

Medlemsavgifter ( den är 900 kr för varje aktiv medlem i Hisingen 

förutom i Skridsko/Hockeyskolan). Det tillkommer en träningsavgift 

som styrelsen bestämmer år  till år.  

Seniorer    2.000:- 

Tjejlaget    3.750:- 

Juniorer    3.750:- 

Ungdomsspelare, U 16/15   3.750:- 

Ungdomsspelare, U 14 – U 11  3.100:- 

Ungdomsspelare, U 10   3.000:-  

Ungdomsspelare, U 9   2.400:- 

Vinterhockeyskolan      500:- höst,  500:- vår 

Förälder / stödmedlem   150:- 

  

Medlemsantal   453  

 

Antal lag  Herrlag, Damlag, J20, J18, 7 pojklag och 1 tjejlag  = 12 lag 

  

Ungdomslagens redogörelse för den gångna säsongen: Se bilagor. 

  

Skridsko- och Hockeyskola har hållits i Rambergsrinken  

  

Avslutning  Tuve Ishall lördag 15 mars 

 

Sommar Hockey Skola  

Sommar Hockey Skolan 2013 startade den 11 augusti med upprop och 

information i Tuve Ishall. Ansvarig ledare/rektor var Mikael Järdhage 

Huvudtränare under veckan var Robert Abrahamsson och Dennis 

Wigertz. Gruppledare kom från föreningens juniorlag. 

  

Glöstorpsskolan 

Föreningens samarbete med Glöstorpsskolan har letts av Dennis 

Wigertz. Gruppen har tränat måndagar under höst och vårtermin i Tuve 

Ishall. 

  

Sjukvårdare 

Göteborgs Sjukvårdstjänst har varit på plats när A-lag, Juniorer och 

Damerna har spelat sina matcher samt vid våra turneringar. 

  

Anders Johansson besökte Hisingen 

Anders Johansson, Svenska Ishockeyförbundets Ungdomskonsulent  

besökte Hisingen och Tuve Ishall  19 november och 25 februari. 

Anders genomförde träningar på is samt teoriföreläsningar för 

huvudtränarna.  



Lag  Tränare   Ledare 

  

A-lag Jimmy Johansson  Thomas Karlsson 

     Peter Berg 

                                                                          Tomas Andersson mtrl  

  

Damer Heini Lundin   Bernt Börjesson 

Tjejer Jan Mellgren   Gert Norell  

   

     

J20 Mikael Johansson  Mikael Järdhage 

(94-95)     Roger Nordström mtrl 

J18    Mikael Fagrell 

(96-97)      

     

U16/15 Oscar Bengtsson  Bertil Wastensson 

(98-99) Niklas Emilsson  Björn Löfstrand mtrl 

 Markus Ekström 

    

U13 Anders Hoffmann  Martin Christensson 

(2001) Patrik Hellgård 

  

U12 Johan Tunbratt  Peter Lövberg 

(2002) Jan Wikström 

  

U11 Mattias Persson  Helene Nilsson 

(2003) Henrik Jagelund 

  

U10 Peter Ullnert  Klas Olofson 

(2004) Mats Karlsson  Annelie Karlsson 

  

U9 Lars Karlsson  Tove Hellgård 

(2005) Stefan Kjellberg  Lars Boström 

    Petra Kjellberg 

 

U8 Mats Svensson  Karin Carlsson  

(2006)  Patric Holm   

 Rasmus Johansson 

  

H-skolan Mattias Persson   Karin Carlsson 

(2006-) 

                 ------------------------------------------------------   

  

Årets bästa resultat 

1. J18 vann J18-Division 2 

2.  C-pojkar 1 födda 2002 vann GP-puckens U12-gruppspel i Isdala 

3.  D-pojkar 1 födda 2004 vann GP-puckens U10-gruppspel i Öckerö 



Utbildning 

  

Grundkurs: Fredrik Rosenqvist, Mats Karlsson, Jonas Wallman, Mikael 

Rimmerfors, Fredrik Jarvind, Niclas Olofsson, Lars Carlsson och 

Mats Svensson 

  

BU 1: Thomas Johansson 

  

Lagledarutbildning: Lars Boström och Tove Hellgård 

  

Materialförvaltarutbildning: Henrik Nyström 

  

Målvaktstränarkurs: Fredrik Rosenqvist 

  

Nya Ishockeyns träningslära: Jimmy Johansson, Mattias Persson och 

Oscar Bengtsson 

  

Utvecklingscamp för tjejer: Sandra Eklund och Ellen Selvén. 

 

Föreningsdomarkurs hölls i Tuve 27 november 2013. 

  

Representation Göteborgs Distriktslag Tjejer födda 1998  

8-9 februari i Tranås - kval till Stålbucklan:  

Julia Corell, Ellen Selvén, Iris Selvén, Sandra Eklund, Jennifer  

Carlsson, Tove Oscarsson och Tatjana Rienäcker (Göteborg kom 3:a) 

  

Representation Göteborgs Distriktslag Tjejer födda 1999 27-30 mars 

i Geneve i Schweiz: Jennifer Carlsson och Iris Selvén.   

  



Egna Cuper 

  

Hisingspucken U13 lördag 14 december   

Bäcken - Hovås      1 - 1   

Jonstorp - Järnbrott    7 - 0   

Hovås - Hisingen IK     0 - 2   

Jonstorp - Bäcken     7 - 1   

Järnbrott - Hovås     2 - 1   

Hisingen IK - Bäcken      2 - 6   

Järnbrott - Hisingen IK    1 - 2   

Hovås - Jonstorp     0 - 5   

Bäcken - Järnbrott      6 - 0   

Hisingen IK - Jonstorp    0 – 7 

   

1. Jonstorp  4 4 0 0 26-1   (25) 12 Vinnare! 

2. Bäcken   4 2 1 1 14-10  (4)    7  

3. Hisingen IK  4 2 0 2 6-14   (-8)    6  

4. Järnbrott  4 1 0 3 3-16 (-13 )   3  

5. Hovås   4 0 1 3 2-10    (-8)   1    

 

U10 Hisingen Hockey Cup 2014 arrangerades i Tuve lördag 22 mars 

  

Kungälv  -  Kållered     2-4     

Hovås  -  Munkedal    3-3     

Kållered   - Hovås    1-1     

Hisingen  -  Kungälv    3-3     

Hovås -   Hisingen    2-3     

Munkedal  -  Kållered    1-6     

Kungälv  -  Hovås     4-1     

Hisingen  -  Munkedal    3-1    

Kållered  -  Hisingen     3-3     

Munkedal  -  Kungälv    1-4 

 

Kungälv - Hovås  5-1 Match om 3:e pris 

Kållered - Hisingen  7–2 Final! 

  

Slutställning: 

1  Kållered SK   4  2  2  0  14  7  7  8 , Vinnare!  

2  Hisingen Hockey   4  2  2  0  12  9  3  8   

3  Kungälvs IK  4  2  1  1  13  9  4  7   

4  Hovås HC   4  0  2  2  7  11  -4  2   

5  Munkedals BK   4  0  1  3  6  16  -10  1   

 

Stig Holmstedts Minnescup inställdes utan giltligt skäl från ansvarigt 

lag U12 födda 2002.  

Detta lag är vitesbelagt med 8000 kr enligt  ett styrelseprotokoll.  



GP-pucken Tjejpoolspelet i Tuve lördagen 11 januari - arrangör 

  

Team Östergötland  -  Hisingens Hockey  1 - 6 (1-4, 0-2) 

Hovås HC  -  Team Västergötland   0 - 5 (0-2, 0-3)   

Hisingens Hockey  -  Team Västergötland  2 - 7 (1-4, 1-3) 

Hovås HC  -  Team Östergötland  3 - 1 (0-1, 3-0) 

Team Västergötland  -  Team Östergötland  5 - 0 (3-0, 2-0) 

Hisingens Hockey  -  Hovås HC  2 - 2 (2-0, 0-2)  

 

1 Team Västergötland   3 3 0 0 17:2 (15)    6  

2 Hisingens Hockey   3 1 1 1 10:10 (0)    3  

---------------------------------------------------------------------- 

3 Hovås HC   3 1 1 1 5:8   (-3)    3  

4 Team Östergötland  3 0 0 3 2:14 (-12)   0  

 

LHL - Little Hockey League 

Hisingen Hockey gör 2013/2014 sin andra säsong i LHL - Little Hockey 

League. LHL är ett samarbete över föreningsgränserna mellan Lerums 

BK, Frölunda HC och Hisingen Hockey. Syftet med LHL är att tidigt ge 

ett utbyte över föreningsgränserna och nya sociala upplevelser för våra 

barn och ledare, allt i ett positivt klimat för att utveckla individen och 

Göteborgshockeyn! 

  

I LHL blandas de ca 120 spelarna och 24 ledarna mellan klubbarna 

och bildar åtta nya lag. Varje lag består av spelare från Hisingen, 

Frölunda och Lerum. Lagen lånar namn från NHL så som New York 

Rangers, Detroit Red Wings, Vancouver Canucks, Dallas Stars, Toronto 

Maple Leafs, Boston Bruins, Ottawa Senators och Chicago Black 

Hawks. Hisingen representeras i LHL av ca 50 spelare födda 

2005/2006 från U9-truppen och Hockeyskolan. Hisingens 05/06-

trupp har denna säsong varit arrangörer för två "grundspelsomgångar" 

och "finalomgången" i Tuve Ishall. 



Ispiggen 

  

Hisingen Hockeys Vandringspris Ispiggen till lovande ishockeyspelare 

instiftades 2005 av Åke Holmstedt. 

  

Hisingens styrelse har beslutat att årets Ispiggspris tilldelas Jennifer 

Carlsson, född 2000. 

  
 

Motivering: 

Jennifer Carlsson är en engagerad, flitig och mycket tränings-

villig tjej som under säsongen 2013/14 har tagit ytterligare ett 

kliv framåt. Hon har tränat och deltagit i seriespel med Team-01, 

Team-02 samt A-pojk. Tillsammans med Team-02 spelade hon 

Resport Trophy, och hon representerade Hisingen Hockey genom 

sitt deltagande när Team Göteborg spelade Stålbucklan, tjejernas 

motsvarighet till TV-pucken. Hon var också med när Hisingen 

Hockeys tjejer tog sig till final i GP-pucken. 

 

Jennifer är en duktig tjej som alltid ger allt, och hon visar vägen 

för både tjejer och killar i vår förening.  

 

Vi i Hisingen Hockey är mycket stolta över att ha fått se 

Jennifers hockeykarriär ta sin början just här hos oss - och det är 

med stor glädje vi idag överlämnar Ispiggen till dig! 

 

Ett stort grattis till Dig Jennifer önskar hela Hisingen! 

 



Verksamhetsberättelse Hisingen Hockeys Herr A-lag 

  

När vi inleder säsong känns det som att vi verkligen vill vara med och ta 

upp kampen om en plats i Division 2. 

När vi sedan summerar säsongen så går vi till ett sista play off där 

motståndet är alldeles för svårt. 

Så ser vi till resultatet så är det godkänt. 

Grundserien rullar på och vi slutar på andra plats efter ett Hovås som 

håller ångan uppe hela serien. Vi använder oss av hela 35 spelare och 

många juniorer får chansen att spela senior hockey och gör det riktigt 

bra. Många juniorer får även chansen i alltrean och fortsätter att göra 

det bra. Vi slutar på en 4:e plats i AllTrean efter åkt på 5 raka hemma 

förluster i början av serien. Tungt!!! När serien sedan vänder och vi 

behöver segrar gör vi det riktigt bra och vi hamnar på rätt sida strecket. 

Jimmy  

 

Herr-lagets Poängliga från Division 3, AllTrean o Kval till Division 2 

(Statistik Svenska Ishockeyförbundet) 

nr  namn  match mål     pass    poäng utv. min 

#44 Andreas Carlsson       24 20       24     44   80 

#66 Robert Johannesson   26 12       18     30 113 

#9  Joakim Eriksson         15   9       15     24   39 

#34 Jens Nielsen    33 13       10     23   42 

#29 Ludvig Nåtman    33   8       13        21   61 

#11 Johan Erlandsson    19 10       11     21   20 



Verksamhetsberättelse Hisingen Hockeys Dam 

 

Damlaget återigen ökat andelen aktiva spelare. Vi började 

försäsongsträningen i april månad med tre fyspass per vecka. Den 

fysiska statusen har utvecklats under hela säsongen och vi kommer att 

öka de fysiska inslagen under kommande år. Under is-säsongen har vi 

haft tre ofta fyra gemensamma fyspass i veckan utöver våra isträningar 

samt att spelarna har tränat på egen hand.  

 

Planen för årets säsong vara att ha två lag i seriespel, ett Div 1 lag och 

ett Div 2 lag. Div 1 laget genomförde en mycket stark säsong trots flera 

långtidsskador på nyckelspelare i laget och vi hamnade till slut på en 

fjärdeplats. Div 2 spelarna fick tyvärr inte spela seriespel men har 

medverkat på olika träningsmatcher.  

Utvecklingslaget har spelat tre vänskapsmatcher mot Motala. 

Två av matcherna spelades i Motala med en övernattning. 

 

Kvalitén på våra träningar har höjts betydligt under året och alla har 

lyft sig både åk- och speltekniskt. Kunskapsnivåerna skiljer sig väldigt 

mycket och det blir Division 1 laget som tappar tempo på de 

gemensamma träningspassen. På grund av det är för lite istider har det 

varit väldigt trångt när seniorlag och utvecklingsspelare ska vara på isen 

samtidigt. Det har varit ett påfrestande år med spel och träning i tre 

ishallar. Den nystartade hockeyskolan i Angered arena har varit ett lyft 

med cirka 15-20 nya spelare från världens alla hörn.  

Hisingen bidrar starkt till att bredda hockeyn i Göteborg.  

Seriematcherna i Dam Division 1 Södra spelades i Tuve Ishall. 



forts Hisingen Hockeys Dam 

 

Div 1 laget har haft 100 minuter egen träning/vecka. Inför kommande 

säsongen måste hänsyn tas till att senior och div 2 laget har många 

yngre tjejer som inte kan ha alltför sena träningspass. Inför kommande 

säsong behöver Div 1 laget ha minst två pass vardera på 50 minuter och 

ett på 90 minuter, Div två behöver två pass ett 50 min och ett 90 

minuter samt ett gemensamt pass som på 120 min. Det innebär at 

istiderna behöver utökas rejält om vi ska klara av ambitionen att nå 

Riksserien om några år. 

 

Hisingen Damsektion skapade ett Team Hisingen inför GP-pucken Tjej 

med spelare från Åmål, Rönnäng, Härryda, Partille, SH84, Kungälv och 

Hisingen. Laget gick till final i Frölundaborg mot Västergötland, 0-5. 

 

Inför kommande säsong kommer laget att vara ännu starkare med fler 

ledare och fler spelare.  

Vi måste fortsätta arbetet med att öka andelen damspelare och fortsätta 

rekrytera yngre tjejer till hockeyskolan.  

Avslutningsvis vill vi tacka ledare, anhöriga, spelare och styrelse för 

säsongen.                      /Bernt Börjesson 
 

Dam-lagets Poängliga från Dam Division 1 Region Syd 

nr  namn       match mål   pass poäng     utv. min  

#27 Margot Möllersten           15  11      6        17  26  

#19 Therése Hendén-Allguin  15  8       8   16 14  

#18 Teddie Falkeborn            10   7       4   11  12   

#25 Karin Svedberg                15   6       5   11  12  

#6   Moa Eriksson                  11   5       5   10  10   

#24 Matilda Carlsson               8  4       6   10  20   

#40 Hanna Rutström         15   3       7   10   6  

#27 Margot Möllersten,           #19 Therése Hendén-Allguin   



Verksamhetsberättelse Hisingen Hockeys J20-lag (födda 94-95) 

  

Tränare Mikael Johansson har haft ansvar för både J20 och J18 lagen 

i år. Det har betytt minst fem hockeydagar i veckan för honom. 
 

J20-laget spelade på lördagar i J20 Division 1 och J18-laget mestadels  

på söndagar i J18 Division 2. 
 

J20 kom på 8:e plats i serien som nykomling. 

   

J18 laget vann sin serie före SH84.  
 

Sedan blev det kval till J18 division1 2014-2015 med SH84 och Hovås. 

Vi kom tvåa i kvalet med samma poäng som SH84 (9) men med 2 mål 

sämre målskillnad.  
 

Inofficiellt är Hisingen IK som kvalens bästa tvåa klar för spel i J18 

Division 1 kommande säsong. 

 

J20-lagets Poängliga från J20 Division 1 

(Statistik Svenska Ishockeyförbundet) 

nr  namn  match mål   pass poäng utv. min   

#16 Jimmy Siggelin   14  8        8  16  47   

#17 David Björndahl    16   8        4  12     6  

#2   Erik Marberg    12  4        4    8     4   

#18 Jonathan Rosenberg 12   4        3     7  69  

#39 Jesper Oksanen    13   3        4     7     4   

#23 Anton Häppick    14   3        4    7  24   



Verksamhetsberättelse Hisingen Hockeys J18-lag (födda 96-97) 

  

 

Hisingen Hockeys J18-lag (födda 96-97) 26 mars i Askims Ishall  

Hisingens J18 målgörare mot Hovås i kval till J18 Division 1  

onsdag 26 mars Anton Hägg, Jonathan Rosenberg, Jesper Oksanen, 

Niclas Nordström o David Björndahl. 

 

J18-lagets Poängliga från Junior Division 2 o Kval till Division 1 

nr  namn  match mål  pass poäng utv. min  

#18 Jonathan Rosenberg  19 26    17 43 28 

#11 Victor Järdhage    20 11    23 34   2 

#17 David Björndahl    19 18    15 33   4 

#39 Jesper Oksanen     17   9    14 23 57 

#19 Hampus Fagrell    20   7    15 22 40   



Verksamhetsberättelse Hisingen Hockeys U16-lag (födda 98-99) A-p 

  

Truppen säsongen 13/14 bestod av en allians med Järnbrott HC där vi 

totalt var 21 utespelare och 4 målvakter födda 99-98. Vi har haft spelare 

från både Järnbrotts och Hisingens yngre lag som har fått känna på 

våra träningar under säsongen.  

David Callin 01 och Jennifer Carlsson 00 har fått känt på matcher med 

mycket goda resultat. 

5 spelare har även varit med J18 senare delen av säsongen för att 

kunna stötta i ett kval, vilket är väldigt kul för dom. 

 

Säsongen drog igång med ett uppstartsläger 23-25 augusti där vi hade 

is, fys och teori pass. 

Vi gick igenom våra förväntningar och hade en öppen dialog om hur vi 

ska ta oss an denna säsongen,  

de var ett mycket lyckat läger då jag tycker vi lade en grund i bygget av 

en bra miljö för spelarna och början på att få ihop ett lag.  

 

Vi tränade 3-4 ispass i veckan under säsongen där fokus har varit att 

utbilda spelare både i grupp och individuellt, jag har försökt  

hitta en tävlingsidentitet på träningarna men tyvärr inte lyckats fullt ut. 

Närvaron har varit god, men en stor eloge till de spelarna som varit där 

och slitit med upp mot 96% närvaro även utvecklats mycket 

under säsongen.  

Vid varje ispass har vi haft organiserad fys med ledning av Claes 

Martinsson.   

 



Forts U16 

 

Som förberedelse för serierna hade vi även 6 träningsmatcher, med 

blandade resultat tycker jag att vi tävlar på ett bra sett. 

Och efter de har känt att vi var ganska redo för serien. 

 

Då vi var 4 målvakter så bestämde vi oss sent att ställa upp i 2 serier 

för att kunna matcha och ge alla spelare chansen till matcher,  

de vill säga A1 Division 1 och A1 Division 2. 

När man sitter här efter och summerar båda serierna så är de en 

läsning med många tyngre resultat men sett till säsongen har 

vi sett en utvecklingskurva på alla spelare som pekat uppåt.  

Jag känner i skrivande stund att spelarna fått en miljö där hockeyn har 

varit något roligt att gå till även fast vi har haft de svårt i serierna,  

och de är något jag kommer ta med mig från denna säsongen.  

Och de är killarna och tjejerna själva som ska ha kredd för den 

lagmoralen man har visat under säsongen. 

Speciellt när vi har spelat upp med en 40 matcher och i några fall ställt 

upp med 10 utespelare, då har vi bara haft ett motto "De är kul med 

mycket spel tid". 

 

Som avslutning åkte vi på cup i Trollhättan/Vänersborg helgen 28-30 

mars, en cup vi åkte på för att få en rolig avslutning på säsongen. 

Med 4 förluster i gruppen, men sett till matcherna tävlat fullt ut, fick vi 

spela en placerings match som vi vann. 

För att sammanfatta cupen tror jag att alla spelare åkte hem med en en 

positiv upplevelse man tar med sig, kanske inte just 

hockeyn i sig men alla skratt i omklädningsrummen och hotellrummen. 

 

Och för att avsluta måste jag tacka alla som har varit med och hjälpt till 

under säsongen, materialare, lagledare, fystränare och föräldrar. 

 

STORT TACK! 

Skrivande, Oscar Bengtsson. 

 

//Ledarna Oscar, Niclas och Marcus. 
 



Verksamhetsberättelse Hisingen Hockeys U13-lag (födda 2001) B2-p 

  

Under denna säsong har vi varit 21 st. Tyvärr så har en slutat och valde 

fotboll istället, samtidigt så var det en kille som fick nytändning och 

började igen. Som förra säsongen har denna säsong använts för att 

stärka laget, hitta rollerna och gemensamt finna varandra. 

 

Vi startade säsongen med Hisingens sommarhockeyläger där flertalet av 

spelarna var med. En första kick-off och eget uppstartsläger i 

september. Vi har haft två-tre träningar i veckan, oftast något ytterligare 

extra ispass per vecka samt seriespel både i B2:1 och B2:2 och några 

cuper. I år har vi kompletterar med cross-training dom veckorna det inte 

blivit så många ispass. Vi har även börjat med 

uppvärmning/koordination/snabba fötter pass innan varje träning. 

 

Vi anordnade våran egna cup, vilket var väldigt lyckat, vi tog en 

hedrande bronspeng! Cupen ägde rum strax innan jul. Det var 

sammanlagt fem lag med. Vi har deltagit i Jonstorpcupen under hösten, 

GP-pucken i slutet av januari och även en Gladsaxe cup spelades i 

Danmark, en liten bit utanför Köpenhamn. 

 

Vi har haft en hög närvaro vilket vi ledare uppskattar och tar som ett 

bevis för att barnen tycker att det är roligt att komma till oss. 

 

Ledarsidan har varit bra med fyra istränare, en målvaktstränare, 

lagledare, kassör, två materialare, fystränare samt föräldraansvariga. 



Forts U13-lag (födda 2001) 

  

Fantastiskt roligt att se och känna den glädje som barnen utstrålar!! 

 

För övrigt ser det fortsatt mycket bra ut. Av ledarna så slutar en av 

materialarna och lagledaren. Våran skridskoslipare har stöttat 

materialarna innan och som nu kommer att hjälpa till som materialare. 

Lagledaren har vi inte tillsatt än, men troligtvis har vi några nya namn 

som kommer att ta detta, men kommer att dela på det och vara 2 st. 

Som det ser ut nu är barnen sugna på fortsatt spel i klubbens färger 

inför nästa säsong Även om detta året har varit tungt resultatmässigt i 

seriespelet så har dom inte deppat ihop utan rest sig och det har Team 

01 visat på cuperna som vi spelat. Det visar en underbar gemenskap i 

laget, där alla är goa kompisar både på och utanför isen och som ställer 

upp för varandra. Det är inte alltid resultatet som är viktigt och som 

man kommer ihåg året 2013/14, utan kanske var det året som "jag fick 

vänner för livet". För när det går riktigt, riktigt tungt så sammansvetsas 

man som ett lag. Team 01 stöttas även av gemenskapen i en 

föräldragrupp som saknar motstycke! Alla hjälper till, både på och vid 

sidan av isen. I år var det 14 stycken familjer som, för andra gången - 

säkert inte sista, åkte till Norge under sportlovet, för att åka skidor 

tillsammans. Det var mycket lyckat! 

 

Träning i alla former... Vi fortsätter med cross-trainingen fram till 

julimånad, vi har även lagt in ett ispass varje vecka också. Även några 

samlingar med inlines/landhockey är planerade att göras under maj och 

juni. Cross-training - en numera uppskattad träningsform! Vid en del 

träningstillfällen använder vi oss även av hantlar. 

Inlines/landhockey - Då det är många som håller på med andra idrotter 

så är dessa träningar inte obligatoriska. Uppslutningen är trots detta ca 

10st/träning, vilket är bra. 

 

Tack för denna säsong från Team 01 

 
 

Vår spelare Jennifer Carlsson har 

representerat Sverige i ett Select- 

tjejlag födda 2000 (17 stycken av  

Sveriges bästa tjejspelare) i Helsingfors  

30 april – 3 maj. 

Hon har spelat mot jämnåriga från  

Nordamerika, Ryssland, Slovakien, 

Tjeckien och Finland. 



Verksamhetsberättelse Hisingen Hockeys U12-lag (födda 2002) C1-p 

  

Vi har under den gångna säsongen bedrivit en egen träningsgrupp med 

29 barn födda 2002.   

Vi har även haft barn från team 2001 och 2003 som tränat extra med 

oss samt världens bästa Jennifer. 

  

Vi har haft ca 3 träningar i veckan samt spelat seriespel i 2 serier. Vi 

kom 2:a i div.2 och 3:a i division 1. 

3 st minicamper har vi hunnit med under säsongen. Många av spelarna 

har även flitigt utnyttjat möjligheten till extra träning på klubbens 

öppna is på torsdagar. En del tränande upp och ned i åldergrupper har 

också förekommit. 

  

Vi har spelat ca 10 cuper med vinst i några samt 3:a i Gp-pucken som 

höjdpunkter. 

Sångerna " alla heter Glenn i Göteborg" och " vi som är från göteborg - 

åker aldrig hem med sorg" ekade gött inne i några islador även denna 

säsong alltså……. 

  

Alla spelare, ledare och publik har del i dessa vinster,  glöm inte det! 

Det är lika viktigt att jobba hemåt och förhindra baklängesmål som att 

göra mål framåt. Passa fram en kompis som kan göra mål är minst lika 

bra som att själv göra mål. När man säger snälla och uppmuntrande 

saker till en lagkamrat så bidrar man till en vinst. Mm mm. 

  



forts U12-lag (födda 2002) C1-p 

  

Vi testade att köra extra träning 15-16 på måndag och onsdag under 

februari. Dessa 8 ggr var väldigt uppskattade även om det var tidigt på 

dagen. 22 spelare hade möjlighet att lösa närvaron ochg alla ville att det 

skulle fortsätta….. 

 

Vi har haft en hög närvaro på träningarna vilket vi ledare uppskattar 

och tar som ett bevis för att barnen tycker att det är roligt att komma till 

oss. 

Tränarstaben har varit stabil med 5 is-tränare, 3 medhjälpare, 1 kassör, 

3 matrisar, 2 lagledare samt föräldraansvarig.  

  

Fantastiskt roligt att se och känna den glädje som barnen utstrålar!! 

  

Många av våra 29 spelare har anmält sig till olika sommarhockeyskolor 

vilket betyder en go rivstart inför kommande säsong. 

Ca 20 av våra spelare har så här långt anmält sig till inte mindre än 46 

sommarhockeyskole-veckor. Hoppas på fler innan det drar igång…… 

  

Säsongen avslutades med interspel i Tuve ishall med lagen förstärkta av 

äldre killar från A-lag, juniorer etc. Kul! 

  

Priset för Bästa Kamrat under denna säsong ska delas ut på kommande 

avslutning som blir på Liseberg i maj. 

  

Vi har under april utvärderat säsongen som gått och grovplanerat 

kommande säsong. 

l höst har vi för första gången bokat in ett träningsläger. Vi ska vara i 

Nittorp och testa på vad vi kan få ut av den sortens läger. 

  

Vi skulle gärna vara ännu mer i TUVE ISHALL men det är väldigt dyrt 

även mitt på dagarna vilket gör att vi sökt annat alternativ denna gång. 

  

Trevlig sommar alla hockeyentusiaster och på återseende till hösten! 

  

  

För alla inblandade i HisingenHockey Team 2002 

  

Johan Tunbratt & Janne Wikström 

 

 

 



Verksamhetsberättelse Hisingen Hockeys U11-lag (födda 2003) C2-p 

  

Vi är även i år på det hela taget mycket nöjda med vår säsong. 

Fantastiskt rolig grupp att arbeta med, då alla killar är mycket glada 

och positiva. Vi avslutade säsongen med 23 spelare, varav 22st är födda 

’03 och 1st ’04.  

Vi har haft 130 st sammankomster under säsongen, varav 51 st 

matchtillfällen (inklusive 4 cuper och GP-pucken). 

  

Runt laget har vi haft grymt bra stöttning, vi har varit fem istränare, en 

målvaktstränare, en materialare, en lagledare, två evenemangsansvariga 

och en ekonomiansvarig – och då har jag inte ens nämnt alla fantastiska 

föräldrar som kör, stöttar, står i caféet, sitter i sekretariat mm – allt med 

samma goda humör och inställning. Stort tack till dem! 

  

Hösten inledde vi med ett par cuper – i Kungälv och i Tuve. Därefter har 

vi spelat med ett lag i U11-poolspel under säsongen med blandat 

resultat måste erkännas. Vi hade en mycket tung höst, och förlorade 

alla matcher före jul, och det började hängas med huvuden. Dock 

avslutade vi hösten med ett par riktigt bra matcher där vi föll med 

uddamål efter riktigt bra spel. Det är dock inte helt enkelt att förklara 

för en grupp tioåringar att insatsen varit bra, trots att resultatet inte 

blev det man önskade. I mellandagarna var vi i Partille på cup. 

  



Forts U11-lag (födda 2003) C2-p 

  

Även i år hade vi med två lag med i GP-pucken, båda missade slutspel 

med minsta marginal – ett mål i rätt match för båda lagen. I Skee blev 

laget tvåa, medan laget i Stenungsund tog en tredjeplats. Vilket lyft!  

Därefter har vi spelat poolspelsmatcher, med få förluster. Vi rundade 

sedan av säsongen med en cup med övernattning i Tibro. Imponerande 

genomfört av killarna, det var mycket litet tjat för att få dem i säng på 

kvällarna och de var goda kamrater mest hela tiden. Spelmässigt fick vi 

en tuff start, och förlorade våra tre gruppspelsmatcher, och hamnade i 

B-slutspel. Där fick vi ny energi och lyckades vinna detta slutspel, efter 

två segrar och en oavgjord. 

 

Under hela säsongen har vi fortsatt att förklara – och trycka på – 

skillnaden mellan att vara på träning och att träna, skillnaden mellan 

att vara en plus-spelare (att peppa och göra kompisarna bättre) eller att 

vara minus-spelare (att trycka ner sina kompisar). Årets mantra har 

varit ”att alltid försöka göra personbästa”. Detta har gett resultat! 

Vår ledstjärna har varit Michael Jordan, som har: förlorat över 300 

matcher, missat över 9000 skott, missat 26 matchavgörande straffar 

men ändå blivit bäst i världen i sin sport! 

  

Nästa säsong tänker vi delta med två lag i U12 poolspel, spela GP-

pucken med två lag, arrangera en egen cup och delta i ytterligare några.  

  

Team-03/ gm Henrik Jagelund 

#9 Joakim Eriksson, #44 Andreas Carlsson, #8 Kim Väntinen och #66 

Robert Johannesson var målgörarna när Herr-laget besegrade HA-74, 

Sävsjö i AllTrean 8 december 2013. Det blev HA-74 enda förlust under 

säsongen. 



Verksamhetsberättelse Hisingen Hockeys U10-lag (födda 2004) D1-p 

  

Säsongstart i slutet av augusti 2013. Till en början varierande istider i 

Tuve och Rambergsrinken med en lyckad efterföljande uppstartscup i 

Kungälv. Hisingen var på plats med 1 lag och spelade fin 

halvplanshockey. 

Under uppstarten valde flertalet spelare att ej fortsätta med hockeyn 

vilket givetvis var olyckligt och tråkigt för laget. Spelarnumeräret under 

uppstarten var då endast 16 st. 04-spelare. Under hösten tillkom 5 st. 

nya spelare som snabbt spelade in sig i laget och detta bidrog till 

lyckade aktiviteter längre in på säsongen. 

Träningar från och med september bedrevs i  D-pojksform (04/05) 

under veckorna, ons/fre. På söndagar tränade Team-04 på egen tid på 

Rambergsrinken. Detta medgav mycket istidsmöjligheter, 3pass/vecka 

och flertalet duktiga isledare för barnen. 

Under höstens veckoslut spelades halvplansmatcher i poolspelsform i 

serien D1 mot varierande motstånd från Göteborgsområdet. I 

halvplanslagen har 04/05 provat på spel och till vissa matcher har även 

03 målvakt kallats in. Hisingslagen har spelat jämnt mot samtliga 

motstånd under säsongen och framsteg har hela tiden gjorts. 

Vid årsskiftet samlades hela Team 04 för en lagbyggnadssatsning för att 

stärka laget inför vårens aktiviteter. Ett miniläger i Tuve med gemensam 

övernattning (första för laget) blev lyckat och startskottet på en 

framgångssaga för Team 04 under våren.  



Forts U10-lag (födda 2004) D1-p 

 

Debut för Team 04 i GP-pucken 26 jan. Öckerö ishall, förväntansfulla 

barn, fullt med supporters, glada ledare och massvis med laddad energi. 

Hisingen visade sig bemästra uppdraget och stod efter dagens gruppspel 

överst i tabellen, gruppsegrare klara för vidare avancemang. 

Efterföljande slutspelshelg visade sig svårare, men bra motstånd stärker 

och utvecklar spelarna och laget. Team 04 avslutade därmed 

halvplanshockeyn och summeringen är en formidabel avslutning med 

god utveckling på nya och gamla spelare och lika spel för alla. 

 

Efterföljande matcher spelades på helplan i poolspelet och detta var en 

bra positionering inför kommande vårcuper. 

Första stoppet var till Tibro och efter övernattningsträning på 

hemmaplan vid jul var det nu dags för 3 dagar i Tibro. Helplanscup, fre-

sön med många tider, matcher, nya regler och prova på att klara sig 

själv med laget. Resultatet blev en lyckad helg och barnen skötte sig 

exemplariskt under hela besöket. 6 matcher spelades mot nya motstånd 

och efter summering blev Hisingen 3:a av 7 lag. Härlig helg med många 

tillresta Hisingssupporters! 

Andra stoppet var till metropolen Fotskäl och här ställdes vi återigen 

mot många nya motstånd. Kul cup i en kall hall. Hisingen var på hugget 

efter en stund och återigen 3:a. Denna gång av 8 lag. Starkt! 

Tredje stoppet var i Tuve ishall och vår egen cup, Hisingscupen 23 

mars. Detta var Team 04´s första arrangemang i cupform och samtliga 

föräldrar och syskon  + spelare gjorde detta till ett lyckad cup. 5 lag var 

på plats och här visade spelarna upp ett bländande spel och kämpade 

till sig en finalplats. Dock slutade vi 2:a mot ett bättre finalmotstånd. 

Guldet sparar vi till nästa säsong! 

Samtliga spelare har gjort enorma framsteg under säsongen och det 

mest positiva i laget är att våra budord, kul – lyssna – kompis fungerar. 

Vi har under säsongen lagt till kämpa och våga och märker av att 

spelarna tar med sig detta ut på is. Varje spelare har fått ett enskilt 

samtal tillsammans med huvudtränarna och man märker att 

utvecklingen som hockeyspelare/lagkompis sker på samtliga spelare. 

Under året har individuell tidtagning skett på skridskoteknik/åkslingor, 

något som kommer utökas nästkommande säsong.  

Till laget finns en hel del roller knutna. Materialare, lagledare, 

cupansvariga, kassör, tränare, sekretariat, café och supporters. Stort 

tack till samtliga för att vi bidrar och hejar på Team 04. Tillsammans 

har vi gjort en grym säsong och spelarna har under året visat att de 

spelar/tränar och umgås som ett lag där alla spelar och deltar i de 

aktiviteter som Team 04 utför. 

  

Tack för denna säsong – Team 04. 

  



Verksamhetsberättelse Hisingen Hockeys U9-lag (födda 2005) D2-p 

  

Vi startade upp säsongen med ett gäng på 19  glada barn (05 & 06) och 

ett härligt antal ledare som följt med från Hockeyskolan med 

målsättningen att bli ett riktigt lag .   

Många av barnen startade upp sin säsong redan i Sommarhockeyskolan 

som gav dem en flygande start på skridskorna men många fler spelare 

har kommit till under året  

och när vi avslutar det är vi 40st (26st ’05, 12st ’06 och 2st ’07). 

  

Under säsongen har vi genomfört 80 träningar (delat mellan Tuve ishall 

och Rambergsrinken) där två i veckan varit samträning med Team -04. 

Många har tagit chansen att träna extra på både 

skridsko/hockeyskolan och på öppen is på torsdagarna. 

  

Vi har spelat 12 seriematcher i poolspelet på halvplan, deltagit i 5 cuper 

(Kålleredscupen, GP-pucken, Fair Play Cup, Älska Hockey Cup & 

Skärgårdscupen).  Våra spelare har åkt skridskor, kämpat på och haft 

roligt tillsammans och skaffat nya kompisar från olika delar av Hisingen 

som de inte skulle ha lärt känna utan att ha varit med i vårt lag. 

  

Tillsammans med Skridsko & Hockeyskolan har vi deltagit i 5 

sammandrag med LHL (Little Hockey League) ihop med spelare från 

Lerum och Frölunda, där tre av dem arrangerades av vårt lag i Tuve 

ishall.  



Forts U9-lag (födda 2005) D2-p 

  

LHL är en härlig sammankomst där vi blandar spelarna från de olika 

föreningarna till jämna lag som spelar mot varandra under NHL-

klubbarnas namn istället för föreningarnas egna. Våra killar och tjejer 

har skaffat många nya vänner vid dessa tillfällen och vi ledare har fått 

träna på att coacha i båset sida vid sida med ledare från de andra 

föreningarna, en erfarenhet som borgar för gott samarbete och 

kamratskap i kommande matcher i framtiden. 

  

Vi har haft två föräldramöten under året och i samband med dessa har 

vi fastställt de roller som vi har kring laget: 

Huvudtränare: Mats Svensson 

Assisterande tränare: Lars Carlsson, Pontus Johannesson, Stefan 

Kjellberg, Patrik Hellgård, Johan Tunbratt, Patric Holm, Rasmus 

Johansson, Fredrik Ekstrand, Mikael Rimmerfors, Michael Bergström 

Målvaktstränare: Denis Andersson 

Lagledare: Tove Hellgård och Lars Boström (som skickat mer än 1150st 

mejl om hockey och laget under säsongen) 

Materialförvaltare: Henrik Nyström och Christer Forsmark 

Caféansvariga: Petra Kjellberg, Ulrika Heinel, Karin Tunbratt 

Kläder/materialinköp/sponsring: Åsa Lidman 

Kassör: Karin Tunbratt 

Sekretariatsansvarig: Michael Bergström 

Fotografer: Petra Kjellberg, Anders Holmström, Per Widek 

Supportrar: Alla härliga föräldrar! 

  

Vårt lag har burits fram till vinster, tagit oss igenom förluster tack vare 

stödet från alla våra fantastiska föräldrar som peppar vid sidan av 

sargen, ordnar Julbord för hela laget, grillar hamburgare, säljer lotter, 

gräddar våfflor och säljer fika i caféet. Utan er hade vi inte kunna åka 

på cuper och ha så fina arrangemang som LHL och härliga avslutningar, 

ett stort TACK till er! 

  

Lördag den 12/4 rundar vi av säsongen med lagavslutning ute i 

Björlanda. Om vädret tillåter blir det olika aktiviteter som brännboll och 

fotboll ihop med grillning och samkväm, ett härligt sätt att avsluta 

säsongen! Efter det blir det till att damma av inlines’en och längta till 

nästa Sommarhockeyskola då vi får ta fram skridskorna igen, hurra! 

 

Gm Tove Hellgård 

  



Verksamhetsberättelse Hisingen Hockeys U8-lag (födda 2006) E-p  

 

Summering 

Team 06 har bildat lag under den gångna säsongen. De första 

aktiviteterna startade i december 2013 och laget har nu en full tränar - 

och supportstab för de 35 barnen. 

Vi ser fram emot säsongen 2014/15! 
 

Organisation 

Laget bildades i december 2013 av ett fåtal föräldrar som var 

intresserade av att anta olika roller i Team 06. Därefter knöts flera 

engagerade föräldrar till laget och i efterspelet av föräldramöte 26 

januari 2014 så var tränar- och supportfunktioner tillsatta. 

Organisationen ser idag ut som följer 

Tränare Huvudtränare (3): Mats Svennson, Rasmus Johansson, Patric 

Holm. Assisterade tränare (7): Mikael Rimmerfors, Tommy Wennerberg, 

Fredrik Engler, Fredrik Ekstrand, Matthias Persson, Mattias Ellison och 

Fredrik Jarvind. Lagledning: Karin Carlsson och Malin Jarvind 

Material: Gustav Hagelin, Thomas Andersson, Göran Innergård 

Sekretariat/Sarg: Lisbeth Greppe. Kassör/Inköp: Maria Sandedal 

Caféansvarig: Karin Wennerberg och Tommy Andersson 

Pressansvarig/Foto: Per Widek 
 

Aktiviteter 

Strategin var att erbjuda barn från hockeyskolan födda 2006 att vara 

med och bilda Team 06. Vi satte upp informationsblad och informerade 

även muntligt i samband med hockeyskolan. En hemsida var snabbt på 

plats och blev en naturlig plats för kommunikation. Det var ett 

fantastiskt gensvar från barn och föräldrar och truppen växte snabbt. 

Redan 15 december spelade vi vår första träningsmatch, då vi blev 

inbjudna av Kållered, med 25 entusiastiska barn och 8 ledare. Vid 

säsongens slut var 35 barn och 20 vuxna engagerade i laget. 

Vi har haft stor hjälp av Team 05, dels pga att fler 06-barn och föräldrar 

redan var engagerade i Team 05 och även i överföring av information, 

erfarenheter och praxis ledarna emellan. 

Under våren 2014 genomfördes fem träningspass samt en 

träningsmatch enbart för Team 06. Vi har haft hög närvaro på alla 

sammankomster. Vi hade dessutom ett föräldramöte i januari där vi 

gick igenom status på laget, roller, aktiviteter, utrustning, ekonomi mm. 

Träningsmatchen genomfördes i vår regi och samtliga ”stabs”-funktioner 

övade på sina roller inför kommande evenemang. Alla var mycket 

engagerade och evenemanget blev en succé.  

Planering för verksamheten för hösten har påbörjats. 

De två träningsmatcher som laget spelat (Kållered och SH84) har 

påbörjat ett bra kontaktnät i positiv anda mellan klubbarna. 
 

Slutsats 

Tack vare härlig insatser från alla inblandade så har uppbyggnaden av 

Team 06 gått väldigt bra och det finns mycket goda förutsättningar för 

säsongen 2014/15. 
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Göteborgs Ishockeyförbund GP-pucken 
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