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Anteckningar fran motet

Jag upplever att vi hade ett bra foraldramote och kan konstatera att vi var betydligt fler i
motet an sist. Vi har en riktigt bra dynamik i gruppen och kanner att vi kommer ihop som
ett lag pa riktigt. Viitranarstaben ar stolta och valdigt tacksamma for att vi har formanen
att fa hanga med ett sa fantastiskt gang varje vecka!

Traning

Under traning fokuserar vi pa laganda, gladje, intensitet och skridskoakning. Tavling ar
en del av idrott och vi férsoker vava in tavlingsmoment aven under traning. Vi vinner och
forlorar tillsammans.

Vitranar pa att trana och det ar inte farligt att bli trott. Fystraning kommer att
introduceras successivt over tid och blir pa sikt ett naturligt inslag.

Vi kommer att ta fram ett enklare traningsprogram som man kan utféora hemma. Detta ar
saklart helt frivilligt men ett bra satt att lara sig trana, speciellt bra for de barn som inte
utdvar nagra andra idrotter utdver hockeyn.

Cuper

Vi har anmalt tva enheter/lag till Nordic Lion Trophy i Boras. Vi kom fram till att vi tar
anmalningsavgifter och tillagg fran lagkassan och att spelarna sjalva star for
spelaravgiften (399:-/spelare).

Vi kom ocksa fram till att vi avslutar varsdsongen med Stingers Spring Trophy i
Stenungsund som gar av stapeln den 13 april. Kostnaderna foér denna cup hanterar vi pa
samma satt som for cupen i Boras och vi aterkommer med information kring denna inom
kort.

Lagkassa
Viharidagca. 15000 SEK i lagkassan. For dem som vill se transaktionslistor etc. sa har
Sonny detta och kan distribuera det till dem som vill ha.

Kostnader

Som nystartat lag ar det mycket material som behover kdpas in, vilket ocksa betyder att
de storsta kostnaderna laget dragit pa sig hittills ar just materiel. Det positiva med detta
ar att vi har det mesta vi behover nu och materialkostnaderna kommer framgent handla
om férbrukningssaker.

Det ar kostsamt att aka pa cuper och vi var 6verens om att lagkassan finansierar
anmalningsavgifter till dessa. Spelaravgifter betalas av respektive spelare tillsvidare.
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Forsaljning
Pagaende forsaljning av toalettpapper och kaffe gar helt ok. Nar vi vart mal att salja 10
paket var sa fyller vi pa lagkassan med omkring 15 000 SEK, vilket ar valdigt bra.

Att kontinuerligt fylla pa lagkassan ar avgorande for kunna utféra de aktiviteter laget vill
gora. Vi pratade om att det finns en mangd saker att gora/salja och vii ledarstaben tar
garna emot forslag.

For att starka lagkassan kom ett forslag om att anordna ”Skridskodisco”. Valdigt bra
forslag som kan generera en hel del till lagkassan. Vi tittar pd om vi kan fa tag pa istider
for att genomfora detta.

Ett annat bra férslag som kom upp var om vii samband med utvalda matcher med
intrade skulle kunna vara med pa nagot satt. De som kommer pa matcherna skulle
kunna bli erbjudna att vara minisponsor till Team 17 i samband med att de betalar
intrade och betalar da lite mer an intradet och Overskottet tillfaller da laget. Huruvida
detta ar mojligt eller inte tar vi med oss och aterkommer.

Vi har ocksa pratat om att genomféra en cup under hosten 2026 vilket vi vet genererar
valdigt bra pengar till lagkassan. Eftersom det kravs en hel del, bade vad galler planering
och genomfoérande sa ar en forutsattning att hela foraldragruppen ar delaktig. Vi
aterkommer med mer information kring detta nar vi undersokt mojliga helger for att
genomfora detta.

Ni som har andra idéer om hur vi kan fylla pa lagkassan ar mer dn valkomna att dela
dessa med oss ledare sa kan vi tillsammans titta pa mojligheterna att genomfora detta.

Sponsorer

Sponsorer ar en jatteviktig del av lagbygget! De kan bidra med utrustning, klader,
material etc. som for ett bolag ar lite pengar men som for laget ar valdigt kostsamt. De
kan hjalpa till att forena ett lag genom att bekosta t.ex. enhetliga hoodies som North Sea
Handling gjort for oss eller genom att bekosta nya vattenflaskor eller en lada tejp.

Vi har lyckat attrahera tva sponsorer till laget redan; North Sea Handling och Aixia. Stort
tack till dessa bolag! Ni gor verkligen skillnad!

Det kommer alltid att finnas ett behov av saval material som traningsklader och annat
runt ett hockeylag, darfor letar vi konstant efter fler bolag som kan tanka sig bidra. Driver
du eller jobbar du pa ett bolag som kan tanka sig bidra som sponsor sa hor av er till
Sonny.

Matrial

Som namnt ovan har vi nu rustat oss val och har bra bas att st pa. Vi kommer behéva
fylla pa med forbrukningsmateriel allteftersom men de stora investeringarna ar gjorda.
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Inom kort kommer vi fa in en suftplatta som isledare kan anvanda for att visa dvningar
etc. vilket kommer bli ett riktigt bra verktyg fér dem.

Gallande tejp sa ar det upp till varje spelare att sjalv ha med detta till sdval match som
traning. Vi kommer har lite tejp till laget men det ar primart for att bista nar man glomt
fylla pa i traningsvaskan.

Vi har ocksa reservsnoren for skridskor med oss i vara vaskor om nagot skulle ga sonder,
aven detta ar nagonting som kan vara bra for varje spelare att ha i sin vaska.

Gallande 6vrig spelarutrustning sa paminner vi om att handskar, hjalm och byxor i den
man det gar skall vara roda da det ar Hisingens farg. Hjalmar skall ha tvad minder
Hisingen klistermarken pa sig, ett par var sida. Dessa har Sonny hand om sa saknar era
barn detta sa be hjalper vi till. Vidare sa kommer vi dessutom att addera trojnummer till
alla spelares hjalmar, dessa har Sonny och han kommer se till att dessa klistras pa dar
de ska under de narmsta traningarna.

Vi paminner ocksa om att kontinuerligt se 6ver storleken pa de skydd era barn har. Vi
hjalper saklart till med detta men nar ni byter ut grejer sa var noga med att inte kbpa
skydd som barnen kan ”véaxa i”, de sitter inte skont och framféorallt skyddar de inte som
de ska. Nu borjar det ga undan pa isen sa det ar viktigt att de har ordentliga skydd.

Hisingen Hockey har en kdp/byt/salj grupp pa Facebook, det &r ett bra stalle att halla
utkik pa efter grejer, allt behdver inte vara nytt!

Ovriga punkter

Vivill gora fler saker med gruppen utanfor isen for att ytterligare starka lagandan. Vi hade
hoppats pa fler tillfallen att kopa foreningsbiljetter till Frolunda men det har varit lite
daligt med det.

En annan sak som vi pratat om ar att spela bowling och kaka burgare. Men det finns ju en
mangd saker vi skulle kunna goéra och har tar vi garna hjalp av er foraldrar ocksa. Bade for
att hitta pa aktiviteter och for att vara lite drivande kring att ggnomféra dem.

Vi har for avsikt att forsoka traffas en gang i veckan aven efter istraningarna tar slut.
Tanken ar da att spela fotboll, tréana lite gymnastik, spela brannboll eller gora andra kul
grejer tillsammans. Sjalvklart ar dessa tillfallen hogst frivilliga men vi tror att det skulle
kunna vara ett bra satt att fortsatta vara aktiva och fér dem som inte har andra aktiviteter
sa som fotboll eller liknande sa ar det ett bra satt att halla igang litegrann.

Vi har stallt fragan i Whatsapp-gruppen om huruvida vi har nagon med lite fotointresse
men vi tolkar tystnaden som att det inte finns. Skulle ni komma pa att ni har ndgon van
eller slakting som faktiskt har det sa ropa till. Vi hade tyckt det vore kul med lite semi
professionella bilder och videos fran saval traningar som matcher.
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Vi tittar pa att satta upp ett Instagramkonto for Team 17. Det ar ett kul och enkelt satt for
alla runt laget att folja deras utvecklingen. Vi har stallt fragan tidigare men vill aterigen
paminna om att ni garna far meddela oss ledare om ni inte vill att era barn skall vara med
pa bild under traning och/eller match.

Sist men inte minst sa diskuterade vi mobiltelefoner. Under motet s kom vi Overens om
att forhallningssattet ar mobilfritt. | omkladningsrum ar det strikt mobilférbud men detta
galler aven utanfér omkladningsrummet nar vi ar ivag pa cuper och matcher. Har man
mobilen med sig sa skall den ligga i vaskan/fickan till dess att cupen/traningen/matchen
ar klar. Har vi barn med behov dar mobilférbud gor det svart att vara med sa har vi
saklart 6verseende med det. Prata med nagon av oss ledare sa hittar vi tillsammans en
l6sning pa det.

Samtliga ledare har telefoner och nummer till alla er foraldrar sa behodver barnen na er
sa far de sjalvklart ringa fran vara telefoner. Vi vet att detta kan vara ett kansligt &mne sa
prata garna med er barn om detta.

Och som vanligt, har ni nagra funderingar éver nagonting ar det bara att hugga tagi
nagon av oss ledare!

Tack for ert engagemang!
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