Hur hjalper vi vuxna vara barn och unga att
fa spela- och déma fotboll i en sa sund,
trygg och utvecklande miljo som majligt?

Foljande sidor beskriver de forebyggande aktiviteter som alla
foreningar och dess lag som deltar i GFF:s seriespel skall gora vid
varje enskild match under sasongen.



Matchvard vid lagens hemmamatcher

Vid alla matcher som spelas i GFF:s barn- och ungdomsfotboll skall det finnas
minst en (1) utsedd matchvard som har som huvuduppgift att:

Aktivt verka for att skapa en sa trygg och positiv matchmiljo som mojligt runt
matchen tillsammans med 6vriga vuxna/publik.

Finnas dar publiken finns under matchen.

Bara klubbens matchvardsvast och matchvardskort
dar matchvardens uppdrag tydligt finns beskriven.

Det ar hemmalagets/foreningens ansvar att det alltid finns
minst en matchvard utsedd till resp. lags hemmamatcher.



GFFs High five:
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%' Fore avspark samlas alla spelare, ledare och domare framfor

FOTBOLLFORBUND publiken. Hemmalagets ledare/representant laser foljande:

................................

vdalkomna till dagens match. Vi vill p@Gminna om att:

e Det dr barn/unga som skall spela fotboll, inte vuxna.
e Alla hjalper till att skapa en positiv miljo genom att heja och
stotta spelarna och domarna.

e Dagens domare heter (ledaren sager domarnas namn) och dr
under utbildning. Detta skall respekteras av alla.

Darefter halsar alla spelare, ledare och domare pa varandra via en

------------------------------




pLLA

Sl Ledarnas utvardering av matchen:

FOTBOLLFORBUND

Efter alla barn- och ungdomsmatcher skall ledare fran bada lagen
utvardera matchen tillsammans utifran foljande 3 fragestallningar:

e Hjalpte vi ledare till att skapa en utvecklande matchmiljo
anpassad for barn och unga

e Hur agerade vara fordldrar/publik vid sidan av planen?

e Gjorde vi ledare allt for att skapa en lugn och utvecklande miljo

Da det under utvirderingen framkommer anledning till vidare agerande kontakta

Gestriklands Fotbollférbund kansli.




Gront Kort for Fair Play

Gront Kort ar en satsning for att uppmuntra till fair play i barn- och
ungdomsfotbollen. Kortet delas ut av respektive motstandarlags ledare till en
spelare i vardera lag som utmarkt sig pa ett schysst satt. Majoriteten av alla spelare
ar schyssta, men den som far ett Gront kort har utmark sig lite extra. Gront kort
delas ut efter alla seriematcher i aldrarna 8-14 ar.

Folksam

Exempel pa handlingar som en spelare kan
ha gjort for att fa ett Gront kort:

Hjdlper skadad med- eller motspelare
Sparkar ut bollen om nagon ligger skadad.

Gar fram och ser efter hur en skadad spelare mar.

Visar respekt for alla

Ber om ursakt om man rakar sparka pa nagon.

Hilsar pa motspelare och domare innan och efter match.

Hjdlper domaren

Férsoker inte paverka domarens beslut

Gnadller eller klagar inte pa domslut
Har en positiv attityd

Peppar medspelare

Anvander ett vardat sprak



Tips om att dela ut Grona kort:

Det maste inte vara du som ledare som tar ut motstandarnas "fairplay”
spelare. Ta garna hjalp av motstandarlagets ledare. Dom, precis som du har
dunderkoll pa sina egna spelare ageranden. Hjalp varandra.

Det Grona kortet skall bara delas ut till extra schyssta spelare och inget
annat

Forsok att bidra till sa de grona korten sprids ut till sa manga av dina egna
spelare som maijligt under spelaret. Detta via dialog med motstandarnas
tranare fore, under och efter matcherna.

Prata med dina egna spelare om varfor de Grona korten delas ut och Iat dom e
stalla fragor om anledningen sa aven dom verkligen forstar vikten och vardet Folksam
av fair play pa och vid sidan av fotbollsplanen.

Koppla garna ihop de Grona korten med SvFFs app "Min fotboll” via
fotografi/film efter era matcher.





