
 
 

Gothia cup 13-19juli 2025            

Nu är det inte långt kvar till Gothia Cup 
 
Vi kommer att åka buss från Hille IP tillsammans med Gefle IF (F16). Likt de andra cuperna så kommer vi 
att sova på skola och denna gång på Frejaskolan i Västra Frölunda. I deltagar- och boende avgiften ingår 
även 18måltider under cupveckan samt ett varsitt Gothia kort. Lunchkostnader till och från Göteborg tas 
av lagkassan. 
 
Detta kommer bli lagets sista sommar cup Gothia Cup (världens största ungdomsturnering).  
Fokus kommer ligga på sammanhållning, nöje, upplevelser och minnen. Matcherna blir sekundärt då vi inte är ett lag med 
målsättning eller resurser att gå långt i dessa typer av cuper. Matcherna är bara 1st per dag och spelas 2x25min (slutspel 2 x30min). 
Matcherna kommer spelas av de som uppfyller närvarokraven under säsongen för matchspel samt hur man betett sig under dessa 
träningar under säsongen. Övriga tar med matchkläder, svarta Hilletröjor mm likt de andra och agerar back-up och stöttar laget ifall 
någon blir trött/sjuk/skadad etc. Spelarna i matchtruppen kommer spela olika lång tid beroende på karaktär, fysik, fokus, position, 
motstånd mm. Fokuset ligger som sagt i år på de som vill fortsätta satsa och spela fotboll på DamU/Damlagsnivå kommande år. 
  
Vi kommer likt tidigare cuper eventuellt behöva hjälp på plats om vi skulle åka i väg på något kul efter matcherna av er som finns i 
Göteborg.  Detta skrivs ut i gruppen isf. Vi kommer göra en hel del roliga aktiviteter utan för matcherna. Dessa kommer lagkassan 
bekosta helt tack vare 5års sparande, löpande försäljning och sponsring. Det är önskvärt när vi är på ex Liseberg att så många 
föräldrar/anhöriga försöker passa på att närvara samtidigt, då vi bara är 3st ledare och det är väldigt mycket folk i rörelse denna 
vecka. 
  
Vi vill också att ni hjälper till att se till att tjejerna är förberedda och spelbara dagarna innan, dvs äter, dricker och sover ordentligt 
samt har ALLT på listan medtaget. 
  
Resten sköter spelarna och vi ledare. 
  



 
 

Vi representerar Hille IF under hela veckan och beter oss också därefter. Om spelare missköter detta eller har dåligt beteende under 
veckan, kontaktas respektive föräldrar/anhöriga som då får hämta sitt barn från truppen. 
  
Vi vill gärna höra glada och stöttade hejarop från publiksidan av föräldrar, syskon, släkt och vänner som är på plats. Resterande 
hoppas vi följer oss via Gothia appen eller via live stream. 
  
  
Matchtruppen under veckan:                                              Back-up till matchtruppen: 
  
Ida, Ellie, Tuwa, Klara, Alva, Milou, Felicia SJ  Elina, Lilly 
Tuva, Saga, Linnea, Alice, Felicia G,  
Emma, Isabelle, Amber & Emelie 

  

 

Heja Hille!! 
  
 
 
 
  



 
 

Söndag 13 juli 

08:30   Samling på parkeringen vid Hille IP    

09:00   Bussen avgår från Hille IP 

  Lunch (stannar längs vägen) 

Ca 16:00 Incheckning Frejaskola (Kråkbärsgatan 1, 426 55 Västra Frölunda) 

16:30-20:30 Middag - Krämig kycklingpasta 

 

Måndag 14 juli 

09:00  Frukost 

  Kompletterar med mellis innan och efter match 

13:20  Match: Thorpe St Andrews – Hille IF (Välens IP)   

16:30-19:00 Middag - Korv Stroganoff med ris 

20:00  Invigning på Ullevi Stadium (Kom ihåg att det råder totalt väskförbud under evenemanget. Insläpp från kl18:30) 

  

Tisdag 15 juli 

08:00  Frukost  

  Aktivitet: Universeum 

11:00 -15:30 Lunch – Spaghetti Bolognese 

15:15  Match: Hille IF – Falköpings KIK (Apelsinplan 2) 

16:30-20:30 Middag - Tempurabakad Alaska Pollock, potatis, gröna ärtor och kall örtsås 



 
 

Onsdag 16 juli 

07:00  Frukost 

10:00  Match: Hille IF – IFK Lidingö FK (Åkeredsvallen 1)  

11:00-15:30 Lunch – Kyckling Paneng med ris 

  Aktivitet: Liseberg 

  Middag på Liseberg 

Torsdag 17 juli 

06:00-09:30 Frukost 

11:00-15:30 Lunch - Lasagnette 

16:30-20:30 Middag - Grillad kycklingklubba med potatisgratäng 

    

Fredag 18 juli 

06:00-09:30 Frukost 

11:00-15:30 Lunch - Mandeep Singhs Linsgryta med rotfrukter 

16:30-19:00 Middag - Sprödbakad kyckling m ugnsrostade 
grönsaker och kall vitlökssås 

Lördag 19 juli 

06:00-09:30 Frukost 

09:00  Avfärd mot Gävle 

Lunch (stannar längs vägen) 

Aktiviteterna under torsdag och fredag kommer att avgöras beroende på 

resultaten i grupp- och slutspel.  

Placering i gruppspelet: 

1:a  A-slutspel 1/32 tor kl 08:00  vinst-> 1/16-match tor kl13:20 

2:a  A-slutspel 1/32 tor kl 08:00  vinst-> 1/16-match tor kl13:10 

3:a  B-slutspel 1/32-match tor kl 12:20 vinst-> 1/16-match tor kl 20:00 

4:a  B-slutspel 1/64-match tor kl 08:00  vinst-> 1/32-match tor kl 12:20 

-> vinst 1/16-match tor kl 20:00 

 Åttondel-, kvart- och semimatcher spelas på fredag. Finalmatch på lördag. 

 



 
 

 Packlista 

 ID handling 

 Sovsäck/sängkläder 

 Kudde 

 Luftmadrass & pump (max 90cm) 

 Handduk x 2 

 Necessär/hygienartiklar/mediciner/salvor 

 Sovkläder 

 Badtofflor/tofflor 

 Vind/regnjacka/jacka 

 Löparskor 

 Fotbollskor och benskydd 

 Matchställ (gul tröja, svarta shorts & gula strumpor) 

 Svarta Hille träningskläder (tröja, shorts, byxor och 

långärmad tröja) 

 Spel & kortlek 

 Badkläder 

 Vanliga kläder och skor 

  Ev filt (kan vara kallt på på natten) 

   

   

   

   

   

 Laddare & skarvsladd 

  



 
 

 



 
 

 

 

 



 
 

Länk till: Livestream 

 

 

 

 

 

 

https://gothiacup.se/sv/livestream

