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HIDINGSTA IK

Hidingsta idrottsklubb - Verksamhetsberattelse 2023

Gemensamt

Var vision

Hidingsta IK vill tillsammans med aktiva och 6vriga medlemmar skapa ett bestaende
idrottsintresse och god klubbkénsla genom att erbjuda social gemenskap och idrottslig
verksamhet fér dem som bor och verkar i Hidingsta med omnejd.

Féreningsliv
Klubben har under aret haft 41 medlemmar. Styrelsen har haft 3 protokollférda moten.
Arsmote for aret 2022 genomfordes den 31 mars 2023.

Ekonomi

Styrelsen har fortlépande foljt upp och diskuterat féreningens ekonomi. Sponsringsavtal,
forsaljningsaktiviteter (restaurangchansen, bingolotter mm) och kioskforsaljning bidrar till
foreningens ekonomi. Darutover erhaller foreningen bidrag fran kommunen for drift av
anlaggningen.

Ovriga aktiviteter

Féreningen har under aret, vid sidan av fotbollen, haft andra aktiviteter:
° Arsmote

Styrelsemoten

HIK-nytt har delats ut

Tabata-traning
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° Metallskrotsinsamling
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Seniorer

Sasongen borjar tungt med forlust efter forlust. Vi far svart att fa spelare till traningar och
matcher och i juni tvingas vi lamna WO i en match. Den 1/8 klev var tranare, David Bruhn av
uppdraget.

Leif Jarnkvist tog da dver, minskade till traning en gang i veckan och spelade klart matcherna
pa hdsten.Vi tappade mycket spelare under sommaren men Jan-Olof ringde runt och fick
med spelare som har spelat har forut.

Styrelsen ar jattetacksam for de spelare som stallde upp och spelade klart sdsongen, for
hade vi lamnat WO en match ytterligare sa har vi fatt spelat i div 6 2024.

Vi slutade sist i div 4 med bara 1 inspelad poang sa nu far vi spela i div 5 2024. Vi har ocksa
spelat futsal i div 2 dar vi slutade pa nast sista plats med endast 2 poang.

Jag vill tacka David fér varsasongen samt Leif Jarnkvist och Samuel Mokédé och alla
spelare som stallde upp under hésten / Jan-Olof Carlsson

Tabata

Under aret har Eva Angelmyr fortsatt med Tabata-traning pa onsdagskvallar. Det har varit ca
8 utdvare varje vecka och traningen har pagatt under hela aret. Traningen har skett pa vara
grasplaner under sommarsdsongen och var grusparkering under vintern.

Motionsfotboll

Manga sondagar under sdsongen har ett gang motionarer traffats pa formiddagen och spelat
tillsammans. Det har varit 6-14 deltagare som haft kul och fatt rora sig lite pa var A-plan.

Samuel Hansen, sekreterare HIK
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