


Träningstider 2026 

Vecka 19-20 

Dag Lag Tid Plan Justering 

Måndag 4/5 P15 
U19 
Senior 
P13 
Junior dam 
U17 
P35 - Match

17:30-19:00 
17:30-19:00 
17:30-19:00 
17:30-19:00 
18:00-19:30 
19:30-21:00 
19:30

Sjumanna 
Konstgräs 1/4 
Konstgräs 1/2 
Konstgräs 1/4 
B-plan 
B-plan 
Konstgräs

 
Ändrad träningstid

Flyttad till konstgräs 

Tisdag 5/5 Senior 
F15/16 
P16 
P14 
F13/14 
U19 
U21 - match

17:30-19:00 
17:45-19:15 
17:30-19:00 
17:30-19:00 
17:30-19:00 
17:30-19:00 
19:30

Konstgräs 1/2 
Bollebygdskolan

B-plan

Sjumanna 
B-plan 
Konstgräs 1/2 
Konstgräs

Flyttad till konstgräs 
Flyttad till Bollebygdskolan

Flyttad till b-plan 
Flyttad till sjumanna

Flyttad till b-plan


Onsdag 6/6 Frame 
P15 
P17 
Junior dam 
P13 
P12 
P35 
P13/P14 - Match

17:15-18:00 
17:30-19:00 
17:30-19:00 
18:00-19:30 
18:30-20:00 
19:00-20:30 
20:00-21:00

18:30

Tennisplan 
Sjumanna 
Konstgräs 1/3 
Konstgräs 1/3

Konstgräs 1/3

Konstgräs 1/2 
Konstgräs 1/2 
B-plan

Flyttad till konstgräs 
Flyttad till 20:00

Dag

1937



Torsdag 7/5 F17/18 
P18 
P16 (halvt lag) 
F13/14

P14 
P12 
F15/16

Senior 
P13 
U17 
U19

17:30-18:30

17:30-18:30 
17:30-19:00

17:30-19:00

17:30-19:00 
17:30-19:00 
17:45-19:15 
18:00-19:30 
19:00-20:30 
19:30-21:00

19:00-20:30

Sjumanna + tennisplan

Sjumanna + tennisplan

B-plan

B-plan

Konstgräs 1/4-del 
Konstgräs 1/4-del 
Bollebygdskolan 
Konstgräs 1/2 
B-plan 
Konstgräs

Konstgräs

 

Flyttad till b-plan

Flyttad till b-plan


Flyttad till konstgräs


Måndag 11/5 P15 
U19 
Senior 
Junior dam 
P13 
P12 
U17

17:30-19:00 
17:30-19:00 
18:00-19:30 
18:00-19:30 
18:30-20:00 
19:00-20:30 
19:30-21:00

Sjumanna 
Konstgräs 1/2 
Konstgräs 1/2 
B-plan 
B-plan 
Konstgräs 1/2 
Konstgräs 1/2

Flytt till konstgräs 
Flytt till b-plan

Flyttad till b-plan


Flyttad till konstgräs

Tisdag 12/5 Senior 
P16 
P14 
F13/14 
U19 
F15/16 
U17 - Match

17:30-19:00 
17:30-19:00 
17:30-19:00 
17:30-19:00 
17:30-19:00 
17:45-19:15 
19:30

Konstgräs 1/2

B-plan

Konstgräs 1/4

B-plan 
Konstgräs 1/4 
Sjumanna 
Konstgräs

 
Flyttad till b-plan

Flyttad till konstgräs

Flyttad till b-plan

Flyttad till konstgräs

Flyttad till sjumanna

Lag Tid Plan Justering Dag



 
	 	 	 	 	

Onsdag 13/5 Frame 
P15 
P17 
Junior dam 
P13 
P12 
P35

17:15-18:00 
17:30-19:00 
17:30-19:00 
18:00-19:30 
18:30-20:00 
19:00-20:30 
19:30-21:00

Tennisplan 
Konstgräs 
Sjumanna 
Konstgräs

Konstgräs

B-plan 
Konstgräs

Flyttad till konstgräs

Flyttad till sjumanna

Torsdag 14/5 (kristi 
flygare)

Senior 
P16 
F17/18 
P18

P14 
P12 
F15/16 
P13 
U19

10:00-11:30 
11:30-13:00 
17:30-18:30

17:30-18:30

17:30-19:00 
17:30-19:00 
17:45-19:15 
19:00-20:30

19:00-20:30

Konstgräs 
Konstgräs 
Sjumanna + tennisplan

Sjumanna + tennisplan

Konstgräs 
Konstgräs 
Bollebygdskolan 
B-plan

Konstgräs

Ändrad träningstid 
Ändrad träningstid 
 

Lag Tid Plan Justering Dag


