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Ledarstaben

- Theodor Olsson, Huvudansvarig med fokus pa traningsupplagg,
laguttagningar och match/traningscoaching.

- Martin QOlsson, fokus pa traningar och matchcoaching i u17-serierna.

- Sofie Jarl, fokus pa traningar och mental traning

- Andreas Berggren, fokus pa traningar och laguttagningar/matcher u19

- Holzner & Svanberg, fokus pa traningar och fys

- Andersson, Fagerberg & Sandqvist, fokus pa traningar och att hjalpa Martin i
ul7z.

- Andre Collin, Material

- Thomas Svahn & Jonas Celander, Admin & infoutskick
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To 20.00 (hel) Mentalt fokus
v.3 SuU SuU SuU -

v.4 FSU FSU FSU -

v.5 St. Tranmat. DA & Fasta NA Mellan belastning
v.6 KTAGM KS
v.7 SuU ST
v.8 FSU KOM Fotbollstekniska aspekter
v.9 DA KS SU - Speluppbyggnad
v.10 KTAGM NA FSU - Forhindra speluppbyggnad

v.11 Su - DA - Direkt atererdvring |

v.12 FSU - KTAGM - Komma till avslut och g(f)ra mal
v.13 DA -
v.14 (Seriest.) KTAGM - Mentala aspekter
v.15 SuU - Kom - Kommunikation
v.16 FSU - ST - Stéttning

v.17 DA - KS - Kravstallan

v.18 KTAGM - NA - Nasta aktion
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