MC Donald´s cup 2016




Fredag 11/11
12:00

Samling Christer´s parkering
13:00
Byte till buss i Trollhättan. Möjlighet finns att låta bilen stå där över helgen
16:30
Incheckning Ekoxen, Quality Hotel och äter medhavd mat. Rumsfördelning finns nedan. Inga byten görs.
17:45
Samling inför match och genomgång
19:00
Enskede – Henåns IF på Anders Ljungstedts gymnasium
21:00

Middag på hotellet, pasta och köttfärssås



Fri tid
00:00

På rummet och sömn inför lördagens matcher
Lördag 12/11
09:00

Frukost
09:45 

Samling inför match och genomgång
11:00

Henån – AIK på Anders Ljungstedts gymnasium
13:00

Lunch på MC Donalds på något av följande ställen: 


Mc Donald´s – Tornby

http://gulasidorna.eniro.se/f/mcdonalds:14937982
Mc Donald´s – RYD

https://www.hitta.se/mcdonalds/linköping/~gPw-XHKK7



Fri tid
15:30

Samling inför match, tunnbrödsmackor, frukt och genomgång

17:00

Henån – Salem, Linköpings Arena
19:30

Middag på hotellet, kycklinggryta och ris


Fri tid
23:00

På rummet och sömn inför söndagens matcher
Söndag 13/11
07:00/08:00
Frukosttid beroende på vilken slutspelsgrupp vi hamnar i. Nedan finns slutspelsträdet. Hemresa blir tidigast vid 14:00 och senast vid 19:00. Lunch blir på MC Donalds enligt ovan


Vi stannar och äter på hemvägen. 

	
	
	
	
	
	
	

	A - SLUTSPEL
	
	
	
	
	

	10.00
	F16/18Asemi
	 
	 
	 
	 
	

	
	FIP
	Vinnare grupp A
	Vinnare grupp B
	

	
	
	
	
	
	
	

	11.00
	F16/18Asemi
	 
	 
	 
	 
	

	
	FIP
	Vinnare grupp C
	AVinnare grupp D
	

	
	
	
	
	
	
	

	1400.
	F16/18 3-4 pl
	 
	 
	 
	 
	

	
	LA
	Förlorare Asemi 1
	Förlorare Asemi 2
	

	
	
	
	
	
	
	

	1800.
	F16/18 Final
	 
	 
	 
	 
	

	
	LA
	Vinnare Asemi 1
	Vinnare Asemi 2
	

	
	
	
	
	
	
	

	B - SLUTSPEL
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	0900.
	F1618-Bsemi
	 
	 
	 
	 
	

	
	FIP
	Trean grupp A
	Fyran grupp B
	

	
	
	
	
	
	
	

	0900.
	F1618-Bsemi
	 
	 
	 
	 
	

	
	RYD
	Trean grupp B
	Fyran grupp A
	

	
	
	
	
	
	
	

	1300.
	F1618-7-8 pl
	 
	 
	 
	 
	

	
	FIP
	Förlorare semi 1
	Förlorare semi 2
	

	
	
	
	
	
	
	

	1300.
	F1618-5-6 pl
	 
	 
	 
	 
	

	
	ALG
	Vinnare semi 1
	Vinnare semi 2
	


Packlista för er som önskar
Fotbollsskor

Benskydd

Matchkläderna (ta med de extra gula strumporna samt ett par svarta strumpor)
Tejp för den som använder det

Hårsnoddar

Hygienartiklar

Underställ (ta 2 om du har)
Överdragskläder/träningsoverall

Underkläder

Strumpor

Pyjamas

1 ombyte vardagskläder
 jacka
Regnkläder

Medicin 

Pengar till bl a mat på hemvägen 
Ta med träningsväskan/ryggsäck. Packa i en så liten väska som möjligt eftersom vi kommer ha lite packutrymme i våra bussar. 
Det kommer bli en härlig fotbollshelg där möjlighet också ges till plugg för er som behöver det.  Som vanligt håller vi alltid ihop minst två och två och alla ansvarar för att ingen är ensam. Varje rum ansvarar för sin egen väckning och att vara i tid till frukost. Alla har ansvar för sina egna telefoner och pengar. Vid matcher har ledarna koll på telefonerna. 
Rumsfördelning

1) Kajsa B, Amelia, Julia Z, Sandra V
2) Tilde Emma, Sofie B, Caroline
3) Jennifer, Elin P, Maja, Alice L
4) Sofie K, Ellen, Sandra D, Taibet
5) Cornelia, Therese, Jenny G, Wilma J
6) Morgan, Tommy, Thomas
7) Annika, Camilla
Vi ser fram emot roliga fotbollsdagar tillsammans!

Tränarna
