VENSE B 4

POLICY-dokument Hemse BK
INLEDNING

Vart policydokument ska framja att viinom féreningen har en tydlig och férankrad
vardegrund som ar lattillganglig. Det ska vara ett vagledande dokument for alla
verksamma inom féreningen. Dokumentet ska ses som ett stéd och hjalp och visa vad
Hemse BK:s inriktning gentemot barn, ungdom och senioridrott star for.

En hornsteni policyn ar att alla ledare och alla verksamma inom féreningen ar en
viktig och betydande del av policyn. De &r vara ansikten utat mot vara verksamma
idrottsutovare och som ambassadorer gentemot foraldrar, skola och samhallet.
Policyn ar utgdngspunkten i vart arbete inom foreningen, det ar ett viktigt och
betydelsefullt arbetsredskap. Vart forhallningssatt ska pa ett tydligt satt visa vad
foreningens vardegrund och malvilar pa. Alla inblandade har ett ansvar for att se till
att policyn efterlevs och utvecklas.

Som idrottsutdvare, foralder, anhorig eller dvrig samarbetspartner som sponsorer etc.
ska féreningens policy vara val kand for alla.

| samband med sammankomster, traffar med foraldrar etc. sa har vi inom styrelsen
och ledarkaren i uppgift att implementera Hemse BK:s mal och inriktning med var
verksamhet.

Policyn ska i allra hdgsta grad vara ett levande och fordnderligt dokument som varje
ar ska utvarderas, revideras och féljas upp for att halla policyn aktuell med
foreningens mal och inriktning men ocksa att tillrattalagga och titta éver och forbattra

brister.
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BARN OCH UNGDOMSVERKSAMHETEN

Att vi som forening finns dar for att sprida gladje, samhorighet och social
gemenskap till vara barn och ungdomar tillsammans med vara ledare och
tranare dar resultat och prestation inte ar normgivande.

Att alla ska fa uppleva gladje och utvecklas i sitt utévande utifran sina egna
férutsattningar.

Att man forblir i sin aldersgrupp/lag dar man har sin tillhorighet under barn
och ungdomsverksamheten upp till 15 4r. Om i annat fall ska en diskussion
alltid ske med ungdom-foéraldrar-ledare om sarskilda behov finns for
barnet/ungdomen.

Att 6vergangen fran barn till ungdomsidrott sker succesivt och att hansyn tas
till spelarens olika behoy, férutsattningar och utvecklingstakt.

Att alla barn och ungdomar som vill oavsett etnicitet, religion, alder, kon,
nationalitet, fysiska, psykiska och sociala forutsattningar ar valkomna att delta

och vara med i var idrottsliga verksamhet

SENIORVERKSAMHETEN

Hemse BK bedriver seridst inriktad traning och tavlingsverksamhet med
Resultat och prestationsforbattring. Seniorerna har en viktig uppgift att vara
goda foredomen och forebilder for vara barn och ungdomar. De ska vara

goda ambassadorer for foreningens verksamhet.

ALLMANT

Vi vill pa alla nivaer bedriva en bra verksamhet for vara barn, ungdomar och
seniorer. Vi vill utveckla var verksamhet och vara idrottsutovare fysiskt,
psykiskt, socialt och kulturellt

Alla i foreningen fran styrelse, tranare, ledare, idrottsutovare, foraldrar m.fl.
har ett ansvar att upptrada korrekt mot motstandare, domare och andra
funktionarer, foraldrar eller andra i och utanfor verksamheten.

Hemse BK verkar for att idrotten ska vara kamratlig och ge positiva
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upplevelser mellan manniskor.
e Alla ska vara delaktiga och kdnna ansvar for var verksamhet i en demokratisk
positiv process, vilket ger alla i foreningen en kamratlig och trygg verksamhet

att trivas och utvecklas i.
e Varverksamhet ska vara lekfull, allsidig och bygga pa barnens egna behov Och

forutsattningar. Den ska ge mojlighet att utveckla ett livslangt idrottsintresse

Hemse BK tar givetvis avstand fran alkohol, droger, mobbning och
all form av diskriminering, utanforskap, social utslagning, all form
av rasism och nedséattande sprak.

Alla inom féreningen har ett ansvar att bemaota olika former av misshalligheter och se till
att folja upp och atgarda olika negativa tendenser om det skulle uppsta.

Foraldrakontakter mellan ledare och tranare ar viktig,

For att klara av uppdraget som ledare och tranare stravar féreningen efter att ha
utbildade ledare och tréanare. Vara barn och ungdomar behéver och fortjanar kunniga
och ansvarsfulla ledare och tranare som kan vagleda och inspirera. Genom
tranarutbildning far ledare och tranare kunskap om barns fysiska och psykosociala
utveckling, en kunskap som ar en forutsattning for att kunna mota varje spelare pa den
niva den befinner sig pa. Utbildade ledare och tranare ska ha kdinnedom om
idrottsutovarens fardigheter, kunskap och mognadsniva for att pa basta satt utmana

och utveckla idrottsutovaren.

SLUTORD

Hemse BK kommer att verka for att policyn efterlevs genom standig dialog och
uppféljningstraffar med vara ledare, tranare och foraldrar. For att policyn ska fa
genomslagskraft ar det var skyldighet att informationen om féreningens innehall och
verksamheten blir klar och tydlig i sin inriktning och att var och en far en klar

uppfattning om féreningens policy.
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Forvantansdokument avseende barn- och ungdomsgrupper
Foljande dokument beskriver vilka forvantningar Hemse BK har pa saval foraldrar,
spelare och ledare samt vilka forvantningar som foralder spelare och respektive ledare
kan ha pa foreningen. Detta kan ses som ett komplement till foreningens radande
policydokument.

Hemse BK har féljande forvantningar pa:

Féralder/vardnadshavare

e Sertill att barnen kommer i god tid till trAningar och matcher/tavlingar och att
de har med sig ratt utrustning. Ansvarar for att ledarna, i god tid innan
aktivitet, meddelas vid forhinder.

e Betalar medlemsavgift,

e Hijalper till att vara funktionarer vid féoreningens arrangemang.

e Synpunkter pa verksamheten lamnas i forsta hand direkt till ledaren.

e Tardelavdeninformation som kommer fran féreningen i form av e-post

hemsida mm.

e Anfértror Hemse BK att vara en del av mitt barns/ungdoms fritid. Ar sjalv en
viktig deli Hemse BK:s verksamhet. Gor min rost hord, medverkar sa att
Hemse BK blir som du vill. tillsammans med andra foraldrar

Deltagare/aktiv

e Deltarregelbundetiféreningens traningar/aktiviteter.
e FoOrdeltagande vid matcher/tavlingar kravs att man regelbundet har deltagit

sasongens traningar.

e Arvid tréning eller match/tavling ombytt och klar vid utsatt tid.

e Tranar for att ha kul och for att lara mig nya saker samt utmana mig sjalv.

e Arvid tréning fokuserad, lyssnar pd och genomfér trénarens instruktioner.

e Upptrader hovligt mot lagkamrater, ledare och andra personer runt omkring.
e Respekterar andra, aven personer i andra lag.

e Hijalpertillvid féreningens arrangemang.

e Har ett bra upptradande péa och utanfér planen/arenan. Tanker pa att du

representerar foreningen.
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Barn- och ungdomsledare

Deltar i rekommenderad utbildning for ledare och tranare

Har berdm och uppmuntran som ledstjarna istallet for felsdkande

Stravar efter att alla deltagare skall synas.

Stodjer barn och ungdomar i med och motgang.

Framjar kamratandan och att alla uppméarksammas och bekraftas

Staller upp pa klubbens policy och &r sjalv ett gott foredome. Representerar

Hemse BK p3 ett trevligt och hedervart satt.

Samarbetar med andra sektioner/grupper i foreningen.

Foralder/vardnadshavare kan ha féljande férvantningar pa idrottsverksamheten:

Utbildade ledare
Uppdaterad information pa hemsida,
Trygg och saker idrottslig miljo.

Deltagare/aktiv kan ha féljande férvantningar pa idrottsverksamheten:

Kontinuerliga trdningar under sasong.
Traning anpassad saval for de som vill rora pa sig och utvecklas utan

Tavlingsmoment som for de som vill tavla.

Deltagande i tavlingar for de som vill.
Tillhorighet
Traningslager eller andra aktiviteter.

Ledare kan ha foljande forvantningar pa idrottsverksamheten:

Erbjuds utbildningsmadjligheter.

Aktivt stod fran styrelse och andra ledare,
Tydlighet.

Lépande information om verksamheten
Tillgang till aktuella stodjande dokument.
IT-stod.



