
 

 

 

Protokoll från Hellas Simklubbs styrelsemöte 2023-03-07 

Närvarande: Sandra Gill, Bodil Ljungqvist, Annette Lindberg, Claes Jutner, Kalle Engardt 

Ej närvarande: Stefan Lajsic, Rebecca Lindberg, Bo Jutner 

§1 Mötets öppnande 

Claes öppnade mötet och hälsade alla välkomna 

§2 Föregående protokoll 

Föregående protokoll gicks igenom och justerades. 

§3 Framtida frågor 

Vad Ansvarig Status 

Sammanställa 
policydokumentet & stadgar 

Sandra Förslag på 

stadgeändring till 7/3 

av alla i styrelsen. 

Planeringskonferens 
-kalendarie m tävlingar 
-hemsidan 
-policy 
-gemensamma arrangemang 

 KLAR 

Skaffa mailadress till alla i 
styrelsen via Laget.se 
Tas på Hemsidemötet 

  

Hitta en aktivitet på Hellasgården under 

vinter/sommaren som sim arrangerar. 

   

 

§4 Uppföljning – Att göra 

Vad Ansvarig Deadline Status 

Möte ang hemsidan – måste prioriteras! Bosse Förslag 21/2 KLAR 

LOKstöd Disciplinansvarig 

via Bodil 

15/2 KLAR 

Bokningar 23/24 Disciplinansvarig  KLAR 

Sammanställa policydokumentet    

Gå igenom stadgarna Varje 

styrelsemedlem 

7/3  

 
§5 Ekonomi 
 

EKONOMISK RAPPORT     
Per 23-03-07 Omsättning Resultat i tusental ( tsk ) 

HELLAS TOTALT 217 49   



 

MASTERS 36 13   
POLO 76 55   
SIM 83 -9   
VINTERSIM 16 -7   
 
Lok stöd på 11.617 kr kom in på plusgirokontot den 1/3 
Medlemsaktivitets stöd på 15.344 kr in på Pg den 2/3 
 
Medlemsavgifter är inbetalade för Masters, men då Laget.se inte hör av sig från supporten har vi inte 
kunnat sätta i gång faktureringen ännu. 
Vi bör därför skicka ut mail som vanligt denna terminen och hoppas på att vi får hjälp att komma 
igång till nästa termin. 
 
 
§6 Utbildning 
Inga nya utbildningar kommit upp. Finns många onlineföreläsningar. 
 
§7 Rapporter 

Simning 

Lördag den 12 februari hade vi hela 13 simmare på plats i Tyresö simhall. Esther och Inez från teknik 

2 onsdagar. Nora och Gabrielle från simiaden. Tilde, Moa, Vidar, Maxim, disa, Vilma, Dennis, 

Jonathan, Felicia.  

Det blev en Hel del personliga rekord och medaljer till hellas. våra simmare visar verkligen att de är 
på Uppsving. Kul med många. De äldre peppade de yngre som var jättenervösa. Barnen har önskat 
fler såna här tävlingar. 
 
Vi genomförde en liten utmaning där många av de yngre klarade sina guldtider. Pga sjukdomar så var 
det få deltagare. 
 
Sportlovet blev det uppehåll.  
 

Vattenpolo 

 

Masters 
Ingen rapport inkommit 

Vintersim 

1.Vintersimmarna var i Skellefteå och Scandinavian Winter Swim Open. Vi var 5 simmare från Hellas 

Vintersim som begav sig upp till Skellefteå. Tävlingen gick av stapeln den 12 februari med en 

traditionell invigning på fredagen med diktläsning i isvak. 

Vi hade två deltagare, Maria och Mattias som gjorde väl ifrån sig och blev mångas favoriter. Dock var 

det en hemmason som vann denna tävling i år. I simbassängen tog vi dock revansch. 

I det 0,4 gradiga vattnet och med solen i ryggen trivdes Hellas simmarna som fiskarna i vattnet. Nils 

simmade in 3 guld och 2 silver, Mattias Lindsätter tog 2 silver och 1 guld, 



 

Maria tog 4 silver och ett guld, Kim Silvasti 2 guld och Karl-Henrik Engardt 3 guld. Totalt 15 medaljer. 

Grymt jobbat 
 

2. Diskussioner om att arrangera Stockholm Winter Swim Open ger. Så här långt är projektgruppen 

överrens om att arrangemanget bör vara i nära samarbete med Hellas bastu, datum 17 november, 

100 deltagare, grenar 25 bröst heads up, 25 fritt och 75 ice medley för fösta gången någonsin. Stafett 

4*25 mix bröst för de som anmält sig i minst en ind gren. Beslut om vi ska arrangera ger troligtvis på 

nästa möte 21 mars. 

3 Hellas Vintersim planerar för att arrangera Hellas 1500  på Hellasdagen den 26 augusti. 

4 Samkväm hemma hos Kalle den 3 maj. Egen dricka och vi beställer hem Pizza för den som vill. Tittar 

på bilder från säsongen. Pratar om de som varit och det som komma skall. 

5 Hellas Vintersim har lyft fram KM i Västertorp. Hoppas många kommer. 
 

Ordförande 

 

§8 Övrigt 

Möte med Laget.se 14/3 

§9 Kommande möten 

Telefonmöte kl.17: 4/4, 2/5, ?/6 

 

§10 Mötets avslut 

Claes avslutar mötet. 

Vid protokollet    Justeras 
 

Sandra Gill    Claes Jutner 


