Regel: Handbollsligan | sHE | Allsvenskan | Div.1 Div.2 Herr seg::;iaﬁer u19 u16 u1s ul4 u13 u12 U1l u10 ’\;Ji:i
Blatt kort X X X X X X X X X X X X X X X
Max 16 spelare X X X X X X X X X X X X X X X
Skott i huvudet X X X X X X X X X X X X X X Nej
Ny avkastregel (****) X X X X X X X X X X X X X X Nej
Klister / Vax X X X X X X X X X Nej | Nej | Nej | Nej | Nej | Nej
Passivt spel -MAX 4 pass X X X X X X X X X Nej Nej Nej Nej Nej Nej
Sju utespelare (*) X X X X X X X X X Nej Nej Nej Nej Nej Nej
Byte anfall/férsvar X X X X X X X X X Nej Nej Nej Nej Nej Nej
Punktmarkering X X X X X X X Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej
Sista 30 sek X X X X X Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej
Skadad spelare X X X X X Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej
Enhetlig klzdsel (**) X X X X X Nej Nej Nej | Nej | Nej | Nej | Nej | Nej | Nej | Nej
Tekniskt méte X X X X X Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej
Klister pa skorna X X X X Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej
3 Timeouter (***) X X X X X (***) X 2 2 |UTB |UTB | UTB | UTB | Nej | Nej
Vist som MV-trdja Nej Nej Nej Nej Nej Nej NEJ | NEJ | NEJ | X X X X X X

(*) = Den tidigare regeln gallande utespelare med "klippt MV-tréja" - detta ar fortfarande tillatet.
(**) = Galler reglerna kring enhetlig kladsel, sasom sleeves, understall, strumpor etc
(***) = Se lokala distriktsbestammelser
(¥***) Regeln om avkastomrade ska tillampas i all handboll, uppdelad mittcirkel krévs enbart i SHE,HBL,HA och DA under sdsongen 2022-2023.
For ovriga serier galler att |16sa omradet pa basta satt. Basketcirkel pa ratt plats med eller utan kompletterande tejpning alt en upptejpad cirkel med sma bitar tex som en klocka.
Ny regel



