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Sa skapas ett nybdrjarlag efter “prova pa”

Syfte: Klubben har som mal att ha ett lag i varje arsgrupp. Uppstart sker fér nya 7-aringslag (P7/F7)
varje host. Tillsammans med kontinuerlig rekrytering till befintliga lag, som sker hela sdsongen, sakrar
detta klubbens verksamhet och 6verlevnad!

Vem:

Efter att 3 "prova-pa-traningar" genomforts far foraldrar till barnen i klubbens nybdrjarlag, med stod
och latt utbildning, ta rollen som ledare/tranare. Ingen férkunskap behovs!

All information for att fa det praktiska att fungera ska ha gatts igenom vid ovanstaende traningar.

Vad:

° Halltid ar avsatt for U7 i drets planering (1 tim).

° Enkla lekfulla upplagg for traningarna finns att tillga.

° Arbetsfordelning inom nya lagen skots av nya ledare.

° Alla ledare, barn (aktiva) och foraldrar matas in i laget.se for att skota kallelser och

narvarorapport.

° Mentorer inom lagsektionen finns som stéd.

Nar:

° Foraldramote for blivande ledare halls vid varje “prova-pa”. Styrelseordférande och/eller
medlem ur lagsektion haller i detta.

° Instruktioner (“Info for ledare och lagforéalder™) tilldelas blivande ledare efter mote eller i 1ank i
Check-in-formulér. Taggar ska hdmtas ut hos Foreningsservice.

° Forsta “riktiga” traningen for nystartade lag bor ske veckan efter sista “prova-pa” eller enligt

overenskommelse.
Hur:

) Upplagg for nyborjare ar att félja ledorden i B-R-A (Bollkontakt, Roligt, Aktivitet) och att
anvanda enkla och lekfulla metoder, ex delar ur SHFs manual “Att arrangera en handbollsfestival".
° Klubben ser till att nya ledare kallas till mote i lagsektionen och far delta i TUZ,
tranarutbildning for minihandboll sa snart som majligt.

° All praktisk information finns i "Info for ledare och lagforalder”.
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