Ämne: Välkommen till säsong 2 med Härryda HK P8! 🤾💙
Hej alla spelare och föräldrar,
Varmt välkomna till en ny handbollssäsong med Härryda HK P8!
Ja ni läste rätt, varje år byter vi namn på laget allt eftersom dom blir äldre. Det är så svenska handbollsförbundet valt att det ska vara.
Vi ser verkligen fram emot att träffa alla killar igen och fortsätta den resa som startade förra säsongen. Nu går vi in i killarnas andra säsong med minihandboll, där vi bygger vidare på de grunder som vi tränade på förra året. Många av spelarna har nu bra koll på reglerna och hur spelet fungerar, vilket gör att vi under året kommer att fokusera ännu mer på att utveckla spelarnas färdigheter, spelförståelse och självförtroende på planen. 
Vår vision står fast!
Det viktigaste målet är enkelt:
Att alla barn tycker att handboll är roligt och vill fortsätta spela även nästa säsong.
Vi vill skapa en miljö där barnen:
· Har kul tillsammans
· Får många bollkontakter
· Utvecklas i sin egen takt
· Vågar prova, misslyckas och försöka igen
· Blir goda lagkamrater
· Känner sig trygga och delaktiga
Detta känns igen i Härryda HKs värdegrund.
Säsongens upplägg
Säsongen delas in i fem utvecklingsperioder:
Period 1 - Jag och bollen (augusti-september)
· Bollkontroll
· Kasta och fånga
· Studsa
· Våga driva mot mål
· Skjuta
Period 2 - Jag och kompisen (oktober-november)
· Passningar
· Samspel
· Passa och springa
· Hitta fri kompis
Period 3 - Jag mot min spelare (december-januari)
· 1 mot 1
· Enkla finter
· Försvara sin spelare
· Mod att utmana
Period 4 - Vi spelar tillsammans (februari-mars)
· Spelförståelse
· Hitta ytor
· Samarbete
· Omställningar
Period 5 - Handboll är kul (april-maj)
· Mycket spel
· Matcher och cuper
· Repetition
· Säsongsavslutning
Matcher
Under säsongen hoppas vi kunna spela fler matcher än förra året. Matcher är ett fantastiskt tillfälle för barnen att omsätta det de lärt sig på träning och samtidigt bygga gemenskap och självförtroende.
Vi kommer att fortsätta arbeta efter principen att: alla spelar, alla utvecklas och alla är viktiga för laget. 
Föräldrar
Vi vill också passa på att tacka föräldrarna för ert engagemang från förra säsongen. Barnhandboll fungerar bara när ledare och föräldrar tillsammans skapar en positiv miljö runt laget.
Vi uppskattar särskilt när ni:
· Hejar på alla barn
· Uppmuntrar försök och ansträngning
· Respekterar domare och motståndare
· Hjälper till runt laget vid behov
Nu kör vi!
Vi ser fram emot en säsong fylld av handbollsglädje, utveckling, skratt och många härliga matcher tillsammans.
Välkomna till säsong 2!
Med vänliga hälsningar
Ledarna i Härryda HK P8 💙🤾‍♂️

