KAMRUM]JOGGEN 2019

Lordagen den 3 augusti 2019

Bana: Skogsvig och grusvig
Klasser: D/H 1-6 ar 400 m
D/H 7-10 ar cal km
D/H 11-15 ar ca 4 km
D/H 16 ér och uppét 5,7 km

Start och mal: Kamrum IP Bodtriskfors (dusch och omklddning finns)
Start: KI111.00, gemensam start. Barnloppet (400 m) startar ca k112.00
Anmilan med namn, dlder, klass och ev klubb senast 2 augusti till:

ldnk pa www.laget.se/haradsif eller Harads IF pa Facebook,
Ett sms till 070-631 05 36 funkar ocksa.

Betalning: pa plats, kontant eller swish
Startavgift 100 kr D/H-klass
50 kr D/H 11-15 ar
Upp till 10 &r gratis
Efteranmélan pé plats senast 10.00 pa tavlingsdagen.

Vid mélgang bjuder COOP Harads pa frukt och dryck.
Vitskekontroll efter banan. Kiosken ar dppen for forsiljning, kaffe,
Fikabrod, glass, hamburgare och palt!

Prisutdelning nir alla kommit i mal.
Alla barn 1-10 ar far pris. Bland 6vriga lottas priserna ut.
Medalj till de som gjort hela Kamrumklassikern!
Fragor? Ring eller sms till Karin pa 070-631 05 36.
Mer info pa laget.se/haradsif eller Harads IF pa Facebook och lokal annonsering.

Vilkommen till en trevlig dag!
K114.00 samma dag startar matchen HIF-Ohtana/Aapua div 3 norra.

Det &r FOTBOLLENS DAG och vi kommer att ha en hoppborg, tipsrunda,
pilkastning, lotterier och mycket annat.


http://www.laget.se/haradsif

