
Välkommen att anmäla dig till årets sommarläger på Hammarö GK! 

V 25 har vi läger mån-tis-ons för att på torsdag arrangera Teen-Cup Klubbkval. För er som har 
passerat 16 år och ni som ännu ej har 36,0 eller lägre spelar en scramble hål 10-18 med första start 
09:30. 

Juniorer träffas 09.00 för att träna och ha kul, de äter lunch 12.00 och 13.00 går de ut på banan. 

Ta med träningskläder, mellanmål och regnkläder utöver den vanliga golfutrustningen. 

Måndag 15/6 

Kl.09.00 Samling 

Kl.09.10 Uppvärmning 

Kl.09.45-12:00 Träning 

Kl.12:00-13:00 Lunch 

Kl.13:00 Spel på banan, Bästboll 18/9 hål 

Tisdag 16/6 

Kl.09:00 Samling 

Kl.09:10 Uppvärmning 

Kl. 09:45-12:00 Träning med Filip 

Kl.12:00-13:00 Lunch 

Kl.13:00 Spel på banan, Singelspel 18/9 hål 

Onsdag 17/6 

09:00 Samling 

09:10 Uppvärmning  

09:45-12:00 Träning med Filip 

12:00-13:00 Lunch och avslutning. 

Torsdag 18/6  

Tävling Teen Cup Klubbkval. Första start 08:30. Första start scramble 09:30 på hål 10. 

 

Anmälan till lägret och tävlingen görs till Filip på filip@hammarogk.se 

Kostnad 300 kr och det ingår lunch alla dagar. 



Ange eventuell allergi i anmälan. 

 

 

 


