
Nyhetsbrev Mellansvenska BDF Juni 2024
Tävlingskonferenser för Mellansvenskas/Region Mellan serier kör vi nu på tisdag
den 4 juni kl 17:00 och framåt. Tanken är att vi tillsammans diskuterar fram vad som
blir bäst vad gäller dubbelmöten/trippelmöten/basketcentran/sammandrag för att
optimera resor/dispenser osv. Fundera själva och ta med era tankar till
konferenserna – viktigt med en representant från varje lag. Observera att det inte är
bestämt att vi slår ihop några serier utan enda anledningen till att vi ibland kör dubbla
serier under kvällen är för att vara lite mer tidseffektiva. Logga in via teams – länk
finns här, på hemsidan samt i mejl utskickat till alla coacher som var uppsatta i
anmälan i Profixio.

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YjhmMDJmNDctMDdlNC0
0MzVlLTllOTYtYTc5YzEyZGI4MjY1%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%
22eb5b2d6e-028e-454d-b878-0c055adbeb2a%22%2c%22Oid%22%3a%22d2b6f66f
-8793-45ae-a854-d8dd3483e8bb%22%7d

Tidsplan:

4 juni Tävlingskonferens

Ca 25 juni serier publiceras

1 september sista dag för kostnadsfri matchflytt

21-22 september. Säsongsstart – även coachträff och domarclinic!

3x3 i Örebro helgen 1-2 juni! Har ni möjlighet – kom till Järntorget och titta -
spelschema hittar du på FIBA 3x3.

Girls Camp den 31 augusti. Jag har bett föreningar höra av sig med antal tjejer de
har i åldrarna 10-18 år. Var snälla och svara omgående kring detta så vi vet hur
många t-shirts vi ska beställa! Svara i vändande mejl! Exakt siffra behövs inte – men
på ett ungefär!

Distriktslag – coacher sökes. U16 och U18. Svara i vändande mejl ifall du har tips
på namn. Föreningar – kolla också ifall ni kan ställa upp med hall!
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Tidsplan hösten 2024:

Träff 1: 26-27 okt (endagsläger) Plats: HAMMARÖ

Träff 2: 30 nov – 1 dec (endagsläger) Plats: ?

Skills Days – detta är öppna läger (anmälan krävs) för ungdomar U13 och U14
(vissa U15 kan också komma beroende på nivå). Syftet är att erbjuda mer träning
med nya coacher för att bredda spelarnas kompetens men också inspirera coacher.
Tanken är att coacher får vara med/titta på och inspireras. Vi håller just nu på att
rekrytera specialtränare utifrån för detta och bland annat lånar vi in
baskeutvecklare/utbildare från Westra BDF för detta.

Tidsplan: se ovan – samma helger som distriktslag men på olika dagar. Är Skills Day
på lördagen är Distriktslag på söndagen eller vice versa.

Ny regeländring angående inkast från egen planhalva! Ändringen gäller alla serier
from hösten 2024.

Läs mer här: https://www.basket.se/nyheter/ny-regel-ger-mer-fart-och-intensitet/

Med önskan om en fin juni med skolavslutningar och midsommar!
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