Vi genomfo6r tva Triningsliger under Hammarslagshelgen den 28/9.
Ett lager for killar & ett for tjejer.

e Forsta passet for killarna startar 09.00 1 Nibblehallen
under ledning av Patrik Magnusson.

e Forsta passet startar 9.00 for tjejerna 1 HBK:s nya
traningshall 1 Eldsbodaskolans gamla gymnastiksal pa

Skolgatan under ledning av Caroline Karlsson.

e Anmal er till lagret pa hbklager@telia.com senast 23/9.

e Betala pa Swedbank bankgiro: 5267-2797 eller kontant
pa plats (skriv namn-klubb).

2 st traningspass och lunch till en kostnad av 100 kr/person.
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