POLICYS

Hallstahammars HK ungdomslag




Hallstahammars HK policy

Hallstahammars HK ar medlem i Svenska ishockeyférbundet och darmed i Riksidrottsforbundet.
Den svenska idrottsrorelsen syftar till att bedriva idrott i féreningar for att ha roligt, ma bra och
utvecklas under hela livet. Utifran detta vill Hallstahammars HK erbjuda alla ishockeyintresserade
barn och ungdomar en meningsfull och gladjerik fritidssysselsattning.

Den hér policyn ar en av de riktlinjer som féreningen vill att verksamheten ska bedrivas.

Verksamhetsidé

Hallstahammars HK ar en ideell férening som erbjuder:

e En aktiv fritid genom ishockey

e En trygg och bra utvecklingsmiljo
e Enstark vardegrund

e Utbildade ledare

e Gemenskap

Vi engagerar oss ideellt for alla barn och ungdomar, oavsett bakgrund, for att ha roligt, ma bra och
utvecklas som méanniska bade enskilt och i grupp sam skapa ett livslangt intresse for ishockey.

Malséattning
Alla medlemmar i foéreningen ska kdnna till vardegrunden och integrera den i verksamheten.

Vi vill att fler barn och ungdomar ska spela ishockey och att erbjuda en sund och inspirerande miljo
som bidrar till att aktiva stannar kvar lange i var verksamhet.
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Medlemspolicy

Som medlem i Hallstahammars HK kdnnetecknas du av att du:

e Visar respekt och upptrad positivt mot din omgivning och andra manniskor.

e Aren forebild for vara barn och ungdomar.

e Tar avstand mot mobbning, trakasserier, rasism, alkohol och droger nar du representerar
Hallstahammars HK

Forvantningar pa ledare

Ledaren har en viktig roll i att lara de alla aktiva barn och ungdomar att ta ansvar bade for sig sjalva
och sin egen prestation samt att skapa en sund kultur for sina lagkamrater. Att tillhora
Hallstahammars HK ska anses vara positivt for den sociala utvecklingen som den aktive kan ha nytta
avilivet.

Som ledare i Hallstahammars HK ska du verka for att skapa gladje, trivsel, trygghet och gemenskap
utover att trana och utveckla hockeyspelare. Genom att ha en positiv installning och visa engagemang
Okar chansen att lyckas med detta. Barn och ungdomar kommer att inspireras av dig som ledare.

Som ledare i var férening forvantas du:

e Folja foreningens vardegrund, policy och utvecklingsplan.

e Uppmarksamma alla i laget.

e Fokusera pa prestation, inte resultat.

e Hjalpa de aktiva att utveckla goda beteenden.

e Hjalpa de aktiva att utveckla sina hockeykunskaper.

e Agera om nagot i laget blir utsatt for krankningar, mobbning, trakasserier eller andra negativa
beteenden.

e Vara val forberedd infor traningar.

e Genomga utbildning enligt Svenska ishockeyforbundets utbildningsportal.

Forvantningar pa aktiva

Vi vill att du ska lara dig ta ansvar for din egna utveckling och hjalpa dina lagkamrater. Du kommer att
ha stor nytta av denna formaga resten av livet.

Som aktiv i var forening forvantas du:

e Folja foreningens vardegrund och policys.

e Behandla andra med respekt.

e Ta avstand fran krankningar, mobbning, trakasserier och andra negativa beteenden.
e Prata med en vuxen om du ser att en lagkamrat far illa eller inte mar bra.

e Lyssna pa ledarna.

e Komi tid och respektera tider.

e Heja pa varandra och gladjas at andras framgangar.
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e Du vardar din egen utrustning och av féreningen tillhandahallen utrustning.

Forvantningar pa foraldrar

Som foralder har du en stor paverkan pa ditt barn. Nar era barn spelar ishockey representerar ni som
fordldrar Hallstahammars HK. Detta innebar att foraldrar ar insatta och verkar efter var vardegrund
och policy.

Som foralder i var forening forvantas du:

e Vara positiv och stotta ditt barn i med- och motgang. Det ar ditt barn som idrottar. Lat ditt
barn bestamma Over sitt idrottande.

e Tanka pa att ditt barn idrottar for att fa uppleva gemenskap, gladje, tavling och spanning.
Prata med barnet om hur detta upplevs.

e Forsta att barnen under traning lar sig nya kunskaper som praktiseras under tavling.
Uppmuntra barnen att utveckla sina nya kunskaper - virdera inte resultatet kortsiktigt.

e Skapa en god relation med ledarna.

e Vara en bra férebild. Du ar med och lagger grunden for barnets livsstil som kost, traning,
somn, skola, fritid etc.

e Stilla upp och arbeta i uppdrag som ingar i féreningens verksamhet.

e Inte jamfora ditt barn med andra barn.

Forvantningar som Du kan ha pa Hallstahammars HK

Foreningen ska erbjuda spelare en verksamhet att utvecklas i. Bade socialt och sportsligt. Vi arbetar
for att utveckla dessa egenskaper fran den enskildes forutsattningar som spelare och manniska.

Foreningen ska ha utbildade ledare.

Foreningen ska arbeta for att skapa varde och motverka krankande behandling och ojamstalldhet. Ditt
barn ska ma bra hos oss.
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Lagkassa

Varje lag far bedriva egen lagkassa. Kassan anvands for lagets egna utgifter som till exempel
avslutning med laget och inkdp av gemensam utrustning, cuper eller andra utgifter som laget kan
ha och som inte bekostas av foreningen.

Onskar lag egen forsiljning exempelvis i samband med poolspel s& far produkter inte konkurrera
med foreningens kiosk. Godkdnnande inhamtas fran foreningens kioskansvarig pa férhand och i god
tid innan arrangemanget. Egna QR-koder, swish-nummer etc tillats inte. Vid egen forsaljning ska
foreningens swish-nummer eller kontantkassa anvandas for samtliga transaktioner. Laget ansvarar
for att egen forsaljning bokfors korrekt och redovisas till styrelsen innan utbetalning till lagkassan
sker. Normalt sker utbetalning inom en vecka.
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