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Västanå Trophy 2023 
 
 Välkommen till Tibro och MIO CUP för U14-pojkar födda 2009 eller senare.  

Vi hoppas att du och ditt lag kommer att trivas med oss i Tibro IK under de 
 tre dagar som turneringen varar. 
 
 Det kan bli trångt om utrymmet i ishallen vissa tider, men med glatt humör 
 hoppas vi kunna lösa även detta. 
 
 Prisutdelning sker efter resp. match. 
 
 Svenska Ishockeyförbundets regler gäller. 
 Grundspelet beräknas efter seriemetoden, §5:7 A. 
 Placeringsmatcher och Final beräknas efter cupmetoden. 
 Vid oavgjort i placeringsmatcher avgöres dessa genom straffslag 
 Vid oavgjort i final avgöres denna genom förlängning sudden death i max 5 min, 
 därefter straffslag. 
 Tävlingskommittén tillika jury består av följande personer: 
 
 Tävlingsledare:  Bo Siwert 

Kurt Larsson 
   Fredrik Söderström 
   Per Eriksson    
   Magnus Palm 
   Thomas Jonsson    
   Kenneth Berntsson 
       
  Bilagor:  Information 
   Spelprogram 
   Delt. Lagens tröjfärger    
   Matsedel     
   Mattider   
   Förläggning      
    Karta över Tibro, gå in på www.tibro.se 
   GPS-Kordinator  WGS 84   Lat 58 grader 24´47 
´                Lon E 14 grader 10´16 
   
   Seriemetoden § 5:7 A 
   Straffslag §5:9 
 Tibro IK U-Sektion 

Bo Siwert 
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 Information 
 

1. Uppvärmning/Isvård 
 

a.                                                     Uppvärmning får ej  ske på gräsytorna. 
 
  b. Isen får ej beträdas före utsatt tid i spelprogram. Ingen  
   uppvärmning på is.  
    
 

c.              Spolning av isen sker mellan varje match. I finalen även mellan  
  perioderna. 

 
2. Speltid   Grundspel   2 x 15 min effektiv tid. 

   Placeringsmatcher  2 x 15 min effektiv tid. 
     Final   2 x 20 min effektiv tid. 
     Tömning av vattenflaskor på isen får ej förekomma. 
 
 3. Skridskoskydd  Medtag skridskoskydd. 
 
 4. Torkrum   Separata torkrum finns ej. 
 
 5. Slip   Sliprum tillhandahålls. (ej slip) 
 
 6. Omklädningsrum Fördelning av omklädningsrum enligt bilaga. 
 
 7. Förläggning   Förläggning enligt bilaga. OBS! Hårt underlag. 
     Några lag ordnar egen förläggning. Förläggningen skall vara lämnad  
     och städad söndag kl. 12.00 
 
 8. Transporter   Transporter mellan ishall och våra förläggningar är ej nödvändig. 
 

 9. Sjukvård   Akutvård finns att tillgå på vårdcentralen i Tibro (fre)  
    kl. 08.00-16.00, samt Skaraborgs sjukhus i Skövde (27  
    km), dygnet runt. 

 
 
 10. Ledarfika   Fika för ledare serveras i ishallens kiosk. 
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 11. Tävlingsledning Sekretariat finns i ishallen. 
     Tel. 0504 - 182 65 
      
 12. Parkering   Parkering av bilar och bussar är generellt förbjudet inom  
     Sportparksomr. Inkörning för av/på lastning får ske vid  
     avsedd vändplan för bil/buss i anslutning till omklrummen. 
      Endast vissa bilar med särskilt tillstånd får parkera i  
     anslutning till ishallen. 
 
 13. Husvagnsparkering Vi har tyvärr ingen tillgång till husvagnsparkering med el. 
     Husvagnar kan ställas på ishallens stora parkering. 
      
 14. Mat och mattider Samtliga måltider serveras på Nyboskolans restaurang, utom 
     lunchen på fredagen som serveras i ishallens cafeteria  
     OBS! Det är viktigt att ni skriver i Cuponline om någon  
     behöver speciell kost. För allas trevnad är det viktigt  
     att angivna mattider hålls. 
      
 15. Uppmuntringspris Pris till bäste spelare i varje match utses av  

   matchfunktionärerna. Priset kan endast tilldelas  
   resp spelare en gång, under gruppspelet. 

 
      
 16. Resultatrapportering För nära och kära som inte har möjlighet att närvara vid  
     cupen, skall det gå att följa matchresultaten via  
     www.cuponline.se 
 
 17.  Web-Sändning Vår ambition är att sända samtliga matcher via Streamify. 
     Se länk via nyheter på cuponline.se eller på Tibro IK hemsida. 
  
 18. Matchprotokoll Matchprotokoll skall godkännas av lagledare senast 10 min före  
     match. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

Spelprogram Västanå Trophy 2023 
 

Fredag 31/3 
Match nr Tid Lag  Lag 
1 15.30 Arvika HC  Tibro IK 
2 16.35 Brynäs IF  IK Oskarshamn 
3 17.40 Trollhättan HC  Örebro HC 
4 18.45 Hällefors IK  Hovås Hockey 
5 19.50 Tibro IK  IK Oskarshamn 
6 20.55 Örebro HC  Arvika HC 
7 22.00 Hovås Hockey  Brynäs IF 
 
Lördag 1/4 
8 07.00 Hällefors IK  Trollhättan HC 
9 08.05 Örebro HC  Tibro IK 
10 09.10 IK Oskarshamn  Hovås Hockey 
11 10.15 Arvika HC  Hällefors IK 
12 11.20 Brynäs IF  Trollhättan HC 
13 12.25 Tibro IK  Hovås Hockey 
14 13.30 Hällefors IK  Örebro HC 
15 14.35 Trollhättan HC  IK Oskarshamn 
16 15.40 Brynäs IF  Arvika HC 
17 16.45 Hällefors IK  Tibro IK 
18 17.50 Hovås Hockey  Trollhätan HC 
19 18.55 Örebro HC  Brynäs IF 
20 20.00 IK Oskarshamn  Arvika HC 
21 21.05 Tibro IK  Trollhättan HC 
22 22.10 Brynäs IF  Hällefors IK 
 
Söndag 2/4 
23 07.00 Arvika HC  Hovås Hockey 
24 08.05 IK Oskarshamn  Örebro HC 
25 09.10 Brynäs IF  Tibro IK 
26 10.15 Trollhättan HC  Arvika HC 
27 11.20 Hällefors IK  IK Oskarshamn 
28 12.25 Hovås Hockey  Örebro HC 
Slutspel 
29 13.30 7:an  8:an 
30 14.35 5:an  6:an 
31 15.40 3:an  4:an 
32 17.00 1:an  2:an 
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 Matsedel 
  
  
 Fredag 31/3 Lunch: Pastasallad 
   Middag: Korv Stroganoff serveras med ris 
   Kvällsmacka: Bröd, bordsmargarin, pålägg och dryck 
    
 Lördag 1/4 Frukost: Gröt, Müsli. Cornflakes, mjukt och hårt bröd, ost, marmelad 
     Kaviar, rökt medvurst, rökt skinka, gurka, mjölk, sylt, 
     Yoghurt, kaffe, the, choklad, juice och bordsmargarin  
   Lunch: Lassagnet 
   Mellanmål: Yougurt med Müsli 
                          Middag: Hamburgare med potatismos 
  Kvällsmacka: Lika fredag   
 
 Söndag 2/4 Frukost: Lika lördag 
   Lunch: Fläskytterfile med mild pepparsås och rostad potatis 
   Mellanmål: Kalla pannkakor med sylt 
 
 Till lunch och middag serveras på buffé: Måltidsdryck, hårt bröd, smör och sallad. 
 

Kvällsmacka,  fre, lör hämtas i matsalen i samband med middagen. 
Mellanmål,  lör, sön hämtas i matsalen i samband med lunch 

 
Till ledare serveras även kaffe i samband med lunch och middag. 

 
 
 
 
 
 



 

 

Västanå 
Trophy 
2023    
    
    
    

Mattider    
    
Lunchtider på 
söndagen bokas 
hos tävlings-. 
ledningen. Tid kl 
11.00-13.30 OBS!   
    
    
    
Fre 31/3 Frukost Lunch Middag 
Tibro IK   18.00 
Arvika HC   18.15 
Brynäs IF  14.00 18.30 
IK Oskarshamn   17.45 
Trollhättan HC   19.15 
Örebro HC   19.00 
Hällefors IK   17.00 
Hovås Hockey   17.15 
    
Lör 1/4 Frukost Lunch Middag 
Tibro IK - 11.00 18.30 
Arvika HC 08.00 12.00 18.00 
Brynäs IF 08.15 12.45 17.15 
IK Oskarshamn 07.30 12.30 17.45 
Trollhättan HC 06.00 13.00 19.00 
Örebro HC 06.45 11.30 17.00 
Hällefors IK 06.00 11.45 18.15 
Hovås Hockey 07,45 11.15 19.15 

 
Sön 2/4                     frukost     
Tibro IK         -  Brynäs IF 07.45      

 IK Oskarshamn 06.45        Arvika HC 06.00       
Trollhättan HC 08.00        
Örebro HC 07.00      
Hällefors IK 08.15      
Hovås Hockey 06.00      
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Omklrum/Tröjfärger/Förläggning 
 
 
 
         Omkl        Tröjfärger            Förening              Förläggning 

0 Blå/Vit Arvika HC Nyboskolan 
1 Svart/Vit Brynäs IF Vandrarhem Tärnan 
2 Blå/Vit Hällefors IK Nyboskolan 
3 Blå/Vit Trollhättan HC Nyboskolan  
4 Blå/Vit IK Oskarshamn Vandrarhem Skövde 
5 Vit/Blå Hovås Hockey Nyboskolan 
6 Röd/Vit Örebro HC Nyboskolan 

Gym Svart/Vit Tibro IK Egen 
 
 
          Domare byter om i domarrummet och tvättstugan 
  
  
 
 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
 
§ 5:7 A SERIEMETODEN – LÅNG SERIE 
 
 
Enligt SERIEMETODEN - lång serie - spelas serie som enkel- eller dubbelserie med hemma och bortamatcher 
enligt fastställd spelordning. Serien ska färdigspelas. Lag som inte spelar färdigt serien ska nästkommande 
säsong flyttas ned till lägre division. 
 
Beträffande ordningsföljden i serien gäller följande: 
  
A) Segrande lag får 2 poäng. 
 Förlorande lag får 0 poäng. 
 Vid oavgjord match får båda lagen 1 poäng. 
 
B) Ordningsföljden mellan lagen i en serie avgörs med antalet vunna poäng. 
  
C) Vid lika poängställning avgör målskillnaden, d.v.s. skillnaden mellan antalet gjorda och insläppta mål. 
  
D) Är målskillnaden lika stor, placeras det lag främst som gjort flest mål. 
 
E) Har lagen gjort lika många mål, är lagens inbördes resultat avgörande. 
  
F) Kan ordningsföljden ändå inte fastställas spelas skiljematch på en av SIF fastställd 
bana, dock endast om utgången av matchen har betydelse för serieseger, upp- eller 
nedflyttning i seriesystemet. 
 
 
§ 5:9 STRAFFSLAG När matcher ska avgöras med straffslag gäller följande:  
 
1. Straffslagen utförs mot båda målen utan sidbyte. Ingen skrapning av bana.  
 
2. Lagen utser tre (3) spelare som ska utföra straffslagen. Dessa behöver inte namnges i förväg. De fyra 
målvakterna och samtliga spelare som finns på laguppställningen har rätt att delta i straffläggningen.  
 
3. Utvisad spelare som inte avtjänat sitt straff får inte utföra straffslag. Utvisad spelare ska vara kvar i 
utvisningsbåset alternativt omklädningsrummet.  
 
4. Domaren avgör genom lottning och under överinseende av lagens kaptener, vilket lag som ska starta 
straffläggningen. Vinnaren av lottningen får välja om hans lag ska börja skjuta eller inte.  
 
5. Målvakterna från respektive lag får bytas efter varje straffslag.  
 
6. Straffslagen utförs enligt Officiell regelbok 509.  
 
7. Lagen utför tre straffslag vardera. Turordningen mellan lagen skiftas. Om ett avgörande sker tidigare 
exempelvis 2-0, ska inte resterande straffslag utföras.  
 
8. Om resultatet är oavgjort efter tre straffar av vardera laget ska straffslag utföras enligt Sudden Death, 
med samma eller nya spelare, med det andra laget som startar straffläggningen. Samma spelare kan 
användas för straffslagen i Sudden Death. Det lag som först har gjort flest mål, efter lika antal utförda 
straffslag, har segrat.  
 



9. Protokollföraren antecknar samtliga spelare som lägger straffslag och de målvakter som deltar, samt 
utgången av straffläggningen.  
 
10. Endast det avgörande målet räknas in i slutresultatet. Målet krediteras den spelare som gjorde det 
avgörande målet och den målvakt det berör 


