Bussbycup – Bra att veta!

Vi ställer upp med två lag, HIoFK Lag VIT och HIoFK Lag RÖD, se gruppindelning, ansvariga ledare och speltider nedan.

Enligt regler från ÅFF är inga smycken tillåtna, inte heller tejpade örhängen.
Vi ledare ansvarar inte för några värdesaker och ser gärna att mobiler lämnas hemma.
Behöver ditt barn någon av oss i ledarstaben på plats före samling eller efter sista matchen för dagen, hör av er till oss!

Lag VIT	Lag RÖD
	Tova
	
	Lina

	Josefin
	
	Aline

	Hilda
	
	Bosse (Alice Bo)

	Elin
	
	Astrid

	Meja H
	
	Emelie L

	Lovisa
	
	Meja HH 

	Elvira
	
	Alva

	Alice J
	
	Olivia

	Malin
	
	Alice B

	Natalie
	
	Vera

	Frida
	
	Lova

	Roxanne
	
	Nellie

	Ellen
	
	

	

	
	

	Fredrik H
070-551 70 51
	
	Magnus 
076-798 62 14

	Robert
073-995 25 41
	
	Mattias
070-380 05 33

	Andreas
070-551 79 19 
	
	Lina 
070-248 00 66






Spelschema 
[bookmark: _GoBack]Samling 35 minuter innan första matchen på gräsplätten till höger om cafeterian där vi även kommer att sätta upp tältet.


LÖRDAG
9.00 Hägglunds Röd – Modo FF
11.00 Hägglunds Röd – Härnösands SK Blå
11.00 Hägglunds Vit – Själevads IK
13.30 Själevads IK – Hägglunds Röd
13.30 Hägglunds Vit – BK Örnen
15.30 Härnösands SK Blå – Hägglunds Vit

SÖNDAG
10.00 Hägglunds Röd – BK Örnen
12.30 Härnösands SK Svart – Hägglunds Vit
14.30 Hägglunds Röd – Härnösands SK Svart
14.30 Modo FF – Hägglunds Vit



PACKLISTA
· Matchställ: Tröja, Shorts, strumpor
· Benskydd
· Fotbollsskor
· Överdragskläder
· Vattenflaska
· Hårsnoddar och gärna hårband
· Gympaskor eller tofflor att ha mellan matcherna och till Gnistan
· Keps mot solen vid behov
· Solskyddskräm vid behov
· Regnkläder vid behov
· Frukt, riskaka eller yoghurt för extra energi mellan matcherna
· Lämna alla smycken hemma!
