Noteringar fran fordldramote 28 nov 2023

Tranare:
- Anders; 076-854 31 85
- Peter; 070-469 60 97
- Thea; 073-025 49 99
- Niklas; 070-648 86 80
- Simon; 073-659 76 08
- Anna; 070-292 85 65
- Elin; 073-652 64 26 (admin)

Forst och framst vill vi sdga att det ar en fantastisk grupp vi far trdna med!
- Harlig kdmpaanda

Stort geografiskt upptagningsomrade
- Spelarna ar kommer fran fem olika skolor i Hagersten.

Nya vanskapsband

Det ar valdigt gladjande att se att spelare fran olika omraden/skolor kommer bra 6verens och
fungerar bra tillsammans i olika konstellationer

Manga spelare/Inte alltid tillrdckligt med ledare (1 per 8 barn dr reckommenderat)

Vi ar allt som allt 43 stycken aktiva spelare och i dagslaget 6 aktiva ledare i varat lag. Vi ligger i
snitt pa ca 30-32 spelare per traning. Pa grund av arbete, sjukdom och liknande ar det ofta som
ledare inte kan ndrvara pa alla traningar, nagot som har varit tydligt under hostsasongen. Tyvarr
blir traningarna lidande av detta da vi inte kan ge alla spelare den uppmarksamhet som vi vill.

Vi behéver bli fler trinare! Det gar bra éiven om man inte har en bakgrund i fotboll; vi behéver
alltid hjélp med att sditta upp koner, samla bollar, knyta skor, ha samtal med barnen etc.
Aterkom till négon av oss om du kan téinka dig att medverka pd tréningarna.

Konfliktytor

Givetvis uppstar konflikter under traningar. Det kan vara meningsskiljaktigheter som foljer med
fran skolan, trotthet eller att spelarna inte kdnner varandra tillrackligt som kan leda till att
konflikter uppstar under traning. Vi arbetar aktivt med att stdvja detta sa fort vi ser att det
uppstar samt att prata med inblandade nar

Olika anledningar att spela

Oavsett om en spelare ar med for att fotboll 4r den basta den vet, bara utévar fotboll pa
traningar/matcher eller ar med till stora delar for den sociala kontexten ar alla vdalkomna. Dock



ska alla som deltar pa traning vara med pa de 6vningar som genomfors och forhalla sig till de
regler vi har.

Férvantningar
Ledare:

- Se till att spelarna kdnner gladje infor, under och efter traningar/matcher.
- Ge alla spelare férutsattningar och utmaningar for att utveckla sitt fotbollskunnande.

Vardnadshavare:

- Svara pa kallelser, galler bade traningar och match!

- Komitid

- Uppmuntra forséket och anstrdangningen, inte resultatet
- Vara ndrvarande

- Forbereda barnen infor traning och match

Spelare:

- Lyssna pa oss ledare vid samlingar och vid instruktioner.

- Vara med pa alla 6vningar, dven om det inte ar ens favoritévning

- Acceptera den position du far pa traning eller match

- Vara en bra lagkamrat; visa hdnsyn och omtanke. Vi vill varandras framgang.

Konsekvenstrappa:

For att fa battre konsekvens i traningen kommer vi vara tydligare framdver med atgéarder nar vi
upplever att spelare inte foljer vara regler:

1. Atsigning

2. Varning

3. "Avbytarbidnken” i fem minuter foljt av diskussion med vardnadshavare och
spelare i anslutning till traning

4. Vagran?

5. Paus fran traning/match

Detta kan komma att bade upplevas som orattvist och i vissa fall sa dven bli fallet.
Sasongen som kommer:

- Traningsplanering kommer skickas ut till vardnadshavare — Har vill vi gdrna ha er hjalp
med att informera spelarna om vad som kommer att handa pa traningen och paminna
om att det vi tranar pa ar det som vi ska géra pa matcherna och att det kraver lika mycket
koncentration pa traning som i samband med match.

- Fokus pa mycket bollkontakt och lagsammanhallning.

- Tvatraningar i veckan

- Traningsmatcher sa ofta det ar mojligt pa helger

- Nivaindelning i Sanktan — ej statisk



- Tidigare anmalningsstopp
- Mer néarvaro fran vardnadshavare
- Alla ska kunna knyta sina skor

Sanktan

Vi har anmalt tre stycken spelgrupper dar alla grupper kommer att ha 13 matcher den
kommande sdsongen. Alla spelare kommer inte att kunna spela alla matcher. Vi har anmalt en
grupp till 1att niva samt tva grupper till medelniva. Vi kommer inte att ha fasta gruppindelningar
for spelarna.



